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FORZA LEO 

Qui al Gaslini abbiamo 

molto “eroi”, la maggior 

parte dei quali non sa di 

esserlo e forse si stu-

pirebbero di essere 

ritenuti tali o se li 

chiamassimo così. 

Eroi sono frequente-

mente sia i figli 

ricoverati sia i loro 

familiari. 

La copertina di questo 

numero del pigiamino è 

una sintetica cronisto-

ria del grande Leo, arri-

vato a Genova con varie 

difficoltà, ricovero al 

Gaslini, accolto con 

affetto, con tutta 

Oristano in contatto, a 

gioire ad ogni progresso 

e con il simpatico orso 

della band che spunta dietro la Tana, proprio per incoraggiare tutti. 



LA MUSICA NEL CUORE 

Io sono Lorenzo, un ragazzo di 14 anni con una forte passione per la 

musica ed in particolare per il pianoforte, infatti frequento il sesto anno 

di conservatorio a Cuneo, intitolato a Giorgio Federico Ghedini, prolifico 

compositore nato a Cuneo nel 1892, autore di “Le baccanti” (1948), 

deceduto a Genova Nervi nel 1965. 

Ringrazio il dottor Cama per la sua disponibilità a lasciarmi portare la mia 

tastiera durante questo mio ricovero, permettendo che le giornate 

fossero meno lunghe e noiose. 

Nel tempo libero, tra un esame e l’altro, mi diverto suonando i brani 

musicali che preferisco, in base al mio umore. 

Con la musica riesco ad isolarmi dal resto del mondo e a non pensare a ciò 

che m’attende. 

La musica non ti abbandona, ti annichilisce internamente, ma ancor più 

spesso ti aiuta ad affrontare le difficoltà con una sensibilità diversa. 

Ecco perché invito tutti, non solo i ragazzi, ma le persone di tutte le età, 

ad ascoltare la musica che preferiscono e che sentono nel loro cuore 



MILLE CHILOMETRI DI SPERANZA 

Mamma Marianna e papà Giuseppe oggi hanno preso un appuntamento con 

il dottor Piatelli perché il loro piccolino, il loro “cosino” è nato con una 

malformazione chiamata “spina bifida”. Un termine tanto strano che siamo 

andati subito a cercare su wikipedia: “malformazione o difetto neonatale 

dovuto alla chiusura incompleta di una o più vertebre, risultante in una 

malformazione del midollo spinale”. Ci siamo fermati lì perché abbiamo 

capito che altre informazioni avrebbero ulteriormente allarmato. 

Chissà quanti bambini nascono con la “spina bifida”, con un problema del 

tutto uguale o solo in parte simile a nostro figlio e nei Paesi non ancora 

organizzati come il nostro la maggior parte di essi non potrà essere 

aiutata, come accadeva anche qui da noi fino a non molti anni or sono. 

Siamo venuti con la speranza che tutto possa andar bene, ma non 

sappiamo ancora nulla. 

Sappiamo solamente che questo ospedale è attrezzatissimo e che può 

contare su una equipe formata da medici molto famosi. E quindi siamo 

venuti qui per il nostro bimbo, anche se era necessario percorrere più di 

mille chilometri, dalla Puglia alla Liguria. 

http://it.wikipedia.org/wiki/Vertebre
http://it.wikipedia.org/wiki/Midollo_spinale


DALLE FAMOSE VIGNE DEL DUCA DI SALAPARUTA 

Cari amici del Pigiamino, 

sono il padre di Pietro e Gabriele i due fratellini della stanza doppia (ai 

numeri 3 e 4); abbiamo stupito tutti perché siamo qui da soli senza la 

mamma… ma la mamma è rimasta a Salaparuta, insieme Maria Pia e 

Clarissa, le sorelline di Pietro e Gabriele, tutte e tre in ansia e smaniose 

di rivederci. 

Sì, avete capito bene, abitiamo a Salaparuta, nelle terre del Duca di 

Salaparuta, famose per il CORVO. Io lavoro nelle cantine REGALEALI ed 

il nostro vino è uno dei migliori al mondo. 

Al mattino mi alzo presto e vado subito nelle vigne, dove rimango fino alla 

sera tardi, quando ritorno a casa e finalmente stiamo tutti un po’ insieme. 

Ora invece non sto curando le vigne, perché sto curando i miei figli, ma 

domani torniamo a casa. 

Presto, comunque, dovremo tornare e 

prometto che porteremo una bottiglia 

di vino, anche se mi hanno detto che il 

Gaslini è una zona “alcool free” 

Il padre di Maria Pia, Clarissa, Pietro 

e Gabriele 



L’ALLEGRA TRIBÙ 

Nel 2006 Gaia ed Alice avevano 5 e 3 anni, quando ci accorgemmo di 

attendere un altro figlio, ma in aprile, nonostante fosse già una tiepida 

giornata, venne improvvisamente freddo e capimmo che Margherita non ce 

l’aveva fatta. Dopo tre mesi arrivò la notizia che eravamo nuovamente in 

attesa di un figlio. Il 14 febbraio sono nati Margherita e Filippo ed Alice è 

stata splendida nell’annunciarci: “Margherita è tornata! Era volata in cielo 

solo per andare incontro al fratellino”. 

UNA RICETTA SPECIALE 

UN UOMO DEL MAGGIO 2012 

A disposizione degli altri, di quelli che hanno bisogno di una parola, di un 

aiuto, di un conforto o semplicemente del silenzio, con il rammarico di non 

aver fatto di più, aiutato due anziché uno, quattro piuttosto che due. 

Riuscendo facilmente a donare sorrisi e trovando il tempo di far 

sorridere anche il mio bambino. È per questo che ho deciso, nella mia 

realtà, di provarci anch’io a donare sorrisi e di far vivere il suo sogno. 

Sarà sempre nei nostri cuori. 

Hanno collaborato: Gianluca, Maria Rita, Pietro e cinque padri di NCH 
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