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GENOA CLUB CARIGE AULA MAGNA IST. GASLINI 

Il calciatore Emiliano Moretti, devo-   Anche quest’anno la SAMPDORIA, 

luto a “la band degli orsi” il premio        in visita ufficiale all’Istituto G. 

assegnatogli dal Genoa Club CARIGE,      Gaslini per gli auguri pasquali, ha  

afferma: “quando ho saputo che la   donato al Gaslini l’incasso di SAMP 

band offrirà un nido gratuito ai    PESCARA ed ha distribuito le uova  



fratellini dei ricoverati, ho capito di cioccolato. Mister Delio Rossi ha 

che tutti dobbiamo aiutarli”.  rotto l’uovo (30 kg) offerto da BUFFA. 





PER VOI TUTTI, AMMIRAZIONE E RISPETTO 

La nostra storia è iniziata l’8 agosto, il giorno della nascita di Filippo, con 

una gioia immensa per il suo arrivo ed allo stesso tempo tanta paura, 

perché ha dovuto essere subito operato, il primo giorno di vita. 

Ansia e dolore, ma ben presto ho imparato a guardare con occhi diversi… 

gli sguardi che incrociavo sorridevano ed ora anch’io voglio lasciare un 

piccolo pensiero a tutti coloro che leggeranno questa lettera. 

Non so se sarei stata tanto forte come tante altre mamme che ho 

conosciuto o come tutti quegli eroi che ho visto incapaci di camminare e di 

parlare, ma presenti e consapevoli delle loro difficoltà. Li ho guardati con 

ammirazione e per loro ho un profondo rispetto. Sono straordinari e sono 

grata a tutti per la grande forza che è entrata nel mio cuore, anche se 

ora la maggior parte delle cose che un tempo rappresentavano la mia 

quotidianità appaiono tutte banalità e dovremo tutti reimpostare la nostra 

“scala dei valori”. Desideriamo aiutare la “band degli orsi” in uno dei suoi 

tanti progetti, quello di “accompagnare” i genitori degli eroi chiamati alle 

prove maggiormente impegnative. Sono tante le possibili attività per la 

band, ma questa appare sicuramente una delle più preziose. 



NdR: Antonella appare perfettamente in regola per diventare una stilista, 

non solo per quanto ha scritto e disegnato , riportato qui sopra, ma anche 

per le precisazioni che ha voluto definire nel successivo allegato… 



FARE IL GIRO D’ITALIA… RIMANENDO AL GASLINI

Sono Rita, e vengo dal Piemonte, dove vivo in una piccola frazione immersa 

nel verde. Qualche volta vediamo anche i caprioli e sembra di vivere in un 

cartone animato. Quando vengo per le visite di controllo sono spaventata 

perché non sono abituata al traffico ed i semafori sono troppo lunghi. 

La città mi piace per i numerosi negozi, ma mi piace di più vivere nel 

silenzio della campagna. Vado a scuola ad Ovada, dove frequento la 

seconda media. 

Durante il mio ricovero la mia mamma, senza muoversi dal Gaslini, ha fatto 

il giro d’Italia perché ha condiviso momenti molto importanti con tante 

persone che ha conosciuto qui al Gaslini. 

L’intervento che i dottori Ravegnani e Piatelli hanno sul mio cervello mi ha 

permesso di tornare a correre, a scherzare, a ridere ed a rivedere le 

tante cose belle che mi circondano e che non vedevo più. 

Voglio ringraziare anche Daniela che mi ha invitato a scrivere per “il 

Pigiamino” e mi ha dato il foglio: probabilmente pochi sanno quanto sia 

importante che i volontari non solo ci facciano giocare, ma ci mettano 

anche in condizione di tornare a riflettere su quanto sta accadendo… 

anche così possiamo superare questi momenti così difficili 



SIAMO STATI AMATI MOLTO… QUI DENTRO 

Mia moglie ed io abbiamo portato qui il nostro bambino dalla Sardegna, ma 

siamo nati in Senegal. Qui abbiamo scoperto nuove speranze che non 

avevamo mai vissuto nella nostra vita. 

Quando abbiamo scoperto la malattia di nostro figlio Khadim eravamo 

disperati e credevamo che non si potesse fare niente. 

Siamo stati molto amati dal personale dell’ospedale 

Grazie, senza fine 

DA CASTELVOLTURNO, LE RICETTE DI MAMMA ANNA 

Frittata di uova e patate: 10 uova, un chilo di patate, 100 g di parmigiano, 

500 g di provola. Fritte le patate in olio bollente, si sbattono le uova e poi 

si dispongono patate e formaggio a strati. 3° minuti a 200° 

Pasta di fagioli con le cozze: mezzo chilo di fagioli cannellini, mezzo chilo 

di cozze, mezzo chilo di pasta, aglio e prezzemolo. Fatte aprire le cozze 

sul fuoco, si tolgono dai gusci e si uniscono a fagioli, prezzemolo ed aglio 

per condire la pasta cotta insieme a qualche cotica. 
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