
親子関係の世代間変遷による子世代の対人関係の変化 

１　社会的男女平等に伴う母子関係、父子関係の変化 

• 家庭内ので母のポジション　夫婦間内の受容性的立場→主導性、支配的立場 
• 家庭内ので父のポジション　夫婦間内の支配的立場→厳格（否定的）な父子像の喪失 

• 母子関係　　子への干渉、期待、厳格傾向増、育児への不安傾向増 
• 父子関係　　不在、優しい父増、育児への不安減 

２　子から見た親子関係の変化 

• 母に対して　もっと世話、可愛がってほしい→過干渉、期待過剰（不満増） 
• 父に対して　もっと世話、可愛がってほしい→優しい父、不在の父（両極端化、不満減） 
• 社会的背景　余暇の増加→育児、養育時間の増加、自分自身に対しての時間増 

３　親（自分自身）としての父親像、母親像　 

養育傾向　自身の親との比較→自分が育てられた様に子を育てる 

• 母として　不安増 
• 父として　不安減（＋威厳喪失に伴う喪失感） 
• 社会的変化　養育に関しての情報増、核家族化に伴う養育に対する責任感増、養育に関する自由度増 



４　現代の子の家庭内環境 

• 父親像（男性像）の希薄（優しい父＝許容性、不在傾向） 
• （父母間で）母親の存在感、支配感の増大 
• 独立、依存関係の葛藤 

５　男女間での社会環境の変化 

• 夫婦間での性別分担思想の減少→男女の役割関係の継続 
• 家長制思想の軽減に伴う親の世話の役割→女性（娘）の割合の増加（男女平等化） 
• 家族の余暇活動の増加→母子の活動共有時間の増加 

• 男性　雇用不安、権威喪失感の増加 
• 女性　社会進出、自身の役割増加 

６　若者の意識の変化 

• 親への依存関係の遅延化、社会進出に対する不安、性に対する自我の遅延、→男女関係の発展過程の停滞化（同棲、結婚への遅延） 
• 他者との距離感の取り方における変化（実態接触時と間接的接触時の対応を変える） 
• 男子の社会的立場におけるインデンティティー確立の困難さ 



参考資料 
”親子関係の世代間差異について”　小花和　昭介 
https://www.i-repository.net/contents/outemon/ir/301/301781205.pdf 

”親子関係の心理学的分析” 小嶋秀夫 
https://repository.kulib.kyoto-u.ac.jp/dspace/bitstream/2433/282249/1/eda09_125.pdf 

”子育て中の母親による自身の母親に関する記憶の想起” 井梅　由美子 
https://www.tokyomirai.ac.jp/library/application/files/1916/4275/6056/02_.pdf 

”ライフデザイン白書　２０１５年”　第一生命経済研究所 
https://www.dai-ichi-life.co.jp/company/news/pdf/2015_032.pdf 

”生活定点１９９２-２０２４年”　博報堂生活総合研究所 
https://seikatsusoken.jp/teiten/category/11.html 

« La vie privée des jeunes adultes. Un bilan des recherche en sociologie de la sexualité, du couple et de la jeunesse » Christophe 
Giraud 
https://u-paris.hal.science/hal-03806897/document 

« Couples, histoires d’un soir, « sexfriends » : diversité des relations intimes des moins de 30 ans » 
https://www.ined.fr/fr/publications/editions/population-et-societes/couples-histoires-d-un-soir-sexfriends-diversite-des-relations-
intimes-des-moins-de-30-ans/ 

« Et si on réinventait l'éducation des garçons ? » Christine Castelain-Meunier, édition Nathon 

« L'idole : un moment religieux d'une passion adolescente » Amos Squverer 
https://shs.cairn.info/revue-adolescence-2013-4-page-885?lang=fr 

https://www.i-repository.net/contents/outemon/ir/301/301781205.pdf
https://repository.kulib.kyoto-u.ac.jp/dspace/bitstream/2433/282249/1/eda09_125.pdf
https://www.tokyomirai.ac.jp/library/application/files/1916/4275/6056/02_.pdf
https://www.dai-ichi-life.co.jp/company/news/pdf/2015_032.pdf
https://u-paris.hal.science/hal-03806897/document
https://shs.cairn.info/revue-adolescence-2013-4-page-885?lang=fr

