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Kielce, dnia 27.11.2024 
 

ROZEZNANIE RYNKU nr 1/CK/PSYCH/2024 
dotyczące realizacja usługi indywidulnego poradnictwa psychologicznego  

dla Uczestniczek projektu pn. „Czas Kobiet!” 
  

Zamawiający:  
Fundacja EFEKT MOTYLA 
Plac Niepodległości 1 lok. 3.19,  
25-506 Kielce 
NIP: 9591853212 
 
Przedmiotem zamówienia jest realizacja usługi indywidulnego poradnictwa psychologicznego 
dla Uczestniczek projektu; śr. 3 godz. x 84 osób; łącznie 252 godzin zegarowych w ramach 
projektu „Czas Kobiet!” nr FESW.10.05-IP.01-0003/24 współfinansowanego ze 
środków Europejskiego Funduszu Społecznego Plus (EFS+) w ramach programu regionalnego 
Fundusze Europejskie dla Świętokrzyskiego 2021-2027, Priorytet 10 Aktywni na rynku pracy, 
Działanie 10.05 Zrównoważony rynek pracy – nowa „JA”. 

UWAGA! 
Niniejsza informacja nie stanowi oferty w myśl art. 66 Kodeksu Cywilnego, jak również nie 
jest ogłoszeniem w rozumieniu ustawy Prawo zamówień publicznych. Informacja ta ma na 
celu wyłącznie rozpoznanie rynku i uzyskanie wiedzy na temat ceny rynkowej przedmiotu 
zamówienia.  Zamawiający zastrzega sobie możliwość zawarcia umowy z Oferentem/Oferentami, 
który złożył/li najkorzystniejszą ofertę. 
   
Informujemy, iż niniejsze rozeznanie w sprawie ceny ma charakter informacyjny i nie zobowiązuje 
Zamawiającego do zawarcia umowy na określonych warunkach i z określonym podmiotem oraz 
nie wywołuje żadnych innych skutków prawnych. 
 

I. OPIS PRZEDMIOTU ZAMÓWIENIA 

Przedmiotem zamówienia jest:  
 
realizacja usługi indywidulnego poradnictwa psychologicznego  
– kod CPV: 85121270-6 – Usługi psychiatryczne lub psychologiczne, 
 
Zadaniem zostanie objętych 84 osób. W ramach zadania każdy Uczestniczka otrzyma średnio 
3 godziny indywidualnego wsparcia, co łącznie daje 252 godziny pracy psychologa.  
 
Parametry usługi:  
Liczba Uczestniczek: 84 osoby 
Wymiar godzinowy usługi na 1 Uczestniczkę: 3 godziny zegarowe 
Łączny wymiar godzinowy usługi: 252 godzin zegarowych. 
 
Celem spotkań będzie wzmacnianie potrzeby zmiany u uczestniczek projektu. UP wraz 
z  psychologiem skupią się na indywidualnej sytuacji społecznej i zawodowej. Poradnictwo 
przyczyni się do rozwiązania ich bieżących problemów i specyficznych trudności związanych 
z  sytuacją życiową i podejmowaniem próby zmiany.  
Rolą psychologa będzie m.in.: 
- wsparcie w budowaniu postawy proaktywnej, 
- pokonywanie indywidualnych barier, 
- analiza cech osobowości niezbędnych do wykonywania zawodu, 
- motywowanie, 
- pomoc w przejściu przez zmianę.  
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Poprzez gry, testy i zabawy możliwe będzie odkrycie swojego potencjału i rozwiązanie problemów. 
Poradnictwo będzie obejmowało m.in. następujące obszary tematyczne: 
- CODZIENNOŚĆ: kwestie związane z prowadzeniem gospodarstwa domowego, racjonalnym 
gospodarowaniem czasem, wypełnianiem obowiązków rodzinnych, realizowaniem wytyczonych 
sobie celów. 
- AUTOPREZENTACJA: tematyka dot. umiejętności prezentowania się na zewnątrz, w tym swoich 
mocnych stron, pozytywnego wypowiadania się o sobie i kształtowania własnej samooceny. 
- KOMUNIKACJA: kwestie dot. kształtowania pozytywnych relacji z bliskimi, osobami z otoczenia, 
pracodawcami, nawiązywania i podtrzymywania kontaktów społeczno-zawodowych, wyrażania w 
stanowczy sposób własnych uczuć, poglądów i życzeń, szanując przy tym opinie i prawa innych 
osób.  
 
W związku z trwającą rekrutacją Uczestniczek projektu usługi realizowane będą zgodnie 
z harmonogramem wsparcia dla poszczególnych Uczestniczek projektu. Szczegółowe terminy, 
miejscowości oraz harmonogramy usług indywidualnego wsparcia psychologicznego zostaną 
przedstawione Wykonawcy w trybie roboczym na co najmniej 7 dni przed planowaną datą 
rozpoczęcia wsparcia (za zgodą Wykonawcy termin ten może ulec skróceniu w szczególnych 
przypadkach). Indywidualne wsparcie psychologiczne może być realizowane w godzinach od 7.00 
do 22.00 (godziny będą uzgodnione z Uczestniczkami projektu), od poniedziałku do soboty, 
z zastrzeżeniem możliwości realizacji wsparcia również w weekendy. 
 
Przedmiot zamówienia może być realizowany wyłącznie przez osobę/osoby posiadające 
niezbędną wiedzę, kwalifikacje i doświadczenie do wykonania przedmiotu zamówienia 
tj.  psycholog musi spełniać minimum poniższe wymagania: 
a) kierunkowe wykształcenie wyższe/zawodowe wymagane dla tematyki wsparcia; 
b) posiada co najmniej 2-letni staż w obszarze wsparcia;  

przez dwuletnie doświadczenie zawodowe rozumie się min. 24 miesięczne zaangażowanie 
w wykonywaniu obowiązków zawodowych psychologa. 

 

 
II. Potencjalny Wykonawca będzie zobowiązany także do realizacji usługi w oparciu 
o dodatkowe warunki wymagane przez Zamawiającego, m.in. do: 

• pozostawania w okresie realizacji przedmiotu zamówienia w pełnej dyspozycyjności 
Zamawiającego rozumianej jako: realizację przedmiotu zamówienia w miejscu i czasie ściśle 
określonym przez Zamawiającego oraz dojazdu na spotkanie we własnym zakresie (wszelkie 
koszty dojazdu, zakwaterowania/noclegu, wyżywienia itp. ponosi wyłącznie Wykonawca); 

• prowadzenia i przekazania Zamawiającemu, przez cały okres realizacji usługi, dokumentacji 
związanej z wykonaniem usługi w zakresie zgodnym z obowiązującymi Wytycznymi 
dotyczącymi kwalifikowalności wydatków na lata 2021-2027 – na wzorach przekazanych przez 
Zamawiającego, w tym m.in. kart wykonania usługi oraz innych wskazanych przez 
Zamawiającego, niezbędnych do potwierdzenia kwalifikowalności wydatku (tj. np. listy 
obecności, indywidualnych kart przeprowadzonego wsparcia); 

• informowania Uczestniczek projektu o jego współfinansowaniu przez Unię Europejską 
z  Europejskiego Funduszu Społecznego Plus (EFS+) w ramach programu regionalnego 
Fundusze Europejskie dla Świętokrzyskiego 2021-2027; 

• bieżącego informowania Zamawiającego o nieobecności Uczestniczek projektu na spotkaniach; 

• realizacji usługi zgodnie z zasadą równych szans i niedyskryminacji; 

• stosowania podczas spotkań języka wrażliwego na płeć, przekaz równościowy, równy dostęp; 

• jeżeli wystąpią osoby z niepełnosprawnością sposób realizacji usług musi być dostosowany do 
rodzaju i stopnia niepełnosprawności danej/ych osoby/osób. Sposób dostosowania powinien 
być adekwatny do rodzaju i stopnia niepełnosprawności Uczestniczki, np. zastosowanie 
materiałów o większej czcionce druku, podwyższonym kontraście bądź innych odpowiednich 
dla danej osoby form; 

• poddania się niezapowiedzianym kontrolom przez Zamawiającego w miejscu prowadzenia 
wsparcia oraz wszelkiej wymaganej przez niego dokumentacji, a także poddania się kontroli 
przez inne instytucje uprawnione do kontroli projektu; 
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• umieszczenia obowiązujących logotypów: znak Funduszy Europejskich / znak właściwego 
programu złożony z symbolu graficznego i nazwy Fundusze Europejskie lub nazwy programu, 
znak barw Rzeczypospolitej Polskiej złożony z barw RP oraz nazwy Rzeczpospolita Polska, 
znak Unii Europejskiej złożony z flagi UE i napisu „Dofinansowane przez Unię Europejską”,  
Herb lub oficjalne logo promocyjne województwa świętokrzyskiego (po linii rozdzielającej) – 
wymagania, logotypy i wzory w tym zakresie zostaną przekazane przez Zamawiającego; 

• oznaczenia pomieszczeń, w których będą się odbywały zajęcia poprzez wywieszenie/ 
wystawienie plakatu informacyjnego (dostarczonego przez Zamawiającego) dotyczącego 
projektu pn. „Czas Kobiet!”; 

• zapewnienia 60 dniowego okresu rozliczeniowego; 

• usługi realizowane przez Wykonawcę muszą spełniać wymagania, które zostały opisane 
w dokumentacji konkursowej nr FESW.10.05-IP.01-0003/24, z zachowaniem obowiązujących 
wytycznych w tym: Wytycznych dotyczących realizacji projektów z udziałem środków 
Europejskiego Funduszu Społecznego Plus w regionalnych programach na lata 2021–2027, 
Wytycznych dotyczących monitorowania postępu rzeczowego realizacji programów na lata 
2021-2027.  

Zamawiający zastrzega możliwość zmiany liczby Uczestniczek indywidualnego wsparcia 
psychologicznego. 
 
III. TERMIN I MIEJSCE REALIZACJI USŁUGI INDYWIDUALNEGO PORADNICTWA 
PSYCHOLOGICZNEGO  
Miejsce realizacji usługi: wskazane przez Zamawiającego sale/pomieszczenia, mieszczące się na 
terenie województwa świętokrzyskiego. Wykonawca musi posiadać możliwość realizacji 
zamówienia na wskazanym obszarze. Zamawiający zapewnia pomieszczenie/a odpowiednie do 
przeprowadzenia wsparcia. 
 
Termin realizacji usług planuje się od dnia podpisania umowy z wybranym Wykonawcą do 
31 grudnia 2025 roku w terminie wyznaczonym przez Zamawiającego zgodnie 
z harmonogramem ustalonym przez Zamawiającego.  
 
Zamawiający zastrzega sobie prawo do zmiany terminu i harmonogramu realizacji przedmiotu 
zamówienia. Ostateczne terminy będą ustalane w konsultacji z wyłonionym Wykonawcą 
w harmonogramie indywidualnego wsparcia psychologicznego. 
 
IV. OPIS SPOSOBU PRZYGOTOWANIA OFERTY 
a) Oferta powinna posiadać: Wypełniony formularz oferty zawierający cenę brutto oferowanych 

usług (Załącznik nr 1 – Formularz oferty), dane Oferenta oraz podpis. 
b) Podana w ofercie cena musi być wyrażona w PLN. Cena musi uwzględniać wszystkie 

wymagania niniejszego rozeznania oraz obejmować wszelkie koszty związane z terminowym 
i prawidłowym wykonaniem przedmiotu zamówienia oraz warunkami i wytycznymi stawianymi 
przez Zamawiającego. Wskazując cenę, należy uwzględnić: wszystkie przewidywalne koszty 
związane z realizacją przedmiotu zamówienia, w tym w przypadku osób fizycznych 
nieprowadzących działalności gospodarczej zaliczkę na podatek od osób fizycznych, 
wymagane składki ZUS (ubezpieczenie zdrowotne, ubezpieczenie emerytalne, rentowe, 
wypadkowe, chorobowe, Fundusz Pracy i in.) od pracownika i pracodawcy w łącznej 
wysokości (czyli kwota brutto brutto); podatek VAT naliczony zgodnie z obowiązującymi 
przepisami na dzień składania ofert (jeśli dotyczy) oraz wszystkie koszty wynikające z zapisów 
niniejszego rozeznania, bez których realizacja zamówienia nie byłaby możliwa. 

c) Cena może być tylko jedna, nie dopuszcza się wariantowości cen. Wszelkie upusty, rabaty, 
winny być od razu ujęte w obliczaniu ceny, tak by wyliczona cena za realizację przedmiotu 
zamówienia była ceną ostateczną, bez konieczności dokonywania przez Zamawiającego 
przeliczeń i innych działań w celu jej określenia. 

d) Ceną oferty jest całkowitą ceną brutto za realizację przedmiotu zamówienia. 
 
V. MIEJSCE ORAZ TERMIN SKŁADANIA OFERT 
Oferta powinna być przesłana za pośrednictwem:  
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• poczty elektronicznej na adres e-mail: czaskobiet@crse.org.pl 

• pocztą na adres Biura projektu, tj. Plac Niepodległości 1 lok. 3.19, 25-506 Kielce lub  

• dostarczona osobiście do Biura projektu, tj. Plac Niepodległości 1 lok. 3.19, 25-506 Kielce, 
(biuro czynne od poniedziałku do piątku w godzinach 8.00-16.00)  

do dnia 03.12.2024 do godz. 16.00. 
Oferent może przed upływem terminu składania ofert zmienić lub wycofać swoją ofertę. 
 
VI. KRYTERIA OCENY OFERT I TRYB WYBORU NAJKORZYSTNIEJSZEJ OFERTY:  
 
O wyborze oferty decydowała będzie najkorzystniejsza cena brutto za realizację usługi 
indywidualnego wsparcia psychologicznego; 
- cena brutto za realizację usługi indywidualnego wsparcia psychologicznego (cena brutto za 1 
godzinę wsparcia w zł x ilość godzin wsparcia) 

W celu zapewnienia porównywalności wszystkich ofert, Zamawiający zastrzega sobie prawo do 
skontaktowania się z właściwymi Oferentami w celu uzupełnienia lub doprecyzowania treści ofert. 
Zamawiający zastrzega sobie prawo do odpowiedzi tylko na wybraną ofertę oraz ewentualnej 
rezygnacji z realizacji zamówienia bez podania przyczyny. 
 
Ponadto Zamawiający zastrzega prawo do: 

a) swobodnego wyboru oferty w ramach kryteriów rozeznania rynku lub uznania, że rozeznanie 
nie dało rezultatu, 

b) żądania szczegółowych informacji i wyjaśnień od Wykonawców na każdym etapie rozeznania 
rynku,  

c) zamknięcia rozeznania rynku bez dokonywania wyboru oferty, 
d) wyłącznej interpretacji zapisów niniejszego rozeznania rynku.  

KLAUZULA WYKLUCZENIA WYKONAWCY W ZWIĄZKU Z ART. 7 UST. 1 USTAWY Z DNIA 
13 KWIETNIA 2022 R. O SZCZEGÓLNYCH ROZWIĄZANIACH W ZAKRESIE 
PRZECIWDZIAŁANIA WSPIERANIU AGRESJI NA UKRAINĘ ORAZ SŁUŻĄCYCH OCHRONIE 
BEZPIECZEŃSTWA NARODOWEGO” 
 
O udzielenie zamówienia mogą ubiegać się Wykonawcy, którzy nie podlegają wykluczeniu na 
podstawie art. 7 ust. 1 ustawy z dnia 13 kwietnia 2022 r. o szczególnych rozwiązaniach w zakresie 
przeciwdziałania wspieraniu agresji na Ukrainę oraz służących ochronie bezpieczeństwa 
narodowego (Dz. U. poz. 835). 
W przypadku złożenia oferty przez Wykonawcę wykluczonego na podstawie art. 7 ust. 1 ustawy 
z dnia 13 kwietnia 2022 r. o szczególnych rozwiązaniach w zakresie przeciwdziałania wspieraniu 
agresji na Ukrainę oraz służących ochronie bezpieczeństwa narodowego (Dz. U. poz. 835) 
Zamawiający ofertę ww. Wykonawcy odrzuci. 
Spełnienie powyższego warunku będzie weryfikowane przed podpisaniem umowy o realizację 
zamówienia. 
 

Załączniki: 
 
Formularz oferty 
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Załącznik nr 1 

Formularz oferty 
 

Rozeznanie rynku nr 1/CK/PSYCH/2024 

dotyczące realizacja usługi indywidulnego poradnictwa psychologicznego  
dla Uczestniczek projektu pn. „Czas kobiet!” 

 
 

Przedmiotem zamówienia jest realizacja usługi indywidulnego poradnictwa psychologicznego 
dla Uczestniczek projektu; śr. 3 godz. x 84 osób; łącznie 252 godzin zegarowych w ramach 
projektu „Czas Kobiet!” nr FESW.10.05-IP.01-0003/24 współfinansowanego ze 
środków Europejskiego Funduszu Społecznego Plus (EFS+) w ramach programu regionalnego 
Fundusze Europejskie dla Świętokrzyskiego 2021-2027, Priorytet 10 Aktywni na rynku pracy, 
Działanie 10.05 Zrównoważony rynek pracy – nowa „JA”. 
 

1. Dane Oferenta: 
 

Nazwa Oferenta: 
 
NIP/REGON 

 

Adres: 
 

Numer telefonu: 
 

Adres e-mail: 
 

 

2. Oferuję zrealizowanie zamówienia w n/w cenie: 
 

Lp. Przedmiot zamówienia 
Jednostka 

miary 
Ilość 

Cenna 

jednostkowa 

brutto 

Łączna cena brutto 

za wykonanie 

przedmiotu 

zamówienia w zł 

(cena jednostkowa 

x ilość) 

1. 

Usługi indywidulnego 

poradnictwa psychologicznego 

dla Uczestniczek projektu pn. 

„Czas Kobiet!” – śr. 3 godz. x 84 

osób 

godzina 252   

 
1. Oświadczam/my, że:  

a) Posiadam/my uprawnienia do wykonania określonej działalności lub czynności objętych 

przedmiotem zamówienia wymienionych w ofercie, jeżeli ustawy bądź inne regulacje prawne 

nakładają obowiązek posiadania takich uprawnień;  

b) Posiadam/my niezbędną wiedzę i doświadczenie oraz dysponuję/my1 osobą/osobami zdolnymi do 

wykonania zamówienia tj. spełniam/my wymagania określone w części I rozeznania rynku nr  

1/CK/PSYCH/2024 z dnia 27.11.2024 r.;  

c) Nie jestem/Nie jesteśmy powiązany/i z Zamawiającym osobowo lub kapitałowo. Zamawiający 

informuje, że jako przykład powiązań osobowych i kapitałowych należy wskazać w szczególności 

 
1 Posiada kadrę i/lub w przypadku Oferentów będących osobami fizycznymi lub osobami fizycznymi prowadzącymi działalność 
gospodarczą i zamierzającymi świadczyć usługę w ramach zamówienia samodzielnie – spełniają te wymogi osobiście. 
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następujące sytuacje: wzajemne powiązania między Zamawiającym lub osobami upoważnionymi 

do zaciągania zobowiązań w imieniu Zamawiającego lub osobami wykonującymi w imieniu 

Zamawiającego czynności związane z przygotowaniem i przeprowadzeniem procedury wyboru 

wykonawcy a wykonawcą, polegające w szczególności na:  

• uczestniczeniu w spółce jako wspólnik spółki cywilnej lub spółki osobowej, posiadaniu co 
najmniej 10% udziałów lub akcji (o ile niższy próg nie wynika z przepisów prawa), pełnieniu 
funkcji członka organu nadzorczego lub zarządzającego, prokurenta, pełnomocnika,  

• pozostawaniu w związku małżeńskim, w stosunku pokrewieństwa lub powinowactwa w linii 
prostej, pokrewieństwa lub powinowactwa w linii bocznej do drugiego stopnia, lub związaniu 
z tytułu przysposobienia, opieki lub kurateli albo pozostawaniu we wspólnym pożyciu, jego 
zastępcą prawnym lub członkami organów zarządzających lub organów nadzorczych 
wykonawców ubiegających się o udzielenie zamówienia,  

• pozostawaniu w takim stosunku prawnym lub faktycznym, że istnieje uzasadniona wątpliwość 

co do ich bezstronności lub niezależności w związku z postępowaniem o udzielenie zamówienia.  
 

Zamawiający informuje, że powyższe przesłanki stwierdzenia powiązań osobowych lub 

kapitałowych stanowią jedynie katalog przykładowy; 

d) Nie podlegam/my wykluczeniu z postępowania o udzielenie zamówienia. 

2. Oświadczam, iż wszystkie informacje zamieszczone w ofercie są aktualne i prawdziwe oraz spełniam 
wszelkie kryteria wymagane rozeznaniem rynku nr 1/CK/PSYCH/2024 z dnia 27.11.2024 r. 

3. Świadomy/a odpowiedzialności za składanie fałszywych oświadczeń, informuję, iż dane zawarte 
w ofercie są zgodne z prawdą.  

4. Wyrażam zgodę na przetwarzanie danych osobowych do celów związanych z niniejszym 
postępowaniem w takim zakresie, w jakim jest to niezbędne dla jego należytego zrealizowania (m.in. 
przekazywania tych danych Instytucji Pośredniczącej).   

5. OŚWIADCZENIE Wykonawcy w zakresie wypełnienia obowiązków informacyjnych 
przewidzianych w art. 13 lub art. 14 RODO:   

 

Oświadczam, działając w imieniu własnym, że Wykonawca …………………………………….……. 

(wpisać nazwę Wykonawcy) wypełnił obowiązki informacyjne przewidziane w art. 13 lub art. 14 RODO2 

wobec osób fizycznych, od których dane osobowe bezpośrednio lub pośrednio pozyskał w celu złożenia 

niniejszej oferty cenowej w prowadzonym przez Zamawiającego rozeznaniu rynku3.  

 

     

 

                                                                           

...............................................                                              …………………………………….  

       Miejscowość i data                                      Podpis i pieczęć Oferenta 

 

 
2 Rozporządzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób 
fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia 
dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016, str. 1). 
3 W przypadku, gdy wykonawca nie przekazuje danych osobowych innych niż bezpośrednio jego dotyczących lub zachodzi 
wyłączenie stosowania obowiązku informacyjnego, stosownie do art. 13 ust. 4 lub art. 14 ust. 5 RODO treści oświadczenia 
wykonawca nie składa (usunięcie treści oświadczenia np. przez jego wykreślenie). 


