
Приложение 1  

ПРОГРАММА ЧЕМПИОНАТА СВЕРДЛОВСКОЙ ОБЛАСТИ ПО БОДИБИЛДИНГУ 

В РАМКАХ ЧЕМПИОНАТА УрФО 

3 октября 2026 года 

 

3 октября | г. Екатеринбург, ул. Универсиады, 7 

08:00–10:00 Регистрация участников 

10:15-10:45 Тестирование судей 

11:30 – 12:00 Собрание судейской коллегии 

12:30 Бодибилдинг – юноши (до 18 лет) (абс. кат.) — 1-й, 2-й раунды 

 Бодибилдинг – юниоры (до 23 лет) (абс. кат.) — 1-й, 2-й раунды 

 Бодибилдинг – мастера (старше 40 лет) (абс. кат.) — 1-й, 2-й раунды 

 ДЕБЮТ — Пляжный бодибилдинг (абс. кат.) 

 НАГРАЖДЕНИЕ: Бодибилдинг – юниоры (абс.кат.) 

 НАГРАЖДЕНИЕ: Бодибилдинг – юноши (абс. кат.) 

 ДЕБЮТ — фитнес-эстетический до 166 см 

 ДЕБЮТ — фитнес-эстетический свыше 166 см 

 НАГРАЖДЕНИЕ: Бодибилдинг – мастера (абс. кат.) 

 НАГРАЖДЕНИЕ: ДЕБЮТ — Пляжный бодибилдинг (абс. кат.) 

 ДЕБЮТ — Фит-модель (абс. кат.) — 1-й раунд 

 Фитнес-эстетический юниорки (до 23 лет) (абс. кат.) 

 Фит-модель мастера (старше 35 лет) (абс. кат.) — 1-й раунд 

 НАГРАЖДЕНИЕ: ДЕБЮТ — фитнес-эстетический до 166 см 

 НАГРАЖДЕНИЕ: ДЕБЮТ — фитнес-эстетический свыше 166 см 

 ДЕБЮТ – фитнес-эстетический –абсолютное первенство 

 НАГРАЖДЕНИЕ: ДЕБЮТ – фитнес-эстетический –абсолютное первенство 

 Мужчины пляжный бодибилдинг (абс. кат.) 

 Мужчины пляжный бодибилдинг АБСОЛЮТНАЯ (абс. кат.) 

 НАГРАЖДЕНИЕ: фитнес-эстетический юниорки (абс. кат.) 

 ДЕБЮТ — Фит-модель (абс. кат.) — 2-й раунд 

 Фит-модель мастера (абс. кат.) — 2-й раунд 

 НАГРАЖДЕНИЕ: Мужчины пляжный бодибилдинг (абс. кат.) 

 НАГРАЖДЕНИЕ: Пляжный бодибилдинг АБСОЛЮТНАЯ (абс. кат.) 

 фитнес-эстетический мастера (35–39 лет) до 166 см 

 фитнес-эстетический мастера (35–39 лет) свыше 166 см 

 фитнес-эстетический мастера старше 40 лет 

 НАГРАЖДЕНИЕ: ДЕБЮТ — Фит-модель (абс. кат.) 

 НАГРАЖДЕНИЕ: Фит-модель мастера (абс. кат.) 

 НАГРАЖДЕНИЕ: фитнес-эстетический мастера (35–39 лет) до 166 см 

 НАГРАЖДЕНИЕ: фитнес-эстетический мастера (35–39 лет) свыше 166 см 

 НАГРАЖДЕНИЕ: фитнес-эстетический мастера старше 40 лет 

 фитнес-эстетический мастера (абсолютное первенство) 

 НАГРАЖДЕНИЕ: фитнес-эстетический мастера (абсолютное первенство) 

 Модель-артистик (абс. кат.) — 1-й раунд 

17:15 ПЕРЕРЫВ 

 

17:30 ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ СОРЕВНОВАНИЙ 

 Модель-артистик (абс. кат.) — 2-й раунд 

 НАГРАЖДЕНИЕ: модель-артистик (абс. кат.) 

 Фитнес-стиль – абсолютная категория 

 Женщины – фитнес-эстетический до 160 см 



 Женщины – фитнес-эстетический до 164 см 

 НАГРАЖДЕНИЕ: фитнес-стиль 

 Женщины – фитнес-эстетический до 169 см 

 Женщины – фитнес-эстетический свыше 169 см 

 НАГРАЖДЕНИЕ: фитнес-эстетический до 160 см 

 НАГРАЖДЕНИЕ: фитнес-эстетический до 164 см 

 НАГРАЖДЕНИЕ: фитнес-эстетический до 169 см 

 НАГРАЖДЕНИЕ: фитнес-эстетический свыше 169 см 

 Женщины – фитнес-эстетический (абсолютное первенство) 

 НАГРАЖДЕНИЕ: Женщины фитнес-эстетический (абсолютное 

первенство) 

 Артистический фитнес — 1-й раунд 

 Бодифитнес (абс. кат.) 

 Велнес-фитнес (абс. кат.) 

 Атлетик мужчины (абс. кат.) — 1-й и 2-й раунды 

 НАГРАЖДЕНИЕ: Бодифитнес (абс. кат.) 

 Артистический фитнес — 2-й раунд 

 НАГРАЖДЕНИЕ: Велнес-фитнес (абс. кат.) 

 НАГРАЖДЕНИЕ: Артистический фитнес (абс. кат.) 

 НАГРАЖДЕНИЕ: Атлетик мужчины (абс. кат.) 

 Классический бодибилдинг (абс. кат.) — 1-й и 2-й раунды 

 Фит-модель до 163 см — 1-й раунд 

20:40 НАГРАЖДЕНИЕ: Классический бодибилдинг (абс. кат.) 

 Мужчины – бодибилдинг до 85 кг — 1-й и 2-й раунды 

 Фит-модель свыше 163 см — 1-й раунд 

 Мужчины – бодибилдинг свыше 85 кг — 1-й и 2-й раунды 

 Фит-модель до 163 см — 2-й раунд 

 Фит-модель свыше 163 см — 2-й раунд 

 НАГРАЖДЕНИЕ: Мужчины – бодибилдинг до 85 кг 

 НАГРАЖДЕНИЕ: Мужчины – бодибилдинг свыше 85 кг 

 НАГРАЖДЕНИЕ: Фит-модель до 163 см 

 НАГРАЖДЕНИЕ: Фит-модель свыше 163 см 

 Фит-модель (абсолютное первенство) 

 Мужчины – бодибилдинг (абсолютное первенство) 

 НАГРАЖДЕНИЕ: Фит-модель (абсолютное первенство) 

 НАГРАЖДЕНИЕ: Мужчины – бодибилдинг (абсолютное 

первенство) 

 НАГРАЖДЕНИЕ: командное первенство среди клубов 

 

       22:30 – окончание соревнований. 

  


