Zasady jazdy grupowe;

Warszawa, Styczen 2019




Bezpieczenstwo jazdy

* Nadrzedng zasadg poruszania sie na drodze jest stosowanie sie do
przepisow Kodeksu Ruchu Drogowego, aczkolwiek jazda w grupie
wymaga czasami pewnych odstepstw ©

e Zawsze pamietajmy o bezpieczenstwie swoim i innych uzytkownikow
drog

* Nasze zachowanie na drodze wptywa na nasze, ale przede wszystkim
na bezpieczenstwo kolegow jadacych z nami

* Opisane w tej prezentacji reguty jazdy w grupie sg ogolnymi
wytycznymi, stuzagcymi do poprawy naszego bezpieczenstwa

e Jesli nie jestes jeszcze doswiadczonym motocyklistg dostosuj sposob

poruszania sie na drodze do swoich umiejetnosci. Grupa prowadzona
przez Road Capitan’a dostosuje sie do to tego.



Wstep

* Bezpieczenstwo jazdy w grupie wymaga od wszystkich jej uczestnikow
przestrzegania ustalonych regut

* Wspolne podrézowanie wedtug ustalonych regut z kazdym
przejechanym kilometrem poprawia nasze bezpieczenstwo

e Zasady opisane w tej prezentacji w wiekszosci stosuje sie tez do
podrozowania w pojedynke

* Jazda duzej grupy organizowana jest i prowadzona przez Road
Capitan’éw: Head Road Captin’a (HRC-prowadzacy), Middle Road
Capita (MRC-srodkowy) i Tail Road Capitan (TRC/Sweep/Tailgunner -
Zamykajacy) w zaleznosci od wielkosci grupy - grup



Przygotowanie do jazdy

* Kazdy z nas powinien podchodzi¢ do jazdy na motocyklu maksymalnie skoncentrowanym — tym
bardziej w jezdzie grupowej

* Jadgc obserwuj droge przed tobg i kontroluj jadacego -
przed i za tobg motocykliste. Patrz wystarczajgco : ~ 1L e
daleko abys mogt analizowac i przewidywac sytuacje - 2N e}
na drodze. Nie koncentruj sie na oponie kolegi jadgcego o= .
przed toba !!! e e

* Na miejsce zbiorki przyjezdzamy punktualnie e B

| przygotowani:

* sprawnym i przegladnietym przed jazdg motocyklem: cisnienie
w oponach, Swiatta, kierunkowskazy, zawieszenie
i 0g6Ing spojnosé motocykla ©

* wtasciwie ubrani i przygotowani na rézne warunki
pogodowe (deszczowka, krem z filtrem, odziez na zmiane, itp.)

» Zatankowani i z pustym pecherzem ©
* wyposazeni w dziatajgce srodki komunikacji (telefon)
* Wyposazeni w podstawowe informacje dotyczgce podrézy: trasa, cel, miejsce postojow itp.

* Head Road Captain przeprowadza odprawebprzed jazdg (bezpieczenstwo, trasa, wspierajacy Road
Captains, komunikacja w tym sygnalizacja, blokujgcy, ustawienie szyku, podstawyjazdy w grupie).
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Przygotowanie do jazdy — sprawdzenie motocykla
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Ustawienie grupy do jazdy w szyku

* Tworz szyk mozliwie szybko po ruszeniu

* Ruszaj na komende prowadzacego LA
ktory rozpoczyna jazde po upewnieniu
sie u zamykajgcego , ze wszyscy sg gotowi

do jazdy
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Poruszanie sie w grupie — szyk grupy (przyktad)
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Poruszanie sie w grupie — zasady ogdlne

Zajmij swoje miejsce w szyku i staraj sie podczas podrozy caty czas poruszac sie w tym samym
miejscu w szyku. Zapamietaj motocykliste przed i za sobg tak abys mogt kontrolowac ich obecnos¢
w grupie. Mniej doswiadczeni motocyklisci powinni ustawiac sie mozliwie na przodzie grupy.

Opuszczenie grupy mozliwe jest tylko za zgodg Prowadzgcego
Grupa porusza sie w dwoch szykach — podwadjnym i pojedynczym
Prowadzgcy wyznacza szyk grupy

Szyk podwajny jest podstawowym szykiem poruszania sie w grupie. Jedziemy na tzw. Zaktadke
naprzemiennie motocyklista po lewej i po prawej stronie. Prowadzacy jedzie po lewej stronie
jezdni/pasa ruchu za nim kolejny motocyklista w odstepie po prawej, kolejny po lewej i tak do
wyczerpania szyku

Szyk podwojny w miescie przy w,ol.n.ejdjeédzie dla skrécenia d’ru%os’,ci moze by¢ szykiem tzw.
,miejskim”, w ktérym motocyklisci jadg w parach obok siebie. Przy wykonywaniu manewru skretu
na skrzyzowaniu nalezy zachowac niewielki odstep za jadgcym przed nami aby nie doszto do kolizji

Szyk pojedynczy to uktad motocykli jadacych jeden za drugim i uzywany jest w przypadku waskich
drog, omijania zaparkowanych samochoddw czy manewrow grupy

Trikes i motocykle z wozkiem bocznym podlegajg tym samym zasadom z tym, Ze jadg one na
koncu grupy przed zamykajacym

Co do zasady nie wykonujemy skretu w prawo na zielonych strzatkach



Poruszanie sie w grupie — zasady ogdlne
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Poruszanie sie w grupie — zasady ogdlne
Szyk podwojny "na zaktadke”
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Poruszanie sie w grupie — zasady ogdlne
Szyk pojedynczy
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Poruszanie sie w grupie — zasady ogdlne

Szyk podwd@jny ,,miejski”
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Poruszanie sie w grupie — zasady ogdlne

Odlegtos¢ pomiedzy kolejnymi motochIistami wyznacza czas reakcji na
wykonanie gwattownego manewru jak np. hamowanie i zalezny jest od predkosci
poruszania sie grupy. W normalnym ruchu jest to ok 1-2s:

Inng wskazowkg do zachowania wtasciwego odstepu jest taka odlegtosc ktora
pozwala nam widzie¢ twarz poprzedzajgcego motocyklisty w jego lusterku

W trakcie jazdy w szyku jedziemy spokojnie, nie wykonujgc gwattownych
manewrow, nie ,,myszkujemy” po drodze

Nie wyprzedzamy innych cztonkow grupy bez uzasadnionej przyczyny

Jezeli z jakiegos powodu grupa przy wyprzedzaniu zostanie rozdzielona nie prébuj
za wszelka cene dotgczy¢ do czotowki nie probuj bi¢ rekordu Swiata w
ustanawianiu najwiekszej predkosci. Prowadzgcy dostosuje predkos¢ tak aby cata
grupa sie potgczyta ponownie

Na zakretach o stosunkowo matym promieniu kazdy motocyklista pokonuje zakret
indywidualnym torem jazdy co oznacza ze jazda w szyku podwdjnym nie
obowigzuje

Zawsze poruszamy sie za Prowadzgcym stosujac sie do jego komend



Poruszanie sie w grupie — zasady ogdlne

Przy zatrzymaniu na skrzyzowaniach znakach STOP podjedz sprawnie
do motocyklisty jadgcego przed tobg i stan w szyku rownolegtym
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Jazda na drogach wielojezdniowych

* W przypadku drég o kilku jezdniach grupa porusza sie wedtug
nastepujgcych zasad:
* droga dwujezdniowa - po prawym pasie
» droga trzy i wiecej jezdniowa — po pasie srodkowym/drugim od prawej

Droga trzyjezdniowa
3
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/miana jezdni na drogach wielojezdniowych

e Zmiana jezdni nastepuje na komende Prowadzgcego i wykonywana jest
niejako ,,0d tytu do przodu”. Q

Prowadzacy wtaczajgc kierunkowskaz i/lub wskazujac reka daje
sygnat Srodkowemu i Zamykajgcemu do rozpoczecia manewru
Zzmiany pasa ruchu i nie zmienia pasa ruchu

Motocyklisci przekazujg zamiar zmiana pasa ruchu kierunkowskazem/reka do tytu
grupy

Zamykajgcy upewniwszy sie, ze jezdnia jest wolna zmienia pas ruchu i zamyka szyk od
jadacych za nim pojazdow. Po zamknieciu pasa po przepuszczeniu znajdujgcych sie na
pasie samochoddow Prowadzgcy wtacza kierunkowskaz ponownie i zmienia pas, a za
nim cata grupa po upewnieniu sie w lusterku, ze jezdnia jest wolna

Zmiana pasa przez poszczegolnych motocyklistdw odbywa sie tak aby nie przecinad
sobie nawzajem toru jazdy. Zmieniajgc pas upewnij sie, ze motocyklista za tobg ma

wystarczajgco duzo miejsca na bezpieczny manewr. PAMIETAJ ze sytuacja na drodze
zmienia sie szybko. Nie nasladuj bezmysinie manewrow kolegi jadgcego przed toba.
Rozgladaj sie. Patrz w lusterka

Manewr zmiany pasa przypomina poruszanie sie weza.



/miana pasa na drogach wielojezdniowych

* Przy wyprzedzaniu ciezarowek lub innych dtugich i wysokich pojazdow
nalezy zachowac szczegodlng ostroznosc

* Ciezarowki wyprzedzamy szybko i sprawnie w dostatecznej odlegtosci od
ich krawedzi. Ciezarowki majg wiecej martwych stref widocznosci.
Pamietajmy o tym przy wyprzedzaniu

* Pamietajmy ze zdarzajg sie wybuchy opon w ciezarowkach. Nie jedzmy w
zbyt matej odlegtosci za ciezaréwka i tylko tak dtugo jak to konieczne

* Duze pojazdy powodujg dosc duze spietrzanie powietrza przed nimi wiec
badz przygotowany na sity wypychajgce do zewnetrznej krawedzi jezdni
przy mijaniu ich przodu

* Przy duzym wietrze wyjazd z za ciezarowki tak jak z za ekranow powoduje
dodatkowe uderzenie wiatru w motocykliste i mozliwos¢ zmiany toru jazdy



/miana pasa ha drogach wielojezdniowych




/miana pasa ha drogach wielojezdniowych




Wyprzedzanie na drogach dwujezdniowych

A
* Na drogach dwujezdniowych lub wezszych §

wyprzedzanie odbywa sie po przejsciu
z szyku podwojnego na pojedynczy

* Po tym jak Prowadzacy wyprzedzi jadacy przed

nim pojazd upewnij sie, ze masz wystarczajgco miejsca aby
przeprowadzi¢ manewr wyprzedzania.
Sprawdz w lusterku czy nikt jadacy za tobg cie

nie wyprzedza i wykonaj manewr wyprzedzania

* Przejdz do szyku podwdjnego na komende
prowadzgcego <]




/miana kierunku jazdy i podziat grupy

* W przypadku podzielenia sie grupy (awaria, zatrzymanie czesSci grupy
na Swiattach, itp.) jadacy na ostatnim miejscu podgrupy prowadzgacej
po wykonaniu przez tg grupe manewru skretu zatrzymuje sie w
widocznym miejscu tak aby aby grupa rozdzielona mogta dotgczyc
i nie pomylic trasy

* Przy kazdym kolejnym manewrze grupy prowadzacej kolejno ostatni z
grupy zostaje celem wskazania kierunku jazdy

e Ostatni nie zatrzymuje sie bez wyraznej zmiany kierunku jazdy przez
grupe prowadzgaca

* Prowadzgcy moze podjac decyzje o zatrzymaniu grupy prowadzgcej i
poczekaniu na pozostatych



* Zamykajacy daje Prowadzgcemu znak

Zatrzymywanie | ruszanie

* Na komendeg Prowadzgcego grupa nasladujgc Prowadzacego przy.
do manewru zatrzymania.

* W wybranym przez Prowadza)kcego bezpiecznym miejscu
stajem}ijeden za drugim w jak najmniejszej odlegtosci.
Na znak Prowadzacego wytgczamy silniki.

* Zamykajacy (ale takze i pozostali motocyklisci) wtgczajg
Swiatta awaryjne

* Na sygnat Prowadzgcego — podniesio
do gory reka z palcem wskazujgcym
obracajgca sig przeciwnie do
wskazowek zegara przygotowujemy
sie do ruszenia

i e
&"

uniesiong rekg z wystawionym
kciukiem gotowosci grupy do
ruszenia

A\



Przerwy w podrozy, tankowania, itp

* Prowadzacy planuje przerwy w podrozy dostosowane do
doswiadczenia grupy i posiadanych motocykli

* W zaleznosci od pojemnosci bakow paliwa sg to odcinku nie dtuzsze
niz dwie godziny — 200 km

* W przypadkach wyjgtkowych zgtos prowadzgcemu
0 potrzebie zatrzymania. Podjedz do prowadzacego
i zasygnalizuj koniecznos$¢ zjechania/zatrzymania

* Tankujmy w miare mozliwosci parami co skroci czas tankowania a
zwiekszy zaplanowany przez Prowadzgcego czas odpoczynku.

 Stuchajmy na postojach prowadzacego co dtugosci postoju i innych
wytycznych



Parkowanie

* Parkujemy zgodnie z decyzjg prowadzgcego mozliwie w jednej grupie
* W przypadku duzej grupy Prowadzacy w miare mozliwosci kieruje

parkowaniem a Srodkowy i Zamykajacy
starajg sie mu pomoc |

 Zjazd z drogi i parkowanie musi odbywac |

PARKING

. . . 7 ’ Kolejny biker
sprawnie aby nie narazac kolegdw bedgcych ~—
na drodze na niebezpieczenstwo £ 4
* Pomagajmy sobie wzajemnie w wycofywanit 5 f
przyspieszy prkowanie A

§?

~ Prowadzacy
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Blokowanie

* Jezeli grupa jednomysinie wyrazi zgode na blokowanie skrzyzowan, Prowadzgcy wyznacza
BLOKUJACYCH i ustala ich miejsce w szyku. Blokujgcy zapewniajg ciggtos¢ grupy. W miare
mozliwosci starajmy sie nie dopusci¢ do rozdzielenie grupy

* Prowadzgcy wyznacza ktore skrzyzowania blokujemy i jakg ilos¢ Blokujgcych to wymaga przez
podniesienie do gory reki z liczbg palcéw odpowiadajacej liczbie Blokujacych
PP
slg sy

e, Thatfe
i Bockar -

» Skrzyzowania blokujemy z lewej i z prawej strony (ronda wystarczy
blokowac z lewej strony) do chwili, kiedy przejedzie cata grupa, tak
aby nie blokowac przestrzeni na drodze na ruch grupy

* W przypadku wtgczania sie grupy z drogi podporzgdkowanej, e
Blokujacy ustawia sie na wskazanym przez prowadzacego pasie, unoszac|=":.+ ™. Y
zblizajgce sie pojazdy do zatrzymania. Po przejechaniu grupy dotacza :
jako ostatni a nastepnie ostroznie przemieszcza sie do czota grupy,
zajmujgc w koncu swojg pozycje za Prowadzgcym.

Iraltc
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* Motocykle, ktére blokowaty skrzyzowanie wyprzedzajg kolumne
i w miare mozliwosci !, bezpiecznie !l ustawiajg sie za Prowadzgcym.
Wyznaczone sg co najmniej dwie pary BLOKUJACYCH tak aby nie byto
niepotrzebnego niebezpieczenstwa z powrotem pierwszej pary
Blokujacych na czoto grupy

foe o= o e et ea




Blokowanie

UWAGA!

* PO KAZDYM MANEWRZE BLOKOWANIA, WSZYSCY MOTOCYKLISCI JADACY
W KOLUMNIE MAJA OBOWIAZEK ZACHOWAC SZCZEGOLNA OSTROZNOSC

ZEBY USTAPIC MIEJSCA | UMOZLIWIC BEZPIECZNY POWROT
BLOKUJACYCH NA POCZATEK GRUPY !!!

e Patrz w lusterka i zjedz do szyku pojedynczego, przepusc¢ Blokujgcych i
powroc do szyku obowigzujgcego przed manewrem. Zapasowa para
Blokujgcych zablokuje kolejne ronda i skrzyzowania w wypadku gdyby
pierwsi nie zdazyli powrocic na czoto grupy

* Wszyscy jadgcy w kolumnie widzac ze skrzyzowanie lub rondo zostaty
zablokowane muszg zachowa¢ wzmozong ostroznosc i upewnic sie, ze na
pewno mozna wjechac na skrzyzowanie, a jesli tak to muszg to zrobic jak
najsprawniej, zeby blokowanie trwato mozliwie krétko

« ZARAZ ZA SKRZYZOWANIEM USTEPUJEMY BLOKUJACYM !!!
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estawienie komend

Right Turn — arm extended straight out,
elbow bent, fist clenched

Hazard in Road — on the right point with right
Foot; on the left, point with left hand or foot

Double File —arm with index and middle
finger extended straight up

Left Turn — arm extended straight out ,
fistclenched or palm facing down

Single File—arm and index finger extended
straight up

Slow Down— arm extended straight out ,
palm facing down

Stop— arm extended straight down ,
palm facing back

Pull Off- arm positioned as for right turn,
forearm swung toward shoulder.

Follow Me — arm extended straight up
from shoulder, palm forward

Need Fuel— arm out to side pointing to tank
with finger extended

You Lead/Come — arm extended upward 45
degrees palm forward pointing with index
finger, swing in arc from back to front
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Bezpiecznej jazdy zyczy
Szpak
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