
UN PARCOURS PERSONNALISÉ 
AVEC UNE ÉQUIPE PLURIDISCIPLINAIRE

INSTITUT 

DOULEUR
POLYCLINIQUE DU PARC 

SAINT-SAULVE

CONTACTS

Polyclinique du Parc
48 Rue Henri Barbusse

59880 Saint-Saulve

03 66 20 04 91
douleur.hph@elsan.care

Prendre Rendez-Vous :



La polyclinique du Parc de Saint Saulve dispose d’une unité dédiée à la prise en 
charge de la douleur chronique, optimisée et personnalisée avec l’expertise de 
médecins algologues du cabinet REMED, permettant une prise en charge optimisée 
et personnalisée de la douleur.

Cette unité accueille les patients présentant une douleur qui persiste ou se 
reproduit pendant plus de 3 mois et transitionnelle (douleur aigue à risque de chro-
nicisation) :

• Douleurs neuropathiques 
• Lombalgies 
• Troubles Musculo-Squelettiques 
• Migraines 
• Fibromyalgies 
• Syndromes Douloureux Régionaux Complexes
• Douleurs articulaires, ...

L’INSTITUT DOULEUR

LA PRISE EN CHARGE

Un bilan initial complet
Un bilan d’évaluation et d’orientation douleur chronique  complet est 
réalisé durant lequel l’intégralité du parcours ainsi que la chronologie des 
douleurs sont reprises.

Ce bilan dure environ 2 heures.

Une équipe pluridisciplinaire vous accompagnera tout au long du programme 
pour permettre une prise en charge globale. 

Cette  équipe  est  composée  de  médecins algologues du cabinet Remed, 
infirmier, ergothérapeute, kinésithérapeute, professeur de sport adapté, 
diététicienne, psychologue, assistante sociale.

L’ÉQUIPE

Une prise en charge pluridisciplinaire : 

� Réadaptation, Activité Physique Adaptée

� Traitements de fond

� Neurostimulation électrique transcutanée

� Patchs Capsaïcine

� Perfusions kétamine/lidocaïne

� Infiltrations

� Neuromodulation, rhizolyse ...

Un parcours de soins personnalisé
Ce bilan permet d’établir un diagnostic et de prendre en charge le patient 
dans un parcours de soins adapté et personnalisé.


