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Parents pas a pas

REFERENTE MATERNITEAM
04 68662352
NDE.MATERNITEAM@ELSAN.CARE

PRISE DE RDV SUR L’APPLICATION MATERNITEAM - Pour vous accompagner a chaque
POLYCLINIQUE MEDITERRANEE étape de la grossesse et jusqu’aux
' 1lers mois de I’enfant, découvrez le
programme d’accompagnement
POLYCLINIQUE.MEDITERRANEE personnalisé : Materniteam.

POLYCLINIQUE MEDITERRANEE NOTRE DAME D'ESPERANCE

ELSAN

p POLYCLINIQUE MEDITERRANEE '




La référente Materniteam, ainsi que toute I'équipe de la maternité La référente Materniteam, ainsi que I'équipe de la maternité, sont

sont a votre disposition pour répondre a toutes les attentes des présentes pour vous accompagner tout au long de votre projet de
couples avant, pendant et aprés la grossesse. Elle est disponible naissance : du suivi de grossesse au post-partum, en passant par
pour vous guider et répondre a vos questions non médicales ou la préparation a 'accouchement a I'accueil de votre bébé.

vous rediriger vers les interlocuteurs compétents si besoins.

Nous proposons 6 ateliers différents, entierement gratuits et
accessibles a tous les parents et futurs parents. Ces ateliers
visent a accompagner les familles dans chaque étape de cette
période importante, en leur apportant des informations
pratiques, du soutien et des outils adaptés.

Une équipe pluridisciplinaire tout au long du parcours
Parentalité.

— PENDANT LA GROSSESSE S ) ' £2
Un entretien individuel et Le bain enveloppé ‘i“‘ tL)?bpérrirr)]asratlon des AS
— l'inscription a la maternité avec la

B référente Materniteam
__Une aide aux démarches

q

administratives & "
— Des visites de la maternité Le portage Le proiet de naissance 'f,:l@/
Des rencontres et échanges 7 Pro) ! -
entre futurs et jeunes parents
Une disponibilité par mail,
— téléphone en cas de besoin ‘b
__ PENDANT LE SEJOUR Accueillir son bébé L'allaitement - @

/

Une visite en chambre de la
référente Materniteam
Des ateliers dispensés par

P Iy La prise de rendez-vous pour ces ateliers se fait directement via
__I'équipe de la maternité

I'application Materniteam. Elle est également disponible pour
vous accompagner dans vos démarches, répondre a toutes vos
questions non médicales, et vous orienter vers les bons

interlocuteurs en cas de besoin.
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