L'équipe

Médecin oncogériatre Enseignant en Activité Physique Adaptée
Psychologue Diététicien(ne)

Neuropsychologue Assistance sociale

Infirmiére coordinatrice Secrétariat - Accueill

N’oubliez pas de vous munir de:

« Votre carte vitale et votre carte de mutuelle.
« Votre piece d'identité.
« Le numéro de téléphone d'un proche.

« Vos ordonnances en cours, les derniers bilans sanguins et examens
d'imagerie (radio, scanner, ...).

« Vos traitements si vous avez des prises en cours de journée a
heures précises.

« Vos carnets de surveillance d’'un traitement particulier (ex : si vous
étes diabétique ou sous anticoagulants).

« Vos lunettes ou toutes autres prothéses (auditives, ...).

« Vos aides techniques (cannes, déambulateur, ...).

Plan d’acceés

Hopital de Jour
Acceés a l'arriére du batiment, vers les barriéres de sortie du parking

, ELSAN

CLINIQUE SAINT VINCENT

¢, 0381486287
@ 40chemindes Tilleroyes 25044 Besancon Cedex
@ elsan.care/fr/clinique-saint-vincent

ENR-HDJ-010-02
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Hopital de Jour

Evaluation Oncogériatrique

Hopital de Jour - Evaluation Oncogériatrique

¢, 0381486287 = angelique.tissot@elsan.care



Prendre soin de nos ainés!

Dans quel contexte réalise-t-on un bilan oncogériatrique ?

La clinique Saint Vincent réalise un HDJ oncogériatrique qui se déroule
sur une demi-journée soit avant un traitement de pathologie
cancéreuse, soit avant une chirurgie programmeée.

Le patient rencontre une équipe pluriprofessionnelle composée d’'un
onco-gériatre, d'une infirmiére coordinatrice, d'un enseignant APA, d'un
psychologue ou neuropsychologue et d’'un diététicien.

Ce bilan permet d’'évaluer les fragilités d’'une personne agée, afin que le
médecin prescripteur puisse proposer une prise en charge adaptée,
tout en respectant la meilleure qualité de vie possible.

Sonroéle
Ilpermetde:

« Raccourcir et améliorer une hospitalisation compléte programmée.

« De maintenir a domicile des personnes agées dépendantes ou
risquant d’entrer en dépendance.

« Contribuer a améliorer la qualité et les conditions de vie.

« Aborder les probléemes de santé complexes dans une approche
médicale cohérente afin d’aboutir a une démarche diagnostique,
thérapeutique ou éducative.

» Proposer une stratégie de prise en charge afin de prévenir
I'aggravation de certaines pathologies et limiter les complications
possibles des traitements lourds.

« Informer et accompagner les proches.

L'admission
L'admission peut se faire soit par:

« décisionde RCP,

« sollicitation d'un oncologue ou chirurgien en
fonction d'un score de dépistage réalisé
facilement en consultation : le G8 (ci dessous).
Si inférieur ou égal a 14 : indication a une
évaluation.

Le jour de votre venue, I'infirmiere coordinatrice vous accueillera et
vous rencontrerez les différents professionnels qui vous accompa-
gneront dans I'évaluation de vos potentielles fragilités.

Le fonctionnement

« Une demi-journée soit: de 13h15a17h00.

« Le transport a votre convenance ou en VSL (a réserver par vos
soins).

« Aucune prestation repas n'étant prévue a I'HDJ, vous avez la
possibilité de vous restaurer au self de la clinique en achetant un
ticket accompagnant a lI'accueil (hall d’entrée principale).

« Alissue de cette évaluation, un compte rendu est rédigé et envoyé
au médecin traitant et aux professionnels spécialisés (chirurgien,
radiothérapeute, oncologue). Il définit le niveau de fragilité du
patient et propose si besoin une adaptation du plan de traitement
oncologique. Py
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