dh HOPITAL DE JOUR

‘ ’ POLYCLINIQUE LA PERGOLA

Un contact
unigque

Secrétariat HDJ
0470303020

Hopital De Jour

Apnée du Sommell

Une prise en charge Une équipe

pluridisciplinaire

optimisée

Entretiens privilégiés

Rendre le patient acteur de sa santé
Assurer le bilan de santé global et
personnalisé

Améliorer qualité de vie du patient

Neurologue
Infirmiére
Diététicienne
Kinésithérapeute

Le parcours étape par étape

- Adressage par votre médecin
.-~ traitant ou médecin spécialisé

PRI

‘I

Diagnostic

Vv Consultation neurologique pour une

Mise en place de conseil
d’utilisation

v Prise en charge diététique

prise en charge dans 'HDJ Sommeil

Vv DrVITELLO:0470303020

Vv DrCHANSON:0470303020

Vv Education sportive : prise en charge de
I’activité physique avec les
kinésithérapeutes

v Utilisation de l'appareil a Pression
Positive Continue

v Labellisé

SFRMSO)Q

I Froncoie de Recherche ¢! Médecine du Sommed

Premier rendez-vous: J-0

« Education sur |'utilisation de
I'appareil a Pression Positive
Continue

« Diététicienne : évaluation des
habitudes alimentaires du patient

« Kinésithérapeute : évaluation des
habitudes physiques du patient

.|.

www.elsan.care/fr/polyclinique-la-pergola
@ Polyclinique La Pergola
€ Polyclinique La Pergola

2eéme rendez-vous: J+8

3emerendez-vous: +1
MoIsS

. Evaluation du bon
fonctionnement et de la bonne

Faire le point sur la/les pathologies
du patient, répondre aux
différentes questions du patient

« Kinésithérapeute : mise en place

Diététicienne : rééquilibrage
alimentaire

utilisation de I'appareil a Pression
Positive Continue
. Diététicienne: bilan diététique

d’un programme sportif
personnalisé

complet
« Kinésithérapeute : point surles
aptitudes physiques du patient

¢S ELSAN Centre santé sommeil et vigilance

POLYCLINIQUE LAPERGOLA

DrVITELLO:0470303020
Dr CHANSON: 0470303020

- C.SomVi 0470303020

L CENTRE SANTE SOMMEIL
B et viGILANCE
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