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2020 Kern Family Health Care Member Handbook Update
Medi-Cal

Your Kern Family Health Care (KFHC) Member Handbook or Combined Evidence of Coverage and
Disclosure Form is updated as follows.

Section 4 — Benefits and Services

Medi-Cal benefits covered by Kern Family Health Care

The Provisional Postpartum Care Extension Program

The Provisional Postpartum Care Extension (PPCE) Program provides extended coverage for Medi-
Cal members who have a maternal mental health condition during pregnancy or the time period after
pregnancy.

Kern Family Health Care covers maternal mental health care for women during pregnancy and for up
to two months after the end of pregnancy. The PPCE program extends that coverage for up to 12
months after the diagnosis or from the end of the pregnancy, whichever is later.

To qualify for the PPCE program, your doctor must confirm your diagnosis of a maternal mental
health condition within 150 days after the end of pregnancy. Ask your doctor about these services if
you think you need them. If your doctor thinks you should have the services from PPCE, your doctor
completes and submits the forms for you.

Espafiol al reverso

Kern Family Health Care complies with applicable Federal civil rights laws and does not discriminate on
the basis of race, color, national origin, age, disability, or sex. ATTENTION: If you speak a language
other than English, language assistance services, free of charge, are available to you. Call 1-800-391-
2000 (TTY: 711) ATENCION: Si habla espafiol, tiene a su disposicién servicios gratuitos de asistencia
linguistica. Llame al 1-800-391-2000 (TTY: 711) ¥ & : WRMEEAEE T, LA REESESIE
BhPRT - 552058 1-800-391-2000 (TTY: 711) -
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Actualizacion de la Guia del Miembro de
Kern Family Health Care 2020
Medi-Cal

Su Guia del Miembro, o Evidencia de Cobertura y Formulario de Revelacion combinados de Kern
Family Health Care (KFHC) se actualiz6 de la manera siguiente.

Seccion 4 — Beneficios y Servicios

Beneficios de Medi-Cal cubiertos por Kern Family Health Care

El Programa Provisional de Extensidon de la Atencidn
Postparto

El Programa Provisional de Extension de la Atencion Postparto (PPCE, por sus siglas en inglés)
proporciona cubertura que se extiende a los miembros de Medi-Cal que tienen una condicién de
salud mental materna durante el embarazo o después de haber terminado el embarazo.

Kern Family Health Care cubre la atencion de la salud mental materna para las mujeres durante el
embarazo y hasta dos meses después de haber terminado el embarazo. El programa PPCE extiende
esa cubertura por hasta 12 meses después del diagndstico o después de haber terminado el
embarazo, cualquiera que ocurra al ultimo.

Para calificar para el programa PPCE, su doctor debe confirmar su diagndstico de la condicion de
salud mental materna dentro de los primeros 150 dias después de haber terminado el embarazo.
Preguntele a su doctor sobre estos servicios si usted cree que los necesita. Si su doctor piensa que
usted deberia recibir servicios de parte del PPCE, su doctor completara y enviara los formularios por
usted.

English on the back

Kern Family Health Care cumple con las leyes federales de derechos civiles aplicables y no discrimina
por motivos de raza, color, nacionalidad de origen, edad, discapacidad o sexo. ATENCION: Si habla
un idioma qgue no sea inglés, los servicios de asistencia lingiiistica, sin cargo, estan disponibles para
usted. Llame al 1-800-391-2000 (TTY: 711). ATTENTION: If you speak a language other than English,
language assistance services, free of charge, are available to you. Call 1-800-391-2000 (TTY: 711) ;&
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