Hay chich ngua
Viém Gan A

Hoi bac si hoac y ta.

Muén tim hiéu thém vé Viém Gan A,
xem tai: www.sccphd.org/hep-a

TAI SAO? Viém Gan A dang b&c phat cac nai trong Santa Cruz va San Diego

va gay bénh cho nhitng ngugai v6 gia cu, x&r dung ma tly, hoac da & tu gan day.
Hién nay cé ngudi da bi nhiem Viém Gan A trong vuing nay.
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Toi ¢6 can chich ngira Bi ldy Viém Gan A bang cach nao?
Viém Gan A? ® Virus Viém Gan A c6 trong phan cua
Co, hay chich ngtra Viém Gan A, néu quy Vi: ngudi bénh nay. Néu ngugai bi Viém Gan
® Da bi giam trong tu A khong rua tay sau khi di vé sinh thi ho

sé truyén nhiém virus (siéu vi khuan) khi
ho cam cac vat dung hoac thuc an.

S 3 Ngudi khac sé nhiém Viém Gan A khi ho
Coubenh gan, nhu Viem Gan B dua cac vat dung hoac thirc an bi 6 ué
h\oac\ V'?m Ga.m C o nay vao miéng cla ho.

La dan ong giao hgp vdi cac dan 6ng ® Quy vi cling c6 thé bi Viém Gan A khi

® (o dulich dén mét s6 quéc gia nao do quan hé tinh duc v&i ngudi c6 bénh nay.

® La ngudivo gia cu
® XU dung ma tay
O

T6i c6 thé phong ngira Viém Gan A bang cach nao?

® Hay chich ngtra Viém Gan A.

® Hay rira tay sau khi di vé sinh va trudc khi an uéng hoac lam thirc an.

® Néu khdéng cé nudc rlra tay thi dung dung dich hoédc giay lau cé chat tay trung.

Viém Gan A la bénh gi? Santa Clara County
" Lo emg o PUBL'C

Viem Gan A la bénh gan do virus (siéu vi khuan) gay ra. N6 co thé o

gay bénh nhe kéo dai vai tuan, hodc bénh ning kéo dai nhidu thang. HEAL'H





