Dele a sus hijos lo que necesitan para tener éxito. USTED.

JumpStart

for Dady

*GRATIS*

Un programa virtual de
habilidades para nuevos y
futuros papas.
en inglés o espanol

¢Porqué es tan importante
un programa de padres?

¢ Los papas son muy importantes para la salud,
el desarrollo y la seguridad de un nifio.

¢ Convertirse en un nuevo padre puede ser
algo aterrador.

¢ Los papas involucrados mejoran el
bienestar emocional y social.

¢Qué hari este programa por mi?

4 Empoderarme con las habilidades para
que me sienta cémodo con mi nuevo rol.

4 Ayudarme a convertirme en el mejor
padre que pueda ser.

4 Ayudarme a criar un nifo feliz y exitoso.

iQué es JumpStart for Dads?

¢ Se basa en el Fathering in 15™ curso basado
en evidencia diseflado por padres para padres.

¢ Ejemplos de temas incluyen: Ser Hombre y Padre,
Habilidades de Paternidad, Manejo de Emociones,
Crianza Compartida, Manejo del Dinero y X
Comportamiento y Desarrollo Infantil.

Para registrarse o para mds informacion:
¢ Llame al Depto. de Juventud de
White Plains al 914-422-1378

+ Escriba a jumpstartdads@gmail.com ™" Ye

-

+ Envie texto a 914-446-0783
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Los bebes no vienen con instrucciones. jEstamos aqui para ayudar!




