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Breast Cancer Screening Information
Dear Member,

Our records show that you need to complete a breast cancer screening (mammogram). This
mailing has a list of places where you can complete your mammogram. It also has a member
incentive form for you to take to your appointment. Once you’ve had your screening, return
the completed form to be eligible for a $40 gift card.

You do not need approval from your doctor to schedule a mammogram. Call any of
the imaging centers on the flyer to schedule your appointment!

Gold Coast Health Plan (GCHP) Benefits

What if | need interpreting services? Can | ask for a female interpreter?

Members can ask for an interpreter, and they can ask for a female interpreter, during their
doctor’s visit. Call GCHP’s Cultural and Linguistic Services at 1-805-437-5603, Monday
through Friday, 8 a.m. to 5 p.m. (except holidays). If you use a TTY, call 711. You can also
email CulturalLinguistics@goldchp.org.

What if | need a ride to my appointment?

To schedule a ride, please call Ventura Transit System (VTS) at 1-855-628-7433, 24 hours
a day, seven days a week. If you use a TTY, call 711. Call at least two days before you need
the ride or as soon as you can. Have your member ID card ready when you call.

If you would like health education materials on breast cancer screening, please call GCHP’s
Health Education Department at 1-805-437-5718, Monday through Friday, 8 a.m. to 5 p.m.
(except holidays). If you use a TTY, call 711.

You can view more about these resources on www.goldcoasthealthplan.org.
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Informacion de la prueba de deteccion de cancer de seno

Estimada miembro,

Nuestros registros muestran que usted debe completar una prueba de deteccién de cancer
de seno (mamografia). Este correo contiene una lista de lugares en donde puede completar
su mamografia. Ademas, incluye un formulario de incentivo para miembros para que lo lleve
a su cita. Una vez se haya realizado su prueba de deteccion, devuelva el formulario
completado para ser elegible para recibir una tarjeta de regalo de $40.

No necesita la aprobacion de su médico para programar una mamografia. Llame a
cualquiera de los centros de imagenes que se indican en el volante para jprogramar
su cita!

Beneficios de Gold Coast Health Plan (GCHP)

¢ Qué sucede si necesito servicios de interpretacion? ;Puedo solicitar a una intérprete
(mujer)?

Los miembros pueden solicitar un intérprete que sea mujer durante su consulta con el
médico. Llame a Servicios Culturales y Linguisticos de GCHP al 1-805-437-5603, de lunes
a viernes, de 8 a.m. a 5 p.m. (excepto dias festivos). Si usa un TTY, llame al 711. También
puede enviar un correo electronico a CulturalLinguistics@goldchp.org.

¢ Necesita servicio de transporte para su cita?

Para programar el servicio de transporte, llame a Ventura Transit System (VTS) al 1-855-
628-7433, las 24 horas del dia, los siete dias de la semana. Si usa un TTY, llame al 711.
Llame por lo menos dos dias antes de que necesite el servicio de transporte o tan pronto
como le sea posible. Tenga lista su tarjeta de identificacion de miembro cuando llame.

Si le gustaria recibir materiales de educacion para la salud sobre pruebas de deteccion de
cancer de seno, por favor llame al Departamento de Educacion para la salud de GCHP al 1-
805-437-5718, de lunes a viernes, de 8 a.m. a 5 p.m. (excepto dias festivos). Siusaun TTY,
llame al 711.

Puede encontrar mas informacion sobre estos y otros recursos en
www.goldcoasthealthplan.org.
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Get a Free Gift Card!

iReciba una Tarjeta de Regalo Gratis!

TARy, Z DE

Women 50 years of age and older should have a mammogram
(breast cancer screening) every two years. Routine screening
for breast cancer is critical to early detection. Cancer is easier
to treat if cancer is detected early.

To receive your $40 gift card, you must meet the following
requirements:

N

Be a female Gold Coast Health Plan (GCHP) member with

full-scope Medi-Cal benefits between 50 to 74 years of age.

N

Get a mammogram between January 1, 2023, and
December 31, 2023.

Fill out this form.

Send the form to GCHP by January 31, 2024.

L IS

Limit one card per member per year. It may take up to 6-8
weeks after GCHP receives your completed form for you to get
your gift card in the mail.

If you have questions, call GCHP at 1-888-301-1228 /
TTY 711, Monday through Friday from 8 a.m. to 5 p.m.

Gold Coast
Health Plan~

A Public Entity

www.goldcoasthealthplan.org

Las mujeres mayores de 50 afos deben practicarse una
mamografia (prueba de deteccion para cancer de seno)
cada dos afos. La prueba de deteccion de cancer de seno
de rutina es crucial para la deteccion temprana. El cancer
es mas facil de tratar si el cancer se detecta temprano.

Para recibir su tarjeta de regalo de $40, debe cumplir
con los siguientes requisitos:

1 Ser un miembro femenino de Gold Coast Health Plan
(GCHP) con beneficios completos de Medi-Cal y tener
entre 50y 74 afos.

2 Practicarse la mamografia entre el 1 de enero de 2023
y el 31 de diciembre de 2023.

3 Complete este formulario.

4 Envie el formulario antes del 31 de enero de 2024.

Limitado a una tarjeta por miembro, por afo. Puede tomar
de 6 a 8 semanas después de que GCHP reciba su
formulario completo para que reciba su tarjeta de regalo
por correo.

Si tiene preguntas, llame a GCHP al 1-888-301-1228 /
TTY 711, de lunes a viernes, de 8 a.m.a 5 p.m.

DM



Complete your visit by December 31, 2023, and return the | Haga su visita antes del 31 de diciembre de 2023 y devuelva
form to GCHP by January 31, 2024. el formulario a GCHP antes del 31 de enero de 2024.

Address envelope to: Dirija el sobre a:

Gold Coast Health Plan Gold Coast Health Plan

Attn: Quality Improvement Attn: Quality Improvement

P.0. Box 9153, Oxnard, CA 93031-9826 P.0. Box 9153, Oxnard, CA 93031-9826

Ask your doctor or their staff to fax this form on Pida a su médico o su personal que envien
your behalf to 1-805-248-7616. este formulario por fax en su nombre al
1-805-248-7616.

Member Name | Nombre del Miembro:

Medi-Cal / GCHP ID Number | Nimero de ID de Medi-Cal / GCHP:

Street Address | Direccion:

City | Ciudad: State | Estado: Zip | Codigo Postal:
Phone Number | Numero de Teléfono: Date of Birth | Fecha de Nacimiento:
4

Please fill out | Por favor complete

Date of Mammogram | Fecha de la mamografia:

Location of Mammogram | Lugar de la mamografia:
\ S

. PREFERRED GIFT CARD [ circle one ] TARJETA DE REGALO PREFERIDA [ marcar una con un circulo ]:

\ J
If you have any questions, call Gold Coast Health Plan at 1-888-301-1228 / a‘ G
: old Coast
TTY 711, Monday through Friday, from 8 a.m. to 5 p.m.
B, Health Plan
A Public Entity
Si tiene preguntas, llame a Gold Coast Health Plan al 1-888-301-1228 /
TTY 711, de lunes a viernes, de 8 a.m.a 5 p.m. www.goldcoasthealthplan.org
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Imaging Centers for Mammograms

Mammogram services are a free benefit for Gold Coast Health Plan (GCHP)
members. To schedule a mammogram, talk to your doctor to order the screening.
Members will not need to get a pre-authorization from GCHP for the mammogram.

Centros de imagenes para mamografias

Los servicios de mamografia son un beneficio gratuito para los miembros de Gold
Coast Health Plan (GCHP). Para programar una mamografia, hable con su médico
para que le ordene este examen. Los miembros no necesitaran preautorizacion de

= N GCHP para la mamografia.

Camarillo Ojai

Rolling Oaks Radiology 0Ojai Valley Community Hospital
3801 Las Posas Road, Suite 111 1306 Maricopa Highway

Camarillo, CA 93010

Phone / Teléfono: 1-805-389-9657

Monday - Friday / Lunes - Viernes: 8 a.m. - 5 p.m.
Make an appointment online / Haga una cita en linea:
www.radnet.com/rolling-oaks-radiology

Dignity Health — St. John’s Diagnostic Imaging Services
2309 Antonio Avenue

Camarillo, CA 93010

Phone / Teléfono: 1-805-389-5655 or 1-805-389-5674
Monday - Friday / Lunes - Viernes: 8 a.m. - 5 p.m.

Make an appointment online / Haga una cita en linea:
www.dignityhealth.org

Moorpark

Los Robles Imaging Center

865 Patriot Drive, Suite 100

Moorpark, CA 93021

Phone / Teléfono: 1-805-523-8062

Monday - Friday / Lunes - Viernes: 9 a.m. - 7 p.m.
Saturday / Sabado: 10 a.m. - 4 p.m.

Palms Imaging Medical Group

4279 Tierra Rejada Road, Suite 3775

Moorpark, CA 93021

Phone / Teléfono : 1-805-604-9500

Monday - Friday / Lunes - Viernes: 7 a.m. - 8 p.m.
Saturday / Sabado: 8 a.m. - 2 p.m.

Ojai, CA 93023
Phone / Teléfono: 1-805-646-1401
Monday - Friday / Lunes - Viernes: 8 a.m. - 5 p.m.

Oxnard

Rolling Oaks Radiology — St. John’s Regional Medical
Hospital

1700 N. Rose Avenue, Suite 110

Oxnard, CA 93030

Phone / Teléfono: 1-805-983-0883

Monday - Friday / Lunes - Viernes: 8 a.m. - 5 p.m.

Make an appointment online / Haga una cita en linea:
www.radnet.com/rolling-oaks-radiology

Rolling Oaks Radiology — Oxnard Women’s Center
1901 N. Rice Avenue, Suite 155

Oxnard, CA 93030

Phone / Teléfono: 1-805-604-3370

Monday - Friday / Lunes - Viernes: 8 a.m. - 5 p.m.
Make an appointment online / Haga una cita en linea:
www.radnet.com/rolling-oaks-radiology

St. John’s Regional Medical Center

1600 N. Rose Avenue

Oxnard, CA 93030

Phone / Teléfono: 1-805-983-0883

Monday - Friday / Lunes - Viernes: 8 a.m. - 6 p.m.

Grossman Imaging Center

2151 Gonzales Road, Suite 101

Oxnard, CA 93036

Phone / Teléfono: 1-805-988-0616

Monday - Friday / Lunes - Viernes: 7 a.m. - 8 p.m.
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Palms Imaging Medical Group

1901 Qutlet Center Drive, Suite 120

Oxnard, CA 93036

Phone / Teléfono: 1-805-604-9500

Monday - Friday / Lunes - Viernes: 7 a.m. - 8 p.m.
Saturday / Sabado: 8 a.m. - 2 p.m.

Make an appointment online / Haga una cita en linea:
www.palmsimaging.com

Santa Paula

Santa Paula Hospital

825 N 10™ Street

Santa Paula, CA 93060

Phone / Teléfono: 1-805-652-6080

Monday - Friday / Lunes - Viernes: 8 a.m. - 5 p.m.

Simi Valley

Rolling Oaks Radiology / Simi Valley Advanced Imaging
1687 Erringer Road, Suite 210

Simi Valley, CA 93065

Phone / Teléfono: 1-805-357-0067

Monday - Friday / Lunes - Viernes: 7 a.m. - 7:30 p.m.
Saturday / Sabado: 8 a.m. - 3:30 p.m.

Make an appointment online / Haga una cita en linea:
www.radnet.com/rolling-oaks-radiology

Rolling Oaks Radiology / Alamo Advanced Imaging
Center

3655 Alamo Street, Suite 101

Simi Valley, CA 93063

Phone / Teléfono: 1-805-577-6649

Monday - Friday / Lunes - Viernes: 8 a.m. - 5 p.m.
Make an appointment online / Haga una cita en linea:
www.radnet.com/rolling-oaks-radiology

Nancy Reagan Breast Center — Adventist Health Simi
Valley

2750 N. Sycamore Drive

Simi Valley, CA 93065

Phone / Teléfono: 1-805-955-6122

Monday - Friday / Lunes - Viernes: 8 a.m. - 5 p.m.

Thousand Oaks

Rolling Oaks Radiology / Thousand Oaks MDI Medical
Group

300 Lombard Street

Thousand Oaks, CA 91360

Phone / Teléfono: 1-805-495-1220

Monday - Friday / Lunes - Viernes: 5:45 a.m. - 10 p.m.
Make an appointment online / Haga una cita en linea:
www.radnet.com/rolling-oaks-radiology

Rolling Oaks Radiology

415 Rolling Oaks Drive, Suite 230

Thousand Oaks, CA 91361

Phone / Teléfono: 1-805-778-1513

Monday - Friday / Lunes - Viernes: 8 a.m. - 3:30 p.m.
Make an appointment online / Haga una cita en linea:
www.radnet.com/rolling-oaks-radiology

Los Robles Imaging Center

215 W Janss Road

Thousand Oaks, CA 91360

Phone / Teléfono: 1-805-523-8062

Monday - Friday / Lunes - Viernes: 9 a.m. - 7 p.m.
Saturday / Sabado: 10 a.m. - 4 p.m.

Ventura

Rolling Oaks Radiology

4516 Market Street

Ventura, CA 93003

Phone / Teléfono: 1-805-644-7300

Monday - Friday / Lunes - Viernes: 8 a.m. - 9:30 p.m.
Saturday / Sabado: 8 a.m.- 5 p.m.

Make an appointment online / Haga una cita en linea:
www.radnet.com/rolling-oaks-radiology

Breast Cancer Center at Community Memorial Hospital
168 N. Brent Street, Suite 401

Ventura, CA 93003

Phone / Teléfono: 1-805-948-5093

Monday - Friday / Lunes - Viernes: 7:30 a.m. - 5 p.m.
Make an appointment online / Haga una cita en linea:

http://bc.cmhshealth.org/appointments/
Rev. 9/2022
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Grossman Imaging Center

2705 Loma Vista Road, Suite 100

Ventura, CA 93003

Phone / Teléfono: 1-805-988-0616

Monday - Friday / Lunes - Viernes: 7 a.m. - 8 p.m.
Saturday / Sabado: 6:45 a.m. - 5 p.m.

Renaissance Imaging Medical Associates - (VCMC)
3291 Loma Vista Road

Ventura, CA 93003

Phone / Teléfono: 1-805-652-6080

Monday - Friday / Lunes - Viernes: 8 a.m. - 5 p.m.

Westlake Village

Renaissance Imaging Medical Associates

2 Dole Drive

Westlake Village, CA 91362

Phone / Teléfono: 1-818-575-8066

Monday - Friday / Lunes - Viernes: 8 a.m. - 6 p.m.

Hours are subject to change without notice.
Horario puede cambiar sin previo aviso.

For more information, call Member Services
Para mas informacion, llame a Servicios para Miembros:
1-888-301-1228 / TTY 711
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