Recursos para el cancer

Servicios de apoyo sin costo

Enfrentar el cancer da miedo, y es normal tener muchas preguntas.
Ya sea que acabe de averiguar que tiene cancer, haya estado
viviendo con él por un tiempo o desee apoyar a un ser querido,
estas organizaciones ofrecen recursos.

Aprenda sobre:
+ Opciones de tratamiento del cancer
*Maneras de vivir bien con el cancer
* Programas y servicios locales, como pelucas, grupos de apoyo, ayuda nutricional,
asesoramiento emocional, pruebas genéticas, talleres educativos y mas.

CAMARILLO HEALTH CARE DISTRICT
Servicios ofrecidos
*  Grupos de apoyo para cuidadores

Informacién de contacto

3639 E. Las Posas Rd. Ste.117

Camarillo, CA 93010

1-805-388-1952

De lunes a viernes, de 8 am. a 5 p.m.
www.cambhealth.com/caregiver-center-offers-compassionate-support-for-caregivers

CANCER SUPPORT COMMUNITY VALLEY / VENTURA / SANTA BARBARA
Servicios ofrecidos

*  Asesoramiento *  Recursos comunitarios

+ Talleres educativos *  Grupos de apoyo

* Programas para nifios, adolescentes y familias ~ *  Actividades grupales

Informacion de contacto

4195 E. Thousand Oaks Blvd. Ste. 107
Westlake Village, CA 91362
1-805-379-4777

De lunes a jueves, de 9 a.m. a 5 p.m.
www.cancersupportvvsb.org

COMMUNITY MEMORIAL HOSPITAL CANCER RESOURCE CENTER
Servicios ofrecidos
*  Grupos de apoyo *  Enfermero(a) coordinador(a)
*  Banco de pelucas y sombreros * Asesoramiento nutricional

Informacioén de contacto

2900 Loma Vista Rd. Ste.105

Ventura, CA 93003

1-805-948-5459

De lunes a viernes, de 8:30 am. a 4 p.m.
https://www.mycmbh.org/programs-services/cancer-care/ N
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DIGNITY HEALTH | ST. JOHN’S REGIONAL CANCER CENTER
Servicios ofrecidos

*  Grupos de apoyo *  Enfermero(a) coordinador(a)
+ Especialista en nutricién oncolégica *  Pelucas y brasieres prostéticos
* Asesoramiento emocional *  Educacién en atencién plena

Informacion de contacto

1700 N. Rose Ave. Ste 380

Oxnard, CA 93030

1-805-988-2641

De lunes a jueves, de 7:30 a.m. a 3:30 p.m.

Viernes, de 10 a.m. a 2 p.m.
www.dignityhealth.org/conditions-and-treatments/oncology

LOS ROBLES REGIONAL MEDICAL CENTER | Oncology Nurse Navigators
Servicios ofrecidos
* Plan de tratamiento personalizado * Asesoramiento genético

Informacién de contacto

215 W. Janss Road

Thousand Oaks, CA 91360

1-805-861-0569

De lunes a viernes, de 8 am.a 5 p.m.
www.losrobleshospital.com/specialties/oncology

VENTURA COUNTY MEDICAL CENTER | Oncology Nurse Navigators
Servicios ofrecidos

*Ayuda para explorar recursos *  Pruebas genéticas

*  Apoyo psicoldgico * Asesoramiento

Informacién de contacto

300 Hillmont Ave.

Ventura, CA 93003

1-805-652-6000

De lunes a viernes, de 8 am.a 5 p.m.
https://hca.venturacounty.gsov/hospitals/cancer-care-program/

AMERICAN CANCER SOCIETY (ACS)
Servicios ofrecidos
* Programa Reach to Recovery® (para el cincer de mama)
+ Aplicacion movil ACS CARES® (Acceso comunitario a recursos, orientacion y apoyo)

Informacion de contacto

1-800-227-2345

Abierto las 24 horas del dia, los 7 dias de la semana, todo el afio
https://reach.cancer.org

Si tiene preguntas, llame a Gold Coast Health Plan (GCHP) al 1-888-301-1228, de 8 a.m. a 8 p.m,, los siete
dias de la semana del 1 de octubre al 31 de marzo, y de 8 a.m. a 8 p.m. de lunes a viernes del 1 de abril al 30 de
septiembre (excepto algunos dias festivos). Si usa un TTY, llame al 711. También puede visitar

www.goldcoasthealthplan.org.
Para obtener informacién sobre los servicios de asistencia lingliistica y GOld Coast
el aviso de no discriminacion de GCHP, visite Health Plan”
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