
Do you have Medicare and Medi-Cal?

Are you ready to get started?
To learn more about Total Care Advantage, please call our Sales and Enrollment Team at 1-888-808-7879. We are open  
8 a.m. to 8 p.m. seven days a week from Oct. 1 through Dec. 31, and 8 a.m. to 5 p.m. Monday through Friday from Jan. 
1 through Sept. 30 (except some holidays). If you use a TTY, call 711. Our friendly, local team is ready to answer your 
questions and guide you through the enrollment process.

Total Care Advantage is an HMO D-SNP with a Medicare and Medi-Cal contract.  
Enrollment in Total Care Advantage depends on contract renewal.

www.goldcoasthealthplan.org

Gold Coast Health Plan Total Care Advantage (HMO D-SNP) 
combines your Medicare and Medi-Cal benefits under ONE 
easy-to-manage plan. 

To help you on your journey, you will be assigned to a Care 
Navigator to manage your care.

•	 Non-medical transportation to the grocery  
	 store, salon, social visits
•	 $25 each month for healthy food and  
	 produce at local grocery stores

* These benefits are part of a special supplemental 
program for the chronically ill. Not all members 
qualify. Limitations apply.

* Special Benefits  

With Total Care Advantage, you get:

•	 One plan for everything: 
	 All your Medicare and Medi-Cal 
	 benefits in one easy plan

•	 One card: 
	 Use one card for all your health 
	 care needs.

•	 No extra costs: 
	 $0 premium and $0 medical coverage

•	 Personalized support: 
	 A Care Navigator will help you manage 
	 your health care needs.
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•	 Annual hearing exam
•	 Choice of select hearing aids every year

Hearing

Pharmacy
•	 $0 prescription drugs on more than  
	 31,000 drugs

•	 Annual eye exam
•	 $350 frame allowance every year

Vision

•	 $0 gym membership
•	 More than 1,000 local gyms to choose from

Fitness

NEW!

NEW!



¿Tiene Medicare y Medi-Cal?

¿Está listo para empezar?
Para obtener más información sobre Total Care Advantage, llame a nuestro equipo de ventas e inscripción al 1-888-808-7879. 
Estamos abiertos de 8 a.m. a 8 p.m. los siete días de la semana desde el 1 de octubre hasta el 31 de diciembre, y de 8 a.m. a 
5 p.m. de lunes a viernes desde el 1 de enero hasta el 30 de septiembre (excepto algunos días festivos). Si usa un TTY, llame al 
711. Nuestro amable equipo local está listo para responder a sus preguntas y orientarlo a través del proceso de inscripción.

Total Care Advantage es un HMO D-SNP con un contrato de Medicare y  
Medi-Cal. La inscripción en Total Care Advantage depende de la renovación  
del contrato.

www.goldcoasthealthplan.org

Gold Coast Health Plan Total Care Advantage (HMO D-SNP), 
combina sus beneficios de Medicare y Medi-Cal en UN SOLO plan 
fácil de manejar.

Para ayudarle a lo largo de su recorrido, se le asignará un 
Navegador de Atención para manejar su salud.

Con Total Care Advantage, obtiene:

•	 Un plan para todo: 
	 todos sus beneficios de Medicare y 
	 Medi-Cal en un plan fácil

•	 Una tarjeta: 
	 Use una tarjeta para todas sus 
	 necesidades de atención médica.

•	 Sin costos adicionales: 
	 Prima de $0 y cobertura médica de $0

•	 Apoyo personalizado: 
	 Un Navegador de Atención le ayudará 
	 a manejar sus necesidades de atención 
	 de salud.
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•	 Transporte no médico a la tienda de alimentos, al 
 	 salón de cuidado personal y para visitas sociales
•	 $25 cada mes para alimentos 
	 saludables y productos frescos en 
	 tiendas de alimentos locales

* Estos beneficios forman parte de un programa 
suplementario especial para personas con enfermedades 
crónicas. No todos los miembros califican. Se aplican 
limitaciones.

* Beneficios Especiales  

•	 Examen auditivo anual
•	 Elección de audífonos seleccionados cada año

Audición

Farmacia

•	 Examen anual de la vista
•	 Asignación de marco de $ 350 cada año

Visión

•	 Membresía de gimnasio de $0
•	 Más de 1,000 gimnasios locales para elegir

Aptitud física

•	 Medicamentos con receta a $0 para 
	 más de 31,000 medicamentos

¡NUEVO!

¡NUEVO!


