
* Se requiere receta médica para que Medi-Cal cubra el costo del medicamento.

Para aprender más, llame al Servicios para Miembros de Gold Coast Health Plan al 
1-888-301-1228 (TTY: 711), de 8 a. m. a 8 p. m. los siete días de la semana desde 
el 1 de octubre hasta el 31 de marzo, y de 8 a. m. a 8 p. m. de lunes a viernes del 1 
de abril al 30 de septiembre (excepto algunos días festivos).Para información sobre 
asistencia lingüística y el aviso de no discriminación de GCHP, visite 
es.goldcoasthealthplan.org/for-members/nondiscrimination-notice/

Medicamentos sin costo 
para ayudarte a dejar el tabaco

Medi-Cal cubre medicamentos sin 
receta* o recetados que estén 
aprobados por la Administración de 
Alimentos y Medicamentos.

Habla con un médico para obtener una 
receta médica o consulta a un farmacéutico 
sobre tus opciones de medicamentos.



Estos medicamentos podrían ayudarte a dejar de 
fumar y pueden combinarse.

Para obtener ayuda y consejos sobre cómo usar 
estos medicamentos, comunícate con Kick It 
California al 1-800-300-8086 o visita kickitca.org.

© CA Quits, financiado por el Departamento de Salud Pública de California. Rev. 4/2025

Bupropión 
SR

Vareniclina

CONTIENE NICOTINA

NO CONTIENE NICOTINA

Parche

Spray

Pastillas

Pastilla para 
disolver en la 

boca 

Goma de 
mascar

rocíe en cada 
fosa nasal

estacionar” la 
pastilla entre la 

mejilla y las encías

Tomar por vía oral

masticar y luego 
"estacionar" la goma entre 

la mejilla y las encías

usar sobre la piel 
limpia y seca

MODO DE USO

MODO DE USO 


