
CPTS Nevers Sud-Nivernais

Mission en faveur du développement des actions territoriales de prévention

Action n'3 : Déployer des actions de prévention du surpoids et de l,obésité,
notamment de l,obésité infantile

Mission(s) ACI

Objectifs régionaux de
référence

(PRS zorS-zoz3)

Contexte de l'action

Objectifs de l'acrion

Personnes référentes
de I'action

Eléments du
diagnostic territorial

Mission en faveur du développement des actions territoriales de
prévention

« Prévenir et éduquer au plus tôt, dynamiser ra promotion de ra santé ». Actions de prévention de proximité. Education thérapeutique du patient
« Fluidifier ies parcours pour mieux accompagner les usagers ,

. Parcours nutrition santé

La prévention du surpoids et-de |obésité figure parmi les actions prioritaires àmener, selon les profession,els rencontrés, notamment auprès des enfants.
ces démarches seront à conduire avec le souci de la complémentarité et de lacoo.dination avec ies initiatives déjà menées par RESEDIA et le Reppop BFC.

Améliorer la prévention du surpoids et de
infantile
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I'obésité, notamment de l,obésité

Part de la population en surpoids et/ou atteinte d,obésité, en particuiier chez ies
enfants

Mettre en place un groupe de travail surpoids/obésité au sein de ra Cprs
conduire des réunions de coordination avec ra Maison sport santé,
RESEDIA et le Reppop BFC pour identifier des champs d" .ompie.r,entarité
dans les interventions

Favoriser la formation des professionners de la Cprs à l,éducation
thérapeutique

Favoriser l'organisation des parcours d,éducation thérapeutique

Description de l'action
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CoMMUNAUTE PROI.ISSIONNELLE TERRT|ORIALE DE SAN:t,I]' PROJET DE SANI II . SEPTEMBRE ZOZZ

Aider les professionnels de la CPTS à être le relais des actions RePPOP qui
peinent à se déployer faute de ressources humaines.

Promouvoir l'existence du dispositif MRTC (Mission Retrouve Ton Cap)

auprès des professionnels cle santé du territoire de la CPTS

Diffuser des informations de prévention primaire en direction de la
population


