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�थम पाद�

�ृ�त

(१)

अ�व�दत सु�दर आन�दी,

जीवन सुखमय �व�छ�दी,

परभृत-मुख�रत को�कल वन !

त� तृण-सुम पशु मृगजल धन !

(२)

ब�खग-मृ�-�व�न-गंुजनमा,

सुर�भत परभृत-काननमा,

कुसु�मत मुकु�लत मृ� व�ली,

�शवपुर �ग�रवर-पद त�ली !

(३)

कलकल शीतल जल के�ल !

मृ�मुख नाला अधवेली ! !

कुसुम �नकेतन तनु चा�

�नकट छ सुखमय सुरदा� ।

६



(४)

पल पल सं�� मन आयो

जलथल शीतल सुषमा यो !

कलरव कँू जन मधु वनमा

�त��ल�� छन् सुर-धुनमा !

(�)

�द�छ सुमरज �र �र

आलूवखडा धरहरा

धवल छ कुसु�मत मधुभाषी

खर-छत बीचमा वन�ासी !

(६)

�धमुख शावक मृतु-लोचन

जीवन-सुखका मधु-पोषण !

ऊफरपाफर चटु चाला

गर� गर� ना�छन् मदवाला !

(७)

वातायान छन �इ� काला,

हेन�  अ��ाचल �वाला,

आँगन गोमय अ�भराम,

�ड�क� सु�दछ वनी वाम !

(�)

��न�घ छ तुलसी-मठ खासा,

७



बार लताको कुसुमाशा !

�न�खर कालो �तन-�यासा

बो�दछ पाठो मृ� भाषा !

(९)

मगमग वासी वन-�ासी,

खग मृ�-भाषी कुसुमाशी,

मंजर�-मंजुल कु�तला,

नजीक छ मुकु�लत सु�तला !

(१०)

भमरा भुनभुन भोगटे !

�च�ली छ�वली रस-ओठे

दा�डम प�लव मृ�-रंगी

नजीक छ, फु�दो अ�ल गंुजी !

(११)

�ृ�तले लहर� मन मनमा

उपलक�ठन यो जीवनमा

कल कल स�ललाधर �वरमा

जल �लइ� ��छे, मृ� पदमा !

८



��तीय पाद�

�वराट्-�पश�

(१)

�तनका साना मीठा दाना

कँुद

्

ने �छनो सागर-वी�च !

"मोती �न् �क ?" भ�दै, हेनु�-

प�या� , बनमा आँखा �मची !

(२)

वेहानीको फु�दो वेला

को�कल वनमा �न�� र-बोला

सुनक� गाला, ऊषा-बाला

रेखा �द��छन् छ

ु

ँ दै छाला ।

(३)

प�लव-घँुधर र�ने �याना

�दल-लोचनका छ�वकर साना !

छ

ु

�थे भमरा रँगले नाना

पेशल कु�तल घँूघर-बाना !

९



(४)

र�वकर-चंु�वत �हमकर गोल

जो छन् �न�शका अमृत �यो�त,

शीतल करले जसका सपना

बीचमा फूलह� �ाछ�न् मोती !

उनको मृ� �लइ� अंश उ�यालो –

छ�वमय भाल छ तु�हन – हँसीलो !

(�)

�न�श-नानीको गाजल कालो !

जसको पा�थ�व नाम अँधेर� !

�यसको कालो �याहीलाइ�,

हलुका करले अ�सर-गणको,

रसले सु�दर मृ� �च�णको !

�सज�न-पटमा वु�स-छ

ु

आइ�

��कुटी ल�के, भुवन रसाइ� !

(६)

मुकुलह�ले जून-सपनामा

�शशु��  आँखा आधा �च�ली,

न�दन सुषमासँग मुसकाइ�,

�व��नल भाषा मुसुमुसु पाइ�,

पलक हलूका अध�खल जूनका !

स�र छन् लोचन-ढकनी उनका !

(७)

१०



न�लनी-प�ी उ��सइ� गोल

मृ�ल-पनाका पु� कपोल !

जसमा आशा �न�  गोल

जल-लव खो�छे पल अनमोल !

(�)

दा�डम दाना फुट्नुअगा�ड

मुकुल बनीकन मु��कन �स�दी

रंग-मृ� �द�थी अधर �वैमा,

रानी-वनको म�हमा ���दी

बोट-हँसीली वैश-रसीली

युव�तह�को उरतक पु�दी !

(९)

प�ज-बीउको कुसुमाऽकाङ

्

�ी !

स�लल-सुशी��पत मृ�ल-मृणाल-

ह�को पाना पाइ� सल�क

नाक छ उनको, मधुर �ल�क !

(१०)

�च�नयाँचंपा चा� र च�

मुकुल-खँदीली, जूनले कँुदेक�,

मधुरपनाको वतु�ल रेखा,

नौनी-चोन� भै चैवुक रेखा !

(११)

११



मधुर सबैक� मानव-रा�श

पण�कुटीमा को�कल-भाषी,

�ज �उ�छन् जीवन, �ग�र-वन-�ासी

�ृ�तमा मेरो आँशु-�मठासी !

१२



तृतीय पाद�

आ�म-प�रचय

(१)

कलक�ा मा आएर,

इँ��लस् �श�ा पाएर

बी.ए. ब�दछ

ु

 यसपाली

सँ�कृत-आनस्� �यसमा ली !

(२)

�शवपुर-वनमा घर मेरो

ह�रतटुनाको मृ� फेरो,

गहभर �ृ�तले मन �ाइ�

दे�दछ

ु

 यह�नै वनलाइ� !

(३)

�बजुली ब�छन् फूल सारा !

इ�डेन् वनमा जलधारा

मधुमय ज�ता रव �यारा

ब�छन् पुरका धार-धारा !

१३



(४)

सुर-पुर बाबु जेहे��सङ

आमा मेर� हे�जे�लङ !

केश-तुषारे ��दहो�लन्

सं�� �शशुका-वनका �दन ।

(�)

�शकार�का राजानै

जनक अजङ

्

 का जेहन् �सङ !

वनको सारा मुटु धानी

�हड

्

थे ज�ल-नृप हानी ।

(६)

जेहे�जँूघा नेपालमा

��यातै छ दरवारमा !

मु�ा काला भय�र !

के डर होला तरवारमा ?

(७)

जण�लका ब�चास�म रे

थरथर काँपी हेन�  रे !

�स �हे-गज�न बोलीले

थका�इ� काबू पान�  रे !

(�)

१४



"ऊ बाघ आयो" भ�थे रे

जेहे�जँूघा देखाइ� !

राजा, आ�ना छोरामा

�शकार खे�दा, वन आइ� !

(९)

बाघले �ं�ो कण�ललाइ� !

कण�ल का�छा रघुवीर

बाघलाइ� ��टी बावुले

�यान �दएथे सोनातीर !

(१०)

धेरै बेरतक लडे रे

सात हाते �यो बाघसँग !

वनको राजा पछार�

खुकुर�ले तछार� !

(११)

कण�ल भ�छन् रघुवीर

"जा पढ् नानी ! कलक�ा

तेरो बावुले बचायो

न� त मेरो के प�ा ?

(१२)

क�णा गन�  कण�ल् ले

साठ� �द�छन् हर मास !

१५



जेन-केन पु�याइ�

गद�छ

ु

, यसै साल पास !

(१३)

कसैले पढे यो भाषा

सं�े पीपा मेहेन् �सङ

्

आ�नो लयमा ले�दैछ

ू

मनको कुरा, म �दन �दन !

(१४)

क�वता ले�ने सोख मेरो,

आ�नो छ�द आफूमा !

मधुरो लागी �दल-�यारो

ले�दछ

ु

 �हद�य-भाषामा ।

(१�)

य�ा प�न ता आँशु छन्

आँशु जीवनका दाना !

यसमा प�न ता हाँसो छन्

सु�दर सत् का मृ�-पाना !

(१६)

अ�ह� लागे-भम�णमा

इ�डन् मधुर उपवनमा

पुलकोनेरै �ख पाइ�

ले�दछ

ु

 खो�दै मनलाइ� !

१६



(१७)

स�चा �दलको सद

्

 वाणी

क�वता भ�छन् सब �ानी !

वनको ब�चो मेहे��सङ

्

नहोस् प�ढकन गुमानी ।

(१�)

�वोजा�तको �द

्

-कंपन

आयो पीपा-छ�दमा

हाँ�ने हाँसे, हाँ�दैछन्

फु�छन् फु�ने ग�धमा ।

(१९)

यो जीवनमा धेर कुरा

बोलँू बोलँू छ अधर

आ�नो वनको गानामा

कुसुम-स�र भै मुखर ।

(२०)

ले�ने मेरो मन भयो

पीपा-जीवन �ख-दाना ।

��क� �न�  �हमालका

चूली-���का सुन-साना !

(२१)

१७



सुरपुर बाबु जेहे��सङ

आमा मेर� हे�जे�लङ

्

'जीवनगाथा'- ले�दैछ

ु

कलक�ामा 'मेहे��सङ' ।

(२२)

ज�तो आयो सो लेखी

फुस�दमा, मैले चढाएँ,

इ��रको चरण-

कमलमा �शर लाएँ !

(२३)

क�हले ���का ����क�छ

क�हले �म�म �र अँधेर� ।

पीपा-�दलको मृ�वानी

बो�दछ

ु

 यहाँ भर� पानी !

(२४)

�बजुली ब�छन् फूल सारा

इडेन्-वनमा जल धारा !

मधुरा ज�ता रव �यारा

ब�छन् पुरका धार-धारा !

(२�)

वनक� चर� छातीक�

बो�छे बोली अनौठा !

१८



ज�तो आयो सो बो�छे,

छैन है वचन बनौटा !

(२६)

�शवपुर-वनमा घर मेरो,

ह�रत-टुनाको मृ� फेरो

गहभर �ृ�तले मन �ाइ�

दे�दछ

ु

 यह� नै वनलाइ� !

(२७)

स�दयी माता हे�जे�लङ

भर-भर आँशु �ृ�त हो�लन् !

भे�ो दश�मा पर-साल

केश-तुषारे �ख-हाल,

�ट�न छ मु��कल, �चरकाल !

(२�)

�यस वन-बीचमा अ�न आक�

वनक� ��हता मृ� �वरक�

व�श-हराक� फूल-रानी

सं�� फु�दछ �दलखानी !

(२९)

�यो मधुवनमा मृ� जूनमा

मधुर-�वणका मधु�णमा ।

जगत्-�वशाला मोहनको

१९



सु��थन् गाथा जीवनको !

(३०)

कुसुमांचलमा जल-लव दाना

भद�  �दन �दन मृ� सपनामा ।

�खीमुख वादल-वदनी चाँद

ब��छन् �वपना-सपना साँध !

२०



चतुथ� पाद�

�वषमय आधु�नकता

(१)

ला�छ मलाइ� यस पुरमा

सब छन् उ�टा �यै सुरमा !

जब सं��छ

ु

 नेपाली –

वन-धन ब��वध सुखडाली ।

(२)

यान अनेक छ – पद-कँूजा

�च�ता-लहर� सुखधूजा

मुखभर मानवभर� मूजा

गछ�न् खा�ल धन पूजा !

(३)

���ल�म�ल ��लर कृ��मता

घरघर घर प�न थक� यता

शहर छ सा�ै ग�ध-गु�

बर-बर ब�दछ

ु

 नजर म ता !

२१



(४)

कृ��म हाँसो �र�ोमा

नजर छ सेतो �भ�ोमा !

स�यपनाको रोगी पन

दे�दछ

ु

 नगर�भर यस �दन !

(�)

नर-आ�माको अ�नकाल

ब� अनेकन मन-जाल

या���क-मानव तीन काल !

वा�क छ देखी मन चाल !

(६)

भँगेर-टाउके छापाका

अ�र ठूला मापाका !

साँचो सारा ह�काइ�

�द�छन् �ूठो द�काइ�

(७)

रँग-रँगेली �व�ापन

�वषमय खाना, �वषका धन !

ताजा ह�रयो-पन शूना

ब�ी-अँधेरो जग-कूना !

(�)

भारतको यो खँडहर ��

२२



हाँगा हा�दो �वषधर ��

कु�टल बनाइ� नव-यौवन

ज�टल छ गदा�  ��शासन !

(९)

�वष-म�दराका तम-�याला

स�य �चताका रव �वाला !

���ल�म�ल गछ�न् �क्-सामू

लहरे-प��म-छ�व-लामू !

(१०)

��ण छ भारत-शावक मन

�ँ�ँ ला�दछ म त �छन �छन !

घर घर खा�ल संघष�ण

शू�य छ, �ग�र-वन-मृ�-�पश�न !

(११)

य�� छ केवल संतोष–

फु�दछ �दलमा नेपाली

�शवपुर-वनको �ृ�त खा�ल

खंडह�मा�थ क�ल डाली !
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प�म पाद�

रा�

�

ीयता

(१)

हा�ो नेपाल �वग� ��

होला न�दन-वनको मा� !

�न�कै उ�न�त भो भ�छन्

�ेमको शासन गन�  भै

जु�मा शमशेर महाराज !

(२)

पोहर साल म गाथ�

का��तपुर� छे �या रा�ी !

जु�-सडकमा ज�डएको

नीला ब�ी ��ल�मलमा !

अमर-पुर���  भै हा�ी !

(३)

मइले देख�  – नेपालमा

वनमा �या सुन फ�दछ !

नेपाल�भ�ै सुन-वाला
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खेती गरेको-�ु�दछ !

(४)

हामी चूली चढा�ला,

स�यताको सुन-चूली !

हामी फूल ��  फुला�ला,

मधुरो ��कामा �ुली !

(�)

जुहार-खानी �न�लेलान्

हा�ा सु�दर पाहाडमा !

भारत पोषी, गंगा��

संसारलाइ� पोषा�ला

गाइ� आ�नो लाहडमा !

(६)

नेपाले-जीवन �वकाशी

वीरको छाती फका�आ�  ।

परमे�रको �वग�मा

क��त�को चाँदे कका�आ�  ।

वीरताले ��मनको

�हद�यलाइ� थका�आ�  ।

(७)

�हमालको पानी देखाइ�

संसार-पहाड चढा�ला !
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चुलीकोमा�थ पुगेर

�वग�को �यो�त ��काउँला !

वादल ज�ता सपनाले

मनका मुना ब�काउँला !

(�)

तर यी सबै नै चुलीक�

चरम-सीमा-सुषमा

कनक-पुरमा राज् ग�छ�न् !

�शवपुर-वनमा ऊसमा !
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ष� पाद�

जा�त�ेम

(१)

हा�ो पीपा दा�यू-भाइ�

काम गना�को �सपालु !

अ�र भने �तनलाइ�

खा�ल आलू �प �डालू !

(२)

बो�छन् भार� भार� ती

डोका, डाला, भकार� ।

खा�ल जा�ने �भन�लाइ�

तेसा�  पार� खुकुर� !

(३)

ख�ो �खो खाना छ !

अ�र ब�द पाना छ

खा�ल ओठमा गाना छ ।

(४)
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सीधा सो�ा जा�तमा

परमे�रले हेद�छ ।

देखे ��ख अका�को-

र�सलो आँशु �द�छ ।

(�)

पहाडमा भार� दगुराइ�

�कृत मानव-सेवामा,

नूनको सो�ो गन�  ती

संतोष-मीठो मेवामा ।

(६)

मगज �तनका �या होलान्

ला�ने छ�टो �बजूली !

�श�ा पाए �या होलान् ?

चढ्ने छ�टो सुन-चूली !

(७)

सुन�  मैले – नेपालमा

�श�ा खोली सब-साज,

साना�तना हामीलाइ�

पढ्ने �स�ने मौका दी

शासन गछ�न् महाराज !

(�)

आ�नो जा�त सुधान�
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स�चा छोरो माताको

�यो�त मैले यै पाएँ

उ�न�त गछ

ु

� म जा�तको !

(९)

हामी पीपा नेपालमा

बो�ा ग�ा�  बोका�ला !

वीरै भइ� देशका

��नलाइ� ठोका�ला !

क��त� �फ�जाइ� नेपालको

नेपालभाषा पढा�ला !

�श��त बनी काम गद�

नेपाल-बार� गोडा�ला !

(१०)

भाषा मेरो नेपाली

�प�दन पीपा-छ�दमा !

हा�लाइ� प�न इ��रले

देलान् ��का उ�यालो

न�दन-वनको ग�धमा !

(११)

तर ती जीवन-�यो�त छन्

�शवपुरवनक� कुर�� !

सं�नाक� �बजूली

नाम छ जसको �त��ल�� !
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स�तम पाद�

स�यताको �नमा�हनी

(१)

तर यो हालचाल दे�दामा

स�यताको कंगाल ��

श�ा ला�यो मन�भ�

पढ्नु, ले�नु, �स�नु के

हैन र कालो �वषजाल ��  ?

(२)

घँूवा काला उठ्दा छन्

मानव-मनका गगनमा !

�व�ान च�कर खे�दा छन्

�वषगोलाको र�थनमा !

अमृत-सातो �वष भ�छन्

�वषयह�का ग�थनमा !

(३)

बो�े च�मा र�ाए

�कृत-चाला व�याए !
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�ववेक�भ� टु�याए

मे�शन बनाइ� जीवनको !

आ�व�कारको ���ल�मली

पाद�छ �न् �न् इ�ल�मली !

�वषका-ब�चा �स�ल�मली

पाद�  मानव-��नमा !

(४)

प�ढकन हामले के पाया�  ?

क�त सुख धन वा के का��त ?

�मह� बढ्छन् भँुमर� �� –

प�ठत �नुमा के शा��त ?

�दा-भ�� सब फाली

�दय छ मूदा� अ�नकाली

�ानी भ�ने शठ-�ा��त !

(�)

जा�छ

ु

 म ता है नेपाल-वन ।

अ� छ उहाँ �यो �नम�ल पन !

मानव-�शशुको �ाकृत-धन

अथ� अलौ�कक वन-जीवन !

(६)

�यादा न�कल �याँ छैन,

आय�को-�यो�त �न�दैन ।

�वण� म�ौला सु�दरता
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शासन क�ह�ै टुट्दैन ।

(७)

कल-कल शीतल जल-केली

मृ�मुख नाला अध-बेली

लोचन लांची ल�लता��

छन् �यो देशक� ��हता ��

प�लव-अधरा �त��ल�� ।
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अ�म पाद�

च��ा�ग�रमा

(१)

आ�मा मेरो भ��याङ

्

 मा

हेद�छ �हमाल �बजूली !

�त��ल��को मुसकान ��

बा�ना �दने सुन फुली !

(२)

�व�ण �म-आशको गगनमा

रँग है रा�ो चढ्दछ !

उड

ू

ँ  उड

ू

ँ  भ�दै मन

पखेटा मागी बढ्दछ ।

(३)

का��तको-नगर बादलमा

सुन-दरवार ��  दे�खयो ।

धरोराको टु�पामा

साँ�को चंुवन ���कयो ।
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(४)

बा�ै-कालमा गुलाफ ��

फुलँु फुलँु �दल भ�छ !

साँ�को ब�ी बालेर

कोमलताले रंग �ल�छ !

(�)

बोली चर� कुर कुर ली

भाषा-हामीले बो�ने !

य�लाइ� सुनी सुर सुर ली

'आशा' उड� �दल खो�ने !

(६)

यौटा सुनको सूतमा

गाँ��छन् साँ�ले नेपाल !

�त��ल��का �दल-चरा

वाणी बो�दछन् गदगदमा–

हेर� हाँ�छ �हमाल !

(७)

लौ आयो है पीपा भाइ�

चढ� पहाड-खुड�कला !

गाइ� गाइ� चरो �� ,

मोहनीको धरो भै,

सो�दछ हा�ा वाणीले–
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"छमे हानाङ से�कला

�हे�दो सच� चुर�ला !"

(�)

आका�  जीवन-ज�म ��

नेपालको दश�न छ !

मुटुनै भर� मुनाको

�ख ��  जीवन पश��छ !

(९)

मलाइ� सं�� भेट्नलाइ�

हाँसी ढ�क� आएक�,

लाली हाँसो �मलाइ�,

हो�लन् �हमाल छाएक� !

(१०)

भाषा छैन आजलाइ�

मो�हनीको देशमा !

भेषै बदली आइन् जो

सुनके�ाको केशमा !

(११)

ए �दन, उड

्

ने पंखी ��

मलाइ� दे'न पँखेटा !

छ कोश बाँक� �तनको छ

वस�तमा फूल फु�ो
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सेतो आलूबखडा !

मोती-फूलको धररा !

सुनको देशको या�ी ��

उड� जा�छ

ु

, जहाँ छन्

�व�ै गंु�ने छहरा ।
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नवम पाद�

मातृ�वयोग

(१)

नीलोबाट चड

्

�यो है

व� यो मेरो छातीमा ।

�दनमा आएँ, म भ�थ�

पर�  हरे ! रातीमा !

(२)

माता मेर� �वग�मा

वनको भएँ टु�रो !

अर�यको यो रोदन !

अँधेर�को �वचरो !

(३)

आ�मा �तनको सु�दो हो

एका�तको �वलौना !

क�पी ��छ �दलचरो

कालको �ाधा आएर

माऊ ल�दा छेडेर
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आँशु �ार� पातमा

गँुडको जो छ �ुलौना !

(४)

अनंतको डर �ास

मेरा मनमा प�हाए ।

संसार कालो भयंकर

अँधेर�का डर आए ।

(�)

डाँठैबाट टुटेको

फूल ��  कालो माटोमा !

वै�लनु र ना�नुको

अ�व�दतको बाटोमा !

�म�म�र साँ�मा �र�को

�ापट पाइ� �रेको

तस� तस� रोए �� ,

जल-कणह�ले धोए �� ,

आज छ �हद�य प�ेको

लाचार�को घाटोमा ।

(६)

कमल-पातको पानी ��

जीवन टलपल आँशुमा

क�रा ला�ने गुलाफ ��

लाली फु�दो मासुमा !
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हा�ो हाँसो �द�छ

ब�दै आलूबखडा

हावा हरहर लहरमा,

�वषयको बगरमा !

(७)

दा�डम फूल ��  लालक��त�

�दन �दन सबको �द�छ !

जुन जराको माटोमा

पलाए�यो बाटोमा

�यै धूलोमा पद�छ !

(�)

आफूलाइ� न�च�ने

कालो ब�ी बालेर !

सुधार गन� तं�स�छा�

संसारलाइ� चालेर !

ग�धे-�ार ��  फु�दछा�

आ�नो ग�ध फैलाइ� !

राँकेभूत ��  ब�दछा�

धापमा संसार पु�याइ� ।

जूनक�र� ��  यो ब�ी

नाली तफ�  �घसार�

हामी उ�टो बा�दछा�

आकाश-�यो�त अगा�ड

संसार य�तो अँधेरो !
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अ�धा आँखा उघार�

मैले सुधार के गछ

ु

�

आफ�  �च�नु अगा�ड ?

(९)

�ण �ण बजीरह�छ

�शरमा कालको नगरा ?

नाशका फौज �ं�ट�छन्,

��खका छ

ु

ट्छन् फोहरा !

तैप�न आँखा खु�दैन

नानी तस� खँु�चदा !

अनंतको �वलनमा

�नु छ खा�ल �यँू��दा !

(१०)

हजार गुलाफ, लाल-प�ी

हजार क�रा खाँदा छन् !

�ेमका लोचनका ब�ी

अँधेर�मा जाँदा छन् !

हजार भए वस�त

वष�लाइ� �हउँद लाँदा छन् !

�दन �दन खुले आँशुले

आ�खर तमले खाँदा छन् ।

(११)

मनमा फु�ने को�पला
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एकै�छनमा वै�ल�छन् ।

�ूटा आशा समाइ�

शू�यमा जीवन फै�ल�छन् ।

हाँसो मछ�न् आँशुमा,

तैप�न हाँसो सं�दै !

समयको वनमा

�वै हात फैलाइ�

हामी �ह�ड

्

छा�  �न् �ँदै ।

(१२)

संसार खा�ल �वलन हो

भ�दै �दन-�दन आएर

�वलनमा �यँू���छन्

�वलन-मरण पाएर !

हजार आँधी फूललाइ�

�ार� �ार� �लाउँछन् ।

तैप�न हा ! मायाले

आशा हा�ा �ुलाउँ�छन् !

(१३)

�प-रँगको �चतामा

�ँदै �लइने खरानी,

सं�नाका करमा

जीवन भ�ने �ख-पानी !

(१४)
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�ेमको वा�ना आक�  छ

रंगको 'प�ी' सं���छा�  ।

धूलोसँग �ेम गद�

�नमा�हनीमा �ँू��छा�  !

(१�)

वादललाइ� बदली

पानी पानी पारेर

शूनशानको अँधेर�

रा��छन् माया �ारेर !

जीवनको �बजूली

�ण �ण चंक� �न�दो छ ।

बदलीको बतास

चीसो शासले प�दो छ !

(१६)

मनक� �यो�त �त��ल�� !

व�शको गुलाफ-बार�मा !

वै�ल��छन् �क भ�ने डर

आउँछ आँशु �ार�मा !

प�ीको रँगको पीर�त

धूलोमा आँशु पद�छ !

परमे�रको �वजूली

थोरै �छनलाइ� �द�छ !

४३



(१७)

�कन हो ���यौ �त��ल�� ?

�बजूलीको करले

आ�नोतफ�  बोलाए ?

�वषयको बार�मा

बदलीका ब�चा छन् !

�तमी दे�ने नजर यी,

खा�ल इ��र स�चा छन् ।

(१�)

फूलको अधर �यातेर

खा�ल रा�ो �नमा�हन !

�वषयमा नबसँू

भ�दछ आज मेरो मन !

आँशु आँशु �ारेर

आ�मा मेर� थाकेक� ।

होउली �तमी �त��ल��

�परंगले ढाकेक� ।
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दशम पाद�

भगवान् �रण

(१)

��ली�मल अ��ाचल,

उसको प�छ �म�म �र� !

आज मलाइ� ला�दछ

संसार सारा अँधेर� !

(२)

सुनको दरवार बनेर

वादल भयो खरानी !

जीवनको जा�-घर

रंग फैली सर सर सर –

य�तै होला गुमानी !

(३)

मेरो घरको सामु�ने

बरको बोट छ फैलेको !

सं��  आज भगवान् –
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बोधी-�खमा बसेको !

संसारको ��ख हन�

पल�टीमा कसेको !

(४)

क�णाको सागरले

संसार-शासन छोडेर

��खको ��-उ�रलाइ�

जानु भो मुख मोडेर !

(�)

रोगको मैलो चेहरा

संसारमा वास ग�या�  !

बुढयाँइको "काँस" मा

जीवन-प�ी सव ��या�  !

�यो�त सारा �नभेको

मूदा�-जगत् वास ग�या�  !

आँशु आँशु नजरले

यसै गर� सब भ�या�  !

(६)

मलाइ� ला�छ, देखेर

आँशु-��दन संसारमा,

��खको ��टी जोड

्

नु ��

वेकारको �न�सारमा !
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(७)

�पशाचको जीवन छ

आँशु �पइ� बढेको !

भर�दन संसारलाइ�

आ�नै �शरमा चढेको !

उ�टो पयर �ह�ड

्

दछ

रोदन सु�दा हाँसेर,

��खै ��ख �क�दछ

आ�माको धन मासेर !

(�)

मानव-आँशु बटुली

"हीरा मोती" भ�दछा�

ब�हराको "�वणले"

आ�ना रोदन अका�का

छातीबाट �न�लेको

हामी न त सु�दछौ !

(९)

म��दर छाड� बाछाले

सु�खा घास खे�छ ।

नं�ा धार� कालले

ओरालीमा भेट्दछ !

(१०)

भगवान् ले देखे यो
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आँशु-सागर उल�को !

तेसैले, �यो �ेमको

ढु�कुर धम� कुल�को !

(११)

��ख मेट्नु संसारको

मौनी भाषा भ�दछे

यौटै इ��र नजीकको

धम�कम� मा�छेको ।

(१२)

असु�दरको शासन यो

�द� �दलमा �ँदैन !

संसार भेडाह�को ��

मीठो मा�ने चइन ।

फूलका नशा लागेका

मुटु क�ण ��छन् ती

संसारको उषामा

चर�-��दन सु�छन् ती !

(१३)

मेरो आ�मा मूदा� ��

संसार हेद�  सेलायो ।

आजको �म�म �र साँ�मा

के के आँशु ली आयो !
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एकादश पाद�

सौ�दय�मा इ��रको आ�हान

(१)

मलाइ� ला�यो �त��ल��,

संसार सारा बदली ।

�तमी यौटी सु�दरको

�ण-�ण ब�ने �बजूली !

(२)

मलाइ� ला�यो �त��ल��

��ीमा इ��र ओ�ल��छन् ।

मो�हनीका मुसकानले

�ेमका ढु�कुर कु�ल��छन् ।

(३)

सु�दरको रंगमा

बादलमा�थ �बजूली

आ�मा मेरो बोलाउन

आए इ��र, टूना ली !
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(४)

जुन हाँसो �यो मुगाको

पानीदार छ ओठमा !

साेही हाँसो फुलेको-

दे�दछ

ु

 गुलाफ-बोटमा !

(�)

लोचन लांचा चमकमा

तारा-�यो�त स��ल�छन् !

�द� �वशाल क�णा

�तनमा प�न प�ल�छन् !

(६)

हाँसी हाँसी नाचेका

शावक-पयर सु�दरमा

इ��र मलाइ� हाउभाउले

बोलाउँछन् म��दरमा ।

(७)

भाषा जो �दल बो�दछ

अ�फुट फुट्ने बोलीमा !

�वशाल �दलको-�व�नले

छ

ु

नेछ कंचन चोलीमा !

(�)

य�ता लाखा�  इ�शारा
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�तमीले मलाइ� ��काइ� !

मो�हनीले बोलाउन

�स�या�  �च� प�काइ� ?

(९)

अनंतका मधुर-भाव

अनंतमै ��क�छन् ।

मनका साना मुना सव

जीवन-वनमा ब�क�छन् !

(१०)

मलाइ� चकोर बनाइ�,

�वग�क� �यो�त मु�कायौ ।

अनंतको क�णा

सरल चालमा ��कायौ !

(११)

�त�ो मुहार हेदा�मा

मोहनीले समायो !

�वग�-नजीक बसे��

अमृत-भर� मन आयो !

(१२)

मैले बु��  �त��ल�� !

लालसाले पात छोए

�तमी वैली �नेछौ !
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ज�तो गुलाफ सब रोए !

(१३)

आ�मा �वहा गद�छन्

संसार यो �स�गार� !

सत् को सु�दर पानामा

�सज�नाको फुलबार� !

(१४)

वेद मं� फूल-अधर

पाना खोली बो�दछन् !

मो�हनी जो इ��र �न्

�स �गार गर� ब�दछन् !

(१�)

�द� �द� �ववाह

�तमी हामी गरा�ला !

आ�खर नेपाल सुनचूली

पहाड चढ� बसा�ला ।

(१६)

�इटा �ँदा एकै जो

�हमाल चुली फु�दछन् !

�यसमा युग-युग आएर

साँ�को ब�ी ब�दछन् ।
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(१७)

संसारको स�यता

हामीबाटै �ु�केला !

तब नै हामी �म�नुमा

�द� एे�य ��केला !

(१�)

फूलमा हामी आँशुका

दानाह� छरा�ला !

कलकल नालामा गाइ�

मानव �दल यौ भरा�ला !

(१९)

�खको �� हल गन�

�ेमको धागो हालेर

तारा फूलका मालामा

गाँसी बसौली चालेर !

(२०)

जीवनभ�दा मसीना

भावनालाइ� रंगाइ�,

मानव-आँखा अगा�ड

�दउँला वनमा खुलाइ� !

(२१)

हा�ो सु�दर �णमा
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वस�तले राज गला� !

मंजर�को �सज�ना

कोमलबाट मन भला� !

(२२)

�ह�ड, हामी या�ी �ँ

नेपाल-पहाड ��लमा !

जुन ��कामा जे चीजको

�ेमको ब�दो पलमा ।

आ�नो एेना हेरा�ला,

आँखा आँखा जु�ाइ� !

सोही ��का सँगाली

अनंतमा-पु�याइ� ।

अनंतको �दलबाट

फे�र सोही �ारा�ला !

�वराट् बाट ओल�र

अनंत यो चारा�ला !

फे�र �वै साथ-साथमा

संसार ��ल�मल पारा�ला ।

(२३)

��ी-पु�षका पीर�तमा

संसार पोषण पाएर,

जीवनको-अमृत

�यँूदछ ��ार छाएर !

हा�ा आँशु स�चाका
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वषा� ��छन् �म् �म !

हा�ा स�चा भावले

जीवन होला रम् �म !

(२४)

बु��  मैले �त��ल��

क�णाको �स �ज�ना

सत् मा सु�दर आल�को

आ�नै गर� �तस�ना !

आ�नो �सज�न-एेनामा

आ�नै मुखको दश�न

�तमी हामी �वैमा

यौटै चीजको �पश�न ।
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�ादश पाद�

�ेम �थम-त�व

(१)

आज हामी साथ �न�

पहाडनेर जूनमा !

कंवल ओढ� सु�दछा�

भेड� गोठको ऊनमा !

(२)

जडै प�न सातसुरमा

कोमल ती� �मलेर !

�सज�नाको �थमगान

गद�छ बोली फुटेर !

(३)

गाना�भ� इ��रले

संसार सारा बनाए !

नशा नशा गाएर

जीवन-वनमा पलाए !
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(४)

�र �र गद�  आल�को

सु�दरको मधुर�वर !

�तमी हामी �इ� जना

एकै ब�छा�  बराबर !

(�)

क�णाको खानीले

आन�दको यो टुना !

�र �र गद�  गानामा

�त�ो हा�ो कानमा

बनाइ�द�छन् �गुना !

(६)

�व�नले �व�न बोलाँउँछे,

�वरले �वर लहर�,

जुन �वर �त�ो �दलमा

पसी ��छ जलमा

सोही मेरो �न�� र� !

(७)

हामी �इ� एक �ँदा

मैले सोध�  – "खै �तमी ?"

�तमी आयौ संगीत ��

ब�दै मेरो ���ुनी !

�स �गार मैले इ�छाका
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रंगीचंगी चढाएँ !

�तमी �तमी भ�दै म

ओल� ओल� गीत गाएँ !

पहाड ढु�ा-तर�

पार� मैले बजाएँ !

�सज�न, पालन, नाशको

मधुर गानले �भजाएँ !

(�)

अन�तको बोलीमा

सीमा छैन मानेको

इ��र �छ�न् वादलमा

पारावारले छानेको ।

पहाड-छाती भरेर

�ेमको तानले तानेको !

अनंतमा घु�दछन

अनंतका मानेको ।

(९)

आज जून अमृतको

�करण �न�� र �र-�र-�र !

आज मनमा इ��रका

आँशु �छ�न् बर बर बर !

स�यताका हरा तीर

��छन् पुल�कत सर सर सर !

पारबारको गानामा
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यो �दल�वा �ं�र�र !

(१०)

श�दै�भ� �च�न�छा�

आँखाभर� सुनेर !

भन मेर� �ल��ल��,

मनमा �तमी गुनेर !

पी�त� ज�तो �यै होला ?

आ�मा-आ�मा जब छोला

�ं �र-�र-�र बनेर ।
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�योदश पाद�

उपसंहार

(१)

हामीले पाया�  यो गाना

भेड�-गोठको �ु�ोमा ।

तामा� ओ�बो बसेको

�या�े सानो कु�ोमा !

जहाँ ब�चा ब�दथे

�ेडा-ऊनको थु�ोमा !

(२)

धेरै गाना गुमेछन्

हावा-हावैमा छ�रइ� !

गोसाँइ�थानको या�ामा

हेदा� हामीले घो�रइ� !

केही गाना पाएको

साना पाना सु�दर ।

समेटेरे �ाएको

गँुजोस् भनी घर-घर ।
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