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संपादकको भनाइ

(रमा शमा��ारा संपा�दत मोती ��थावलीको "मेरो भनाइ"बाट साभार)

�पक�त १९७४ सालमा सू���स�धुमा प�हलो पटक छा�पयो । भाषा प� सं�ह

(पा�ड

ु

�ल�प सं. १९४� ) मा मोतीरामको बाइ�स �ोके �पक�त छ जसको समा��त

१९४७ सालमा भएको जनाइएको छ । नेपाली सा�ह�य जगत् मा तह�का म�चाउने

�व�भ�न क�वह�का ��ार रस �धान क�वताह�को संकलन भएको सू���स�धुमा

मोतीरामको तीस �ोके �पक�त �का�शत छ । २०२४ सालमा जगद�बा �काशनबाट

'सू���स�धु ( फे�र )' शीष�कमा यो पुन� �काशन �ँदा �पक�तले फे�र देखा पन�  मौका

पायो । २०२९ सालदे�ख सा�ा �काशनले प�न यसलाइ� अल�ग पु�तकका �पमा धेरै

पटक �का�शत ग�रसकेको छ । नरदेव पा�डेले प�न अलग पु�तकका �पमा यसको

उ�लेख गरेका छन् । यस ��थावलीमा �का�शत �पक�तको भाषा 'सू���स�धु (फे�र)'

अनुसारको छ ।

रमा शमा� (संपादक)

६



�पक�त

ए पंछ� अब जा चटाक् �नगइ� स�चार यो भ��दयेस् ।

यो स�चार भनी�दइस् प�न भने लाख वष�स�मन् �जयेस् ॥

यी मेरा सब हाल हे�र उ�डजा मेरा जहाँ �ाण छन् ।

यस् मा क�� फरक् नपा�र ज�त �याँ भ�छ

ू

 भनेस् �यो त सुन् ॥

(१)

�यै काल् स�म �च�ड �ी�म ऋतुको गम� स�यो अ�ले ।

मन् आ�जत् �नगो र ���ख म भय�  �यै ग�म�का र�ले ।

छारो उड

्

न गयो जसै दश �दशा सा�ै अँ�यारो भयो ।

ए�ली के ग�ँ थर� मन् �नगयो गम� पनी गैगयो ।

(२)

वषा�का ऋतुमा बडा �वरहमा ए�लै बस�  �यालमा ।

बादल् को दल आइ घे�रनगयो आकाश �याल् �यालमा ॥

�यै वेला �बजुली चम�क चमक� वाहाँप�छ गज�दा ।

मन् धुक् धुक् �नगो यसो�र जब ता ती पा�पले �बस�दा ॥

(३)

�न�के हाँसह� ऋतू शरदको वेला भये�यो जसै ।

७



वषा� गो भ�न च��ले अमृतको वषा� गराये तसै ॥

�यारो च�� भनी चकोर च�रले चँू चँू गर� �यू �दयो ।

�ीती च��चकोरको �यस बखत् हेर�नश�नू भयो ॥

(४)

चौथा न�बरको ऋतू रस �लइ� हेम�त आयो जसै ।

यो मन् ता उ�ड गैगयो र रसमा चुलु��म ड

ू

�यो तसै ॥

चीसो च�छ बतास आश मनको मेरो पट�कै भयो ।

भेट्घाट्को मनसूब हो तर यती धोको रही गैगयो ।

(�)

थथ�र् क�प गराइ �यँू छ�र �श�शर् �स�स �र् गर� पा�नुभो ।

सा�ै क�प भइ� थ�कत् �नगय�  य�तै हवाल् गनु�भो ।

�इ� �इ �क फूइ य�त �तन थोक् चा�ह�छ जाडामहाँ ।

��खी छ

ू

 �इ फूइ छन् तप�न ता �इ� न�ँदामहाँ ॥

(६)

आयो हेर वस�त प�� त तँ छस् सा�ी यती भ��दयेस् ।

आ�नै �न् अहवाल् भनेर तइँले सु�दा खुपै मन् �दयेस् ॥

ती नै �न् �मरा कती क�त उड� फुल् मा�थ आइ� �ुले ।

हा�ै यो �मरा �नठुर् �नगयी फुल् छा�ड काहाँ भुले ॥

(७)

जा�ने �न् सब धम�शा��कन ती �व�ान् �ववेक� �त �न् ।

पानी �ध् �पक काक �च�न चतुरा आफै मनैमा बु�ून् ॥

यै सोधेस् �त�नका अगा�ड �न गै �यो बु�� काहाँ गयो ।

८



पाकेको फल फा�ल जानु परदेश् कुन् धम�को शा�� हो ॥

(�)

क�तो �ी�त �थयो भने त उ�हले एक् �यू भइ� ब�त�या�  ।

अ�र् च�दन क� वरा घ�स �वै एका�तमा प�त�या�  ।

माया मा�र पट�क जानु परदेश् वाहाँ पछ� �बस�नू ।

च�क� च��क अन� प�छ तनमा मेरा भने यै �नू ॥

(९)

भर् �दन् �ब�छ यसै बसेर घरमा �ो��रह�छ

ू

 उसै ।

यो मन् धीर रहोस् भनीकन रह�  ��थर् ��न पापी कसै ॥

ए प�छ� ! य�त ता न�ब�स� तँ भनेस् �तन् का अगाड� सर� ।

माल् पाइ�कन ��न चाल नभइ� के गनु� य�तै पर� ॥

(१०)

क�तो हेर वस�त प��ह�को �यारो भयेको छँदो ।

पालुवा �खलाइ रस् फुल�वषे छक� बराबर �द�दो ॥

एेले �ाण नभै मलाइ ब�तै बाधा �दयो के ग�ँ ।

एक् ता मो अबला अनी �वर�हणी क�का म भर् मा प�ँ ॥

(११)

ना�छन् �वाँख �फ�जा�र �ख् म�न मयूर् हेछ�न् चकोर् च��मा ।

भन् भन् श�द गर�वर� रस ��क� �ु�छन् �मर् फूलमा ॥

जूही बे�ल चमे�ल फूलह�को सोख् हे�र मन् मा म ता

सा�ै �द�क भय�  हरे ! जु�न गयो य�तै रहेछन् �त ता ॥

(१२)

९



परदेश् का रसले अघाइ क�हले घर् प�� �फन�न् भनी ।

आशामा प�र गैगय�  ��ख भय�  के सूख पाय�  अनी ॥

यो पापी मन ��थर् नभै अ� पनी आसा दरश् को ग�यो ।

भोली भो�ल भनी भु�ो अब भने भार� दगामा प�यो ।

(१३)

ती आ�ना भ�न भ�नु �थ� �नगो के ��छ आ�नू भनी ।

मेरै �ी�त भएर ��न ब� �यै चा�ह�छ �वाँको पनी ॥

फो�ो ग�थन �याँ कती ग�ँ म ता ए पं�छ ! त�  साँ��च भन् ।

माया एक् �तरको �क �इ�तरको अ�सल् भनी भ�दछन् ।

(१४)

भ�छन् भ�न त धम�शा��ह�ले पाप् प�पातक् भनी ।

यी पाँच् पातकदे�ख बढ्�त अ� पाप् �यै छैन भ�ने अनी ॥

के जा�नन् ऋ�षले �वपद

्

 �वर�हको य�तो �ने हो भनी ।

य�तो पात�कलाइ� के�ह न�ने के धम� होला अनी ॥

(१�)

बाँ�नाको अब आश छैन मनमा एे�ले �क भोली भरे ।

क�ता �नद��य जातका अब म ता फेला परेछ

ू

 हरे ।

परदेश् मा रहँदा यसो�र अ�हले पारे अरेको मरे ।

काहाँस�म भनँू मलाइ �तनले गनू� नगनू� गरे ॥

(१६)

१०



सुन् एक् थोक् �पक प�� ! भ�छ

ू

 म यहाँ मेरा तरफ् को सँदेश् ।

त�ले �� उड� गयेर �तनको कान् मा सुटु�कै भनेस् ॥

आ�नू हाल हवाल ले�नु त कता ले�ख�न ढोग् भेट् पनी ।

लाज् ला�दैन यसो�र ब�न परदेश् प�थर् सर�को बनी ॥

(१७)

याहाँ छ

ू

 भ�न �यै संदेश् प�न नदी आ�नू �बरानू �ने ।

मैले खो�जन क� भनेर �रसले जोछ�न् �क �या बू�ने ॥

ए पंछ� ! �तनका अगा�ड �नगै सोधेस् तँ धीरा बनी ।

फुल् ले खो�छ �मर् �क फुल् कन �मर् य�को जबाफ् �ौ भनी ॥

(१�)

ए पंछ� ! सुकुमार ज���क म छ

ू

 त�लाइ थाहा भयो ।

दो�ो भख�रको उमेर रहँदा क�तो�र �पन�छ यो ॥

ते�ो फे�र �बछोड पनु� मउपर् भेट् �नु आशा गयो ।

जो होचो उसका परेछ मुखमा घोचो भने ��  भयो ॥

(१९)

�तखा� जस् कन ला�छ पोख�र पनी �यै ख�छ भ�ने उखान् ।

सु�दामा नखनी भयेन मनमा ला�यो ग�ँ के बयान् ॥

खुप् खन् खान गरेर पोख�र पनी खासा तयार� भयो ।

�ेम् को डो�र चंु�ो ग�ँ अब कसो घ�चा �बप�ा भयो ॥

(२०)

पाप् को भोग नभो�ग ��न भ�न मो खुब् धैय� गछ

ू

� अनी ।

मेरै कम� �खी रहेछ अ�को दोष् छैन क�ी पनी ॥

११



प��डत् हे� त सु�ख ��खकन ता घु�छन् भनी भ�दछन् ।

मेरा ता सुख �यै रहेनछ �क �या ��खै फगत् �फद�छन् ।

(२१)

यो मेरो नउनीसर� अ�त नरम् �यू व� ज�तो भयो ।

क�तो �प �हऊँ कपूरस�र भै फुस् फुस् उड� गै गयो ॥

ढाँटेका र�त छैन जान मनमा गनू� कुरा के अनी ।

ए पंछ� ! य�त �द�शा भ�न�दनू भ��थन् ��याले भनी ॥

(२२)

के गला� अब च�� पा�प थपडा पाइ� कल�� भयो ।

आँखामा द�रने सबै मृगह� उ�को वनीवास् भयो ॥

पै�ले �ाण छँदा �थये य�त कुरा एे�ले �य वैर� �नन् ।

�नध� दे�ख मलाइ यस् �वपतमा हेर� �खसी ग�द�नन् ॥

(२३)

सारा यो ��नयाँ पराइ �नगो य�तै छ खेल् कम�को ।

भ�नू क�कन ती �वना इ अहवाल् जाने छ कुन् मम�को ।

स�द�  साँ� भयो �क पूव� �द�शमा यी �नद�यी च��मा ।

अमृत् सब् कन छ�क � मैउपरमा �वष् लाइ छक��द�या ॥

(२४)

जल्-धारा �मरा चरा र छहरा सारा मलाइ� भने ।

पो�नू बा�हक सूख छैन र�तभर् हा ! दैव ! यो के �ने !

भत् भत् पो�दछ �यू जसै घ�स घसी च�दन् लगायो जसै ।

छट्पट् छट्पट �वै रह�छ प�सना �इप�� ब�छन् तसै ॥

१२



(२�)

ए�लै ब�न प�यो भनेर मु�नयाँ �ाएर पाल�  पनी ।

बोल् बो�ला मु�नयाँ सुनेर मन �यै शीतल् त होला भनी ॥

काहाँको मु�नयाँ कहाँ �वर�हणी आगो र पानी भयो ।

यो मेरो मनको लहर् प�न उसै �ख���क भै गैगयो ॥

(२६)

�न�के म� मयूर् वस�त ऋतुमा �वाँख् फा�ल नाचँू भनी ।

नाच हेना�कन कोइली �त�मह� आयौ बग�चा बनी ॥

बाम् ताल् को सुर क�ठमा ध�र ढुकुर् ड

ु

ग् ड

ु

ग् गर� बो�दछन् ।

सूखी ता सु�ख नै भये म ��खको मन् लाइ यी पो�दछन् ॥

(२७)

के के भनँु �वरहका �खका म कूरा ।

जे जे �थए उ�त भन�  अ� ��न पूरा ॥

ए पं�छ कोइ�ल ! फगत् भर पछ

ु

� तेरा ।

वाहाँ गइ�कन भनेस् य�त बात मेरा ॥

(२�)

�यै चीज छैन न त भा�र छ बो�नुपन�  ।

केवल सँदेश छ उता गइ भ�नुपन�  ॥

�तन् ले सुनुन् �क नसुनुन् तर जानु त�ले ।

भ�नू भन�  य�त कुरा �खका अहीले ॥

(२९)
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यस�र जब तहाँ �यो पं�छले बात सू�यो ।

�ढल नगर� उड� गै सो�ह ज�गा पुगीगो ॥

प�तकन अहवाल् तेस् सु�दर�को सुनायो ।

प�त प�न घर आये हष� भार� तहाँ भो ॥

(३०)

१४
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