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�ीमद

्

भगवद

्

गीताको

गीतासार

प�हलो अ�याय

धृतरा�

�

–

(१)

उ�साहपूण� सब कौरवपा�डवा�द

ज�बा भइ�कन तहाँ �ढ वैर साधी

के के गरे ? गर खुल�त सबै बयान

हे धीर ! स�जय ! ���जो मनमा नमान ।

स�जय–

(२)

हे नाथ ! पा�ड

ु

सुतको सब सै�य हेर�

आचाय�को चरणतफ�  गयेर फेर�

आ�ा भयो नृप सुयोधनबाट एक

गा�भीय�साथ ग�र �भ� ठूलो �ववेक ।

(३)

स�ा�लत �

�

पदन�दनले �वशेष

दे�ख�छ श�ुबल नाथ ! करालवेष

६



भीमाऽजु�न �

�

पद भोज �वराट आ�द

धेरै महारथी जहाँ छन �स�हनादी ।

(४)

हा�ा प�न हजुर, भी�म र वीर कण�

��शासना�द प�रर��त यो उदीण�

सेना खडा छ छन ता, तर नाथ ! उ�तो

पया��त छैन रणमा �रपुसै�यज�तो ।

(�)

यै �न��तमा अब हजूरह� �मलेर–

सेना �वभाग जकड�कन भी�मनेर

सारा खडा �नुहवोस फुकाइ छाती

आप�� पन� न�दने ग�र भी�ममा�थ ।

(६)

राजे��को वचन यो सु�न हष� भार�

वषा�उँदै कु�– �पतामह धैय�धार�,

गज�र �स �हस�र शंख ��क� तु��त

थाले बजाउन भर� सब �द��दग�त ।

(७)

भेर� र शंख, पणवानक, गोमुखा�द

बाजाह� अ� प�न रणर�नादी

लागे तहाँ बजन लाखन एकनास

घ�काइ� पूण� सहसा गगनाऽवकाश ।

७



(�)

थाले उता�तर पनी ह�र, अजु�ना�द

��येक श� सब फूकन दीघ�नादी

�यै श�दले सकल कौरवको तमाम

सातो ह�यो भुवन ना�दत भो �काम ।

(९)

यै बीचमा धनु �लइ�कन फू�त�साथ

बोले �त पाथ� ह�रमा �न�राइ माथ

हे कृ�ण ! यो रथ बढाउनुहोस पैले

यो�� श�ु सब हेरदछ

ू

 �मैले ।

(१०)

यो बात पा�ड

ु

सुतको सु�न, मम� ताड�

लानू भयो ह�र�जले रथ �यै अगा�ड

हेरे पृथातनयले प�न एक एक

यो�� श�ु सब मा�न बडो उदेक ।

(११)

त�कालमा �दय भो उनको भर�

केही रहेन रण-र��वषे उम�

आखीर रा�य-सुखको सब आश मार�

बोले �त कृ�ण�सत श�ु सबै �नहार� ।

(१२)

८



देखेर ब�धु सब ती रणतफ�  म�त

सा�है शु�यो वदन, अ� गले सम�त

रोमा�ले �जउ जु�� भयेर भार�

काँपीरहेछ भगवान् ! सब आश मार� ।

(१३)

छाला�वषे प�न छ नाथ ! अघोर दाह

भ�मा ख�यो धनु, मलाइ� भएन थाह

साम�य� छैन अ�डने प�न, छ

ू

 अश�

मेरो मनै घु�मरहेछ बनी �वर� ।

(१४)

दे�ख�न नाथ ! शकुना�दक के�ह सु�टा

सारा �न�म�ह� देखदछ

ू

 म उ�टा

आखीर यो समरमा सब ब�धु मार�

क�ाण हा�मकन छैन कुनै मुरा�र !

(१�)

हे कृ�ण ! यो �वजयको अ�भलाष छैन

सा�ा�य-सौ�य प�न �यो अब चा�ह�दैन

के ��छ हामीह�ले सब ब�धु मार�

बाँचेर रा�य-सुख भोग ठूलो �फ�जार� ।

(१६)

मामा, गु�, �पतृ, �पतामह, पु�, नाती

शाला र स��ध ससुराह� भाँ�त भाँती

९



आप�त गै�ह छन यु��वषे तयार

तेसै ग�ँ म कसर� �तनमा �हार ?

(१७)

मैमा दगा ध�न ती म तथा�प नाथ !

ती ब�धुको समरमा गरदीन घात

भूलोकको कुन कुरा ? भुवनै तमाम

पाये प�न अब मबाट �ँदैन काम ।

(१�)

�या�धना�द �न ता छन आततायी

के �ी�त ��छ तर ती सब मा�र, हाइ� !

आखीरमा ज�टल पाप �सवाय नाथ !

केही पनी शुभ कुरा परदैन हात ।

(१९)

हा�ा यी ब�धु �न कौरव गै�ह खास

हामी तसथ� नगरा�  इनको �वनाश

आप�तलाइ� सब सोतर पा�र मार�

�ँला कसो ग�र सुखी प�छ हे मुरा�र !

(२०)

हे नाथ ! हामीह�ले कुलघात ज�य

स�पूण� दोषकन दे�ख बडो जघ�य

यो पापदे�ख हटनू ब�ढया छ भार�

�थ�  न �ँ �वकट ��कृतका भकार� ।
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(२१)

सारा कुल�य भयेप�छ धम�चा�ह�

ना�श�छ गै�ह कुलको रहँदैन काह�

आखीर धम� नभयेप�छ वंश मा�

हे कृ�ण ! ��छ सहजै�सत पाप-पा� ।

(२२)

�यो पापले कुलवधूजनलाइ� नाथ !

अ�य�त ��षत गराउँछ वेगसाथ

�ब�ेपछ� कुलवधू उनबाट खास

ज�म�छ स�र सबै�तर ��छ नाश ।

(२३)

�ा�ा�द कम� �पतृको सब ��छ अ�त

�प�ा�द जा�छन अधोग�तमा सम�त

आखीरमा �वपुल वंश र वंशनाशी

स�पूण� ��छन पछ� नरका�धवासी ।

(२४)

हे वासुदेव ! अ�तभीषण वंशमारा

मानीसका �वकट �षणबाट सारा

�ाचीन गौरव रसातलमा ध�स�छ

जातीय धम� कुलधम� �वन� ��छ ।

(२�)
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ना�श�छ नाथ ! जसको कुल-धम� खास

प�का सध�  नरकमा उनको छ वास

भ�ने कुरा सकल वेद पुराणबाट

�प�ै सु�न�छ, नगरा�  रणतफ�  आँट ।

(२६)

सा�ा�य-सौ�य�तर लु�ध गराइ� �च�

आप�त ब�धुकन मारनका �न�म�

छा�  आज हामी रण-र� �वषे तयार�

आखीर हा�मकन ला�दछ पाप भार� ।

(२७)

साटो म फेर�दन, इ�ख कुनै म �ल�न

जे ��छ होस, रणमा ह�तयार छ

ु

�न

भ�ने �नवेदन गर�कन चूपचाप

लागे धन�जय तु��त उदीण� ताप ।
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दो�ो अ�याय

(१)

ते�ता �त शोकवश अजु�नतफ�  हेर�

�ीकृ�णले गरनुभो उपदेश फेर�

हे वीर ! धैय�धन ! �नभ�य ! क��त�सार

�थ�  भयौ �कन �तमी �बचमा उजार ?

(२)

संयु� ��छ क�हले, क�हले �वयु�

आ�मा शर�र�सत यो भवमा �स�

आफू छ खास अजराऽमर ना�श �दैन

यो त�व स���कन ता��वक आ�� �दैन ।

(३)

ज�तो �मै�सत सदा जड यो शर�र

कौमार यौवन जराकन �ल�छ वीर !

उ�तै गर� अजर जीव �र�तपार

देहा�तर �हण गद�छ वार वार ।

१३



(४)

पैदा �ने �वषय इ���य योगदे�ख

मा�सय�, लोभ, सुख, हष� र शोक सेखी

जो धीर भै सहन गद�छ एकनास

कैव�-धाम उसको छ सदा �काश ।

(�)

�नल�प, �न�य, अजराऽमर शु� र�य

आ�म�व�प त� यो छ बडो अग�य

हे पाथ� ! हेर मनले �तमी, यो पुराना

पातैसर� बदलँदो छ शर�र नाना ।

(६)

अ��ज�य सब भौ�तक-सृ��जाल

���व�प �बचमा र�ह केही काल

अ�� भै �लय ��छ अव�य जान

�द�दार क�� यसको मनमा नमान ।

(७)

आ�मा छ यो अचल �नम�ल �च��काश

�न�स� �न�य-सुख�प जग��नवास

मारेर मछ� न क�ह�, न त ज�म �ल�छ

देहा�द ��  न त द�ब�छ, न लु�त ��छ ।

(�)

हे वीर ! अजु�न ! तसथ� अक��त �कार�

१४



कातय� छो�डकन यो, मन उ�च पार�

देखी जयाऽजय बराबर धैय�साथ

सं�ामतफ�  बढ, उ�नत पार माथ ।

(९)

तोडेर वेद�व�ध �प बडो �वशाल

सांसा�रक ��गुण�न�म�त कम�जाल

राखी �ववेक मनमा �लइ बु��योग

अ�ैत �न�य गुणव�ज �त त�व भोग ।

(१०)

ज�ी �योजन जलाशयमा गयेर

पानी भरेर �फरने जनको छ हेर,

उ�े�य वेदह�मा प�न मु�य उ��

वेद�को छ, बढता अ� छैन क�� ।

(११)

छौ वीर ! पाथ� ! �त�म केवल कम�पा�

इ�छा नराख फलको गर कम� मा�

जे ��छ होस, पर सार सम�त राग

स��पको �दयमा नपरोस दाग ।

(१२)

योग�थ �नम�म भइ, फल स� छाड�

जो कम� गद�छ धन�जय ! �यो पछा�ड

छाड� यह� �व�वध उ�कट पु�य पाप

१५



कैव� धाम�तर च�दछ चूपचाप ।

(१३)

फारेर मोहमय ��तर अ�धकार

��ा �नेछ जब �न�ल �न�व�चार

�ोत�को अ�न �तमी नगरेर वा�ता

�ौला सखे ! परम �द� समा�ध रा�ता ।

(१४)

यो �द� बात सु�न फे�र समा�धवाला

मानीसको सकल ल�ण भावचाला

सोधे र भ�वर अजु�नले �वशेष

�ीकृ�णले गरनुभो उ�चतोपदेश ।

(१�)

स��पले र�हत �नम�ल शा�त�च�

�चद

्

 �ोममा छ जसको सब एकछ�

हे पा�ड

ु

पु� ! उसको ग�लताऽ�भमान

��ा ��त��त रहेछ भनेर जान ।
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ते�ो अ�याय

अजु�न भ�छन्–

(१)

��ा छ उ�म भने य�द कम�भ�दा

यै कम�को �फर मलाइ� कठोर फ�दा

पै�ाउने �कन ? दयामय ! दीननाथ !

�श�ा �मलोस अलम�ल छ यो अनाथ ।

(२)

हे कृ�ण ! यो सकल �म��त वा�यबाट

होसै उ�ो अ� भय�  म बडो उराठ

एकै तसथ� शुभदायक वीतदोष

�स�ा�तको अब ममा उपदेश होस ।

(३)

योगी र साङ

्

�य �इ� साधकका �न�म�

मैले भन�  अ�घ �वै थ�र माग� स�य

योगीह�कन �तमी बु� कम�योग

हो साङ

्

�यस�मत धन�जय ! बोधयोग ।
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(४)

छोड� , म कम� गरदीन कुनै भनेर

नै�क�य�-�स�� क�ह�ै �मलदैन हेर

आफ�  ब�ल� चल इ���यवग� खास

दौड�रह�छ �वषयै�तर एकनास ।

(�)

कोही कदा�प नगर�कन कम� केही

तेसै अव�य रहनै सकदैन देही

�भा�� यो �कृ�तका गुणले तमाम-

�ाणीह�कन गराउँछ �न�य काम ।

(६)

कम� ���य-�कर ब� गर� टप�क

एका� भै �वषयको रस ट�क, ट�क

स���रह�छ जुन मा�नस �यो अधीर

आड�बर� अकृतबु�� भ�न�छ वीर ।

(७)

�व�तार इ���य सबै वशमा गराइ�

कतृ��वको �र�भमान प�न गलाइ�

जो कम�योगकन गद�छ धैय�धार�

�यो हो धन�जय ! अव�य बडो �वचार� ।

(�)

हे पाथ� ! कम� ब�ढया छ अकम�भ�दा
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य�ाथ� कम� गरदा परदैन फ�दा

यो स�य जान, गर कम� न होउ �ख�न

आखीर देह प�न कम��वना रह�न ।

(९)

�न�स� �नम�ल �नर�ह बडो प�व�

�नल�प आशय गर�कन �भ� �भ�

जो बा�य कम�-पथको गरदो छ चैन

�यो कम�बाट क�ह�ै प�न बाँ�धदैन ।

(१०)

हे पाथ� ! हेर जनका�द सबै �वचार�

कम�  गर�कन गये भव-�स�धु पार�

यो �याल राख �तमी कातरभाव छोड

सांसा�रक ��थ�त उसै �बचमा नतोड ।

(११)

श� ��त��त महाजन काज काम

ज�तो �कारसँग गछ� यशोऽ�भराम

उ�तै �हसाब�सत च�छ सबै समाज

यो बात याद गर अजु�न ! राख लाज ।

(१२)

मेरो पनी जगतमा अलगै छ रा�ता

कत�� कम��सत छैन कदा�प वा�ता

हे पाथ� ! हेर तर गद�छ

ु

 कम� �न�य
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सांसा�रक ��थ�त बसालनका �न�म� ।

(१३)

छोड�  भने ��थ�त धन�जय ! आज मैले

आदश� मैकन गर� सब लोक एेले

�ब��छ एक �छनमा, यसका �न�म�

बा�य �प��तर छ

ू

 म सदा �वृ� ।

(१४)

रागा�ध भैकन ठूलो ममता �लयेर

सामा�यले जस�र गद�छ कम� हेर

नीराग �नम�म भइ� बुधले तमाम

उ�तै गर� गरनुपद�छ पाथ� ! काम ।

(१�)

मेरो यही मत �लइ� ममताऽनुराग

�ेषा�द छो�ड मनको रणतफ�  लाग

��तक� का वश पर�कन बु��-भेद

देखाउने न गर पाथ� ! �तमी उमेद ।

(१६)

कतृ��व ली �कृ�तका गुण-काय�मा�थ

स�ताप मूख�जन गछ� अनेक भाँती

�ानी रह�छ फरकै, सुख शा�त र�य

देखेर कम� गुणको सब तारत�य ।
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(१७)

राखेर �भ� मनमा �ढ यो �ववेक

कत��कृ�य गरदै गर एक एक

आस��, राग, ममता उसमा न होस

केही �ँदैन यसले �तमीलाइ� दोष ।

(१�)

�ानी मनु�यह�को प�न पाथ� ! कृ�य

सारा �नज�कृ�त मा�फक ��छ �न�य

आखीरमा �कृ�त ल�नमा कसैको

साम�य� छैन सब खेल छ यो उसैको ।

(१९)

थामी �तमी प�न तसथ� सदा �वधम�

गद�  र� �कृ�तमा�फक पाथ� ! कम�

जो ��छ होस सुख, स�ट, लाभ, हा�न

सारा स�, �दयले �पर �यै नमानी ।

(२०)

यो कृ�णको स�पदेश सुनेर फे�र

�ीकृ�णकै वदनतफ�  पुलु�क हेर�

जोडेर हातकन न� भयेर भार�

सोधे पृथातनयले ब�तै �वचार� ।

(२१)

�ब��छ पाप गरदा, गरदीन पाप
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भ�दैछ आफू तर आ�खर गछ� पाप

यो को रहेछ बलपूव�क �च�लाइ�

लाइ��दने कलुषमा सहसा भुलाइ� ।

(२२)

यै �ोधको जड छ, काम यही भ�न�छ

उ�प�न यो बु� रजोगुणबाट ��छ

पापी छ यो, सकल लोक �वन� गछ�

स�पूण�को �वकट ��मन यो ठहछ� ।

(२३)

शैवालले स�लल �� , नभ��  धुलाले

तेजी �दवाकर सर� घनका घटाले

छोपी रहेछ यसले सब आ�म-त�व

��त� छैन क�ह�ै यसको मह�व ।

(२४)

��ा-अहङ

्

कृ�त-मनोयुत यो तयार�

जो इ���य-�करको �प�जडा छ भार�

हे पाथ� ! काम-�रपुको उसमा छ वास

यो खूब स�भ, यस ��मनलाइ� नाश ।
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चौथो अ�याय

(१)

यो �द�योग र�वले प�हले मबाट

पाये, �सके मनु�जले प�छ सूय�बाट

�यै काल यो �न गयो �बचमा �वन�

एेले �तमीकन भन�  उही फे�र प� ।

(२)

ज�म�  जहाँ म �त�म ज�म उहाँ �ल �दा छौ

मेरो महा��य-सखा भइ घूमदा छौ

ज�मै�पछे म सम�ाउँछ

ु

 त�ववाद

हे पाथ� ! यो तर �तमीकन छैन याद ।

(३)

संसारमा �व�वध पाप र पाप�च�

मा�नसको जड उखाडनका �न�म�

आफू हरेक युगमा अवतार �ल�छ

ु

गछ

ु

� म कम� तर �न���य भै रह�छ

ु

 ।
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(४)

यो कम�ले मकन बाँधनलाइ� पाथ�

साम�य� छैन क�ह�ै बु� यो यथाथ�

मै ��  �तमी प�न अस� भयेर �न�य

गद�  र� �नज-कुलो�चत धम�-कृ�य ।

(�)

हे धीर ! पाथ� ! फलहीन फलाऽ�भराम

धामाऽऽ�द भेदह�ले गरदा तमाम

प�ा न पाइशकनू छ अकम� कम�

��कम�को �वषय क�� बु���न मम� ।

(६)

स��यास कम�फलको गरदा सम�त

कम�-�प� ग�हरो �न जा�छ अ�त

कम�  �वशेष ब�ढया छ अकम�भ�दा

भ�ने सु�न�य भए परदैन फ�दा ।

(७)

�ाना��नले सकल कम�ह� डढाइ�

आन�दमा मन �नरा�य भै चढाइ�

तोड� अहंकरण ब�दछ जो �नराशी

य�ा उही बु� अन�त-सुखा�बुरा�श ।

(�)

��माऽ��नमा �व�वध ��म-ह�व�व�शेष
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जो होम ��म �व�धले ग�र�द�छ बेस

�यो �ाणय�-रत �नभ�य ��म साधी

��मै�वषे सहज �ल�छ सदा समा�ध ।

(९)

ख�ची सबै �वषय इ���यमा �मलाइ�

स�काइ संयम-�शखी �त पनी जलाइ�

स�कम� योगमय पावकमा तमाम

जो हो�म�द�छ उसलाइ� छ �द� धाम ।

(१०)

�वा�यायय� तपय� र योगय�

इ�या�द य� �दन�ँ गरने �व�ध�

�ानी अनेक छन, केवल य�-�श�

भोजी सध�  �त�नह� बु� ��म-�न� ।

(११)

ते�ता �त साधुह�को �ढ भ��साथ

सेवा ग�यौ य�द भने �न�राइ माथ

बाबू ! �तमीकन प�न �तनले तु��त

पार� �दनेछन अव�य सुयो�य स�त ।

(१२)

��ा �ती�त मनमा छ भने रह�य

�ान �वयं �कट ��छ बु�यौ अव�य

�ान-�भा फु�रसकेप�छ पापचा�ह�
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ना�श�छ ब�धन अनी परदैन काह� ।

(१३)

ना�श�छ संशय �लने शठ मूख�चा�ह �

आप�� छैन गत-संशयलाइ� काह�

यो स�य जान �तमी-संशय-जाल तोड

बाबू ! �वभू�तपथमा मनलाइ� जोड ।
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पाँचा�  अ�याय

(१)

यो कृ�णको वचन�प सुधा �पयेर

सोधे पृथातनयले ब�तै �ुकेर

स�यास, कम� �इ� योग�वषे �वशेष

हामीह�कन �भो ! कुन ��छ बेस ?

(२)

भ�नूभयो ह�र�जले प�न पाथ�लाइ�

हे पाथ� ! जान �त �वैथ�र मु��दायी

हेर��ल�दा तर �तनी�बच हा�मलाइ�

कम�  छ उ�म हटाइ�दने बलाइ� ।

(३)

श�दा�द यो �वषय बा�हरको �ल �दैछ

क�म�� धीर मनले फरकै सबै छ

स�पक� -हीन र�व-र��म सर� �हलामा

शु�ै रह�छ सुकृती भवयातनामा ।
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(४)

वा�ता न रा�ख फलको फरकै रहेर

कम�  गर�कन �नर�तर पाथ� ! हेर

योगी तट�थ भइ� �नभ�य शा��त �ल�छ

बाँ�ध�छ मूढ फल-लु�ध अशा�त ��छ ।

(�)

कता� छ इ��र न कार�यता कसैको

सा�ी छ खा�ल �दया�तरमा सबैको

संसार यो च�लरहेछ �वभावबाट

बाबू ! वृथा �कन �ने यसमा उराठ ।

(६)

अ�ान वेध-बलले सब न� पार�

जो �द� आ�मपदको सुख �ल�छ भार�

हे धीर ! पाथ� ! भवमा उसका �न�म�

चा�डाल �ा�मण सबै बु� एकछ� ।

(७)

यो ��यमान अ�तन�र ��खयु�

बा�य-�प��बच �न�य भइ� �वर�

�भ�ी �नर�ह पदमा जुन म�त ��छ

�यो �द� �यो�तकन पाइ सुखी रह�छ ।

(�)

�पशा��द �र ग�र, लोचन-यु�मलाइ�
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�ूम�यमा अचल शा�त गर� लगाइ�

शा��ीय यु���सत �ाण अपान खार�

दोटै �मलाइकन ट�प समान पार� ।

(९)

रोकेर बु��, मन, इ���य-ज�य धारा

�ोध, �पृहा, भयह� पर सार� सारा

जो एकतान अ�वक�प भइ� रह�छ

�यो धीर यो�गजन मु� अव�य ��छ ।

(१०)

मै नाथ लोकभरको, सबको म �म�

भो�ा म य� तपको, म महाप�व�

भ�ने कुरा जब बु�यो अ�न मा� पाथ� !

वष��छ शा��तसुख �च��वषे यथाथ� ।
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छैठा�  अ�याय

(१)

जो धीर कम�फलमा प�न लागदैन

कत��कम� �बचमा प�न छोडदैन

योगी भनेर मनले उसलाइ� जान

स��यासयु� प�न �यै जनलाइ� मान ।

(२)

स��यास भ�छ ��नयाँ जसलाइ� पाथ� !

�यो योग जान �तमी वा�तवमा यथाथ�

स��प अ�त नगर�कन योगलाभ

प�का �ँदैन बु� यो सब सू�म-भाव ।

(३)

श�दा�द यो �वषयतफ�  र कम�तफ�

आस�� छो�ड जुन गद�छ कम� �सफ�

आ�ढ योग�बच �यो छ अव�य जान

स��पशू�य उ रह�छ सदा समान ।
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(४)

�व�ान �ान-प�रतृ�त, अख�ड, �न�य,

कूट�थ, �न�ल, �जते���य, ब��च�

मानाऽपमान-सुख��ख-समानदश�

योगी महाशय भ�न�छ बडो मह�ष � ।

(�)

एका�तमा मृ�ल आसन ठ��क पार�

राखी शर�र उसमा, मन शा�त पार�

नासा�मा नयन दी, जुन यु� ��छ

�यो ��म�न�जन �न�य मु� ��छ ।

(६)

आहार यो�य �नुपछ�, �वहार यो�य

�व�नाऽवबोध सब �न�य रहोस यो�य

तेसो भये सहज खु�दछ योगत�व

पा�य�छ सव��तर �च�सुखको मह�व ।

(७)

हे पाथ� ! योग�व�ध-�� �नर�ह �च�

�भ�ी अख�ड रसमा ग�र एकछ�

आ�म�व�पकन आ�म�वषे �वशेष

देखेप�छ सुख अलौ�कक �म�छ बेस ।

(�)

आ�य��तक ��य, अती���य बु��वे�
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�यो �द� योग सुखको म�हमा अभे�

पायेप�छ मु�न महाकृतकृ�य ��छ

�ा�त� केही रहँदैन, अपूव� ब�छ ।

(९)

वायूसमान अ�त च�ल �च�लाइ�

�न��यो जता�तर उतै�तरबाट �ाइ�

आ�मै�वषे लय गराउनुपछ�, काम-

रागा�द छो�ड, अ�न �म�दछ �द�धाम ।

(१०)

वैरा�यलाइ� अगुवा �लइ धैय� धार�

अ�यासले चपलता उसको उतार�

�व�तार �च�कन पारनुपछ� व�य

�ब��छ न� सब खेल, सखे ! अव�य ।

(११)

पा�याे सफा जब यती ग�र योगप�था

चा�ह�न पाथ� ! अ�न लौ�कक शा��क�था

दे�ख�छ �व� म�वषे, म सम�त�भ�

��छ

ू

, �काश सुख �म�छ महाप�व� ।

(१२)

पूवा�� वा�य सु�न अजु�नबाट फे�र

भो सोधनी ह�र�जका मुखतफ�  हेर�

��ालु योगपथमा �युत ��छ जौन
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हे वासुदेव ! उसको ग�त ��छ कौन ?

(१३)

�यो योग-�� न यता न उता भयेर

�छ�ना�तु� भइ� र��ङदै घुमेर

आखीर न� �न जा�छ �क यादवेश !

पाऊँ म आज यसमा उ�चतोपदेश ।

(१४)

यो �� पा�ड

ु

सुतको सु�न, �न�व�कार�

�ीकृ�ण बोलनुभयो मन द� पार�

क�ाण�न� जन अजु�न ! ना�श�दैन

स�� �ग��त प�न उसको �ँदैन ।

(१�)

भोगी पर� सुखपू�रत पु�यलोक

आन�दसाथ �चरकाल अजातशोक

ज�म�छ जौन कुलबीच बनी उदार

स�स� भोग सब आउँछ �यो अपार ।

(१६)

आखीर पूव� जु�नको उ�ह बु�� पाइ�

अ�यास गछ� �फर योगकला बढाइ�

य�तै �कार�सत �यै जु�नमा पछा�ड

�यो मु� ��छ ग�हरो भव�स�धु छाड� ।
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(१७)

�ानी र तापस अन�तर कम��न�

स�पूण�मा सकल लोक�वषे �व�श�

योगी ग�न�छ, यस कारण पाथ� ! �यारा !

योगी भयेर गर लौ�कक कम� सारा ।
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साता�  अ�याय

(१)

जानेपछ� जुन कुरा रहँदैन क�ी

�ात� त�व अ� �यै प�न एकर�ी

�व�ानले स�हत �नम�ल ते�ह �ान

भ�छ

ू

 म फे�र, बन अजु�न ! एकतान ।

(२)

आकाश, वायु, जल, पावक, तेज, धत�,

��ा, अह�रण, मानस– आठ मू�त �

मेर� जड �कृ�तका �त�म जान ख�ड

सारा �प� जसमा छ सखे ! अख�ड ।

(३)

संसारमा �वजय ! जीवमयी �व�च�

अक� महा�कृ�त एक छ हेर �भ�

थामी रहेछ यसले जगतै तमाम

यै भूतमा� सबको बु� आ�द धाम ।
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(४)

हे पाथ� ! छैन अ� व�तु म�भ�न जान

सृ�� ��थ�त, �लय गै�ह मलाइ� मान

यो भासमान प�रप� ममा छ जे छ

धागो�वषे म�णसर� उ�नइ रहेछ ।

(�)

हे पाथ� ! ग�ध, रस, पौ�ष, श�द, का��त,

ॐकार, तेज, तप, जीवन, बीज, शा��त,

बु��, �भाव, बल, धम��नब� काम

इ�या�द मैमय छ खास बु�यौ तमाम ।

(६)

�यारा ! सखे ! �वजय ! सा��वक राजसाऽऽ�द

नाना�कार सब भावह� अना�द

मैमा सदा प�डरहेछन एकनास

मेरो पर�तु �तनमा र�त छैन वास ।

(७)

�ामोह पा�र सब छो�प�दने मदीय

माया गुण�यमयी छ अल�नीय

मेरै सदा शरणमा नपर� कसैको

साम�य� छैन उसबाट जुदा �नाको ।

(�)

�ज�ासु, आत� र अ�क�न, बोधशाली
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मेरा �य चार छन भ� �कर�टमाली !

मेरा �तनी ��य सबै �तनको म �यारो

�ानी त हेर �तनमा प�न मु�य �यारो ।

(९)

लाखा�  जुनी जब �ब�यो अ�न ब�ल पाथ� !

�ानी मनु�य भवत�व बु�� यथाथ�

हो वासुदेवमय यो सब �व� भ�छ

ते�तो महाशय �वशेष अल�य ��छ ।

(१०)

��पूर काम �लइ, मोह�वषे परेर

गु�ती �नज �कृ�तले �ढ बाँ�धयेर

मानीस �न�य घुमदाछन देव-देवी

लाखा�  थर� �व�ध�वधान गरेर सेवी ।

(११)

ज�तो �कार�सत जो तनुमा �वशेष

��ा ग�यो उही ���त गर� अशेष

इ�छानु�प फलभोग म �द�छ

ु

, पाथ� !

जा�दैन हेर ��नयाँ तर यो यथाथ� ।

(१२)

जो जो कुरा भइस�यो, प�छ जो �नेछ

एेले सम�त भवमा ज�त भै रहेछ

हे पाथ� ! �यो सब म जा�दछ

ु

 �भ�-�भ�,
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जा�दैन लौ मकन को�ह छ यो �व�च� ।

(१३)

यो ज�म-मृ�यु-भय ल�नका �न�म�

सवा�ऽऽ�मना छ जुन धीर ममा �वृ�

�यो ��मत�व प�रपूण� बु�� यथाथ�

अ�या�म कम� सब जा�दछ वीर ! पाथ� !

(१४)

अ�धभूत-समेत साऽ�धदैव

अ�धय�ाऽ��वत �प सव�दैव

जुन जा�दछ क�� आ�� �दैन

उसलाइ� प�छ मोहले छ

ु

ँ दैन ।
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आठा�  अ�याय

अजु�न–

(१)

आ�ा भयो मकन जो �भुबाट ��म

अ�या�म आ�दक �वभाग �वशेष र�य

�यो याद छैन भगवान् ! सब एक एक

आ�ा हवोस भ�रश�य �दइ� �ववेक ।

(२)

यो �� पा�ड

ु

सुतको सु�न फे�र साफ

�ीकृ�णले �दनुभयो सहसा जवाफ

हो ��म अ�र सनातन शु�भाव

अ�या�म हो ��य ! सखे ! सकल �वभाव ।

(३)

जो हो �वसग� सब भूत �वकासशाली

�यै कम� हो �रजती अ�धभूत खा�ल

हे पाथ� ! जान पु�षै अ�धदैव खास

यो देहमा म अ�धय� जग��नवास ।
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(४)

स���छ जो मकन देह छ

ु

टेर जाँदा

�यो �म�छ मै�सत, कदा�प �ँदैन बाधा

जो भाव आफू मरदा जसको छ �भ�

�यै भावतु� ग�त हो सबको पर� ।

(�)

शा�ता म �ँ, क�व म �ँ, म महापुरानू

सानूमहाँ प�न धन�जय ! ह� सानू

आ�द�यवण� म सदा तमदे�ख पार

�यो�त��व�प म �नर�जन �न�व�कार ।

(६)

�ाणा�तका समयमा ��थर �च� पार�

सद

्

भ�� योगबलले ��तब�ध टार�

जो �ाण �ूयुगलका �बच ट�प थु�छ

�यो �यै महापु�षमा गइ� लीन ��छ ।

(७)

ढोका लगाइ� �दयै�बच �च�लाइ�

रोक� सबै पवन माथ�वषे चढाइ�

एका�र� �णव सू�म जपेर �भ�

मेरो �व�प सम�� ब�तै प�व� ।

(�)

एका� भै सतत �न�ल योगधार�
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हे पाथ� ! ��म�वल भेद गरेर भार�

जो छो�ड�द�छ यस भौ�तक �प�डलाइ�

�यो जा�छ �द� ग�तमा ब�तै रमाइ� ।

(९)

आ��मलोक �तमी जान सम�त लोक

आवृ��यु� उनमा छ

ु

टदैन शोक

आवृ��-व�ज�त कुनै म�सवाय छैन

योगी पु�यो जब ममा अ�न फक� दैन ।

(१०)

बाबू ! सह�युगको �दन एक ��छ-

��मा�जको, उसमहाँ सब �व� ब�छ

रा�ी भयो जब अनी सब भूत-जात

अ��मा लय भयो, न थलो न थात ।

(११)

यो भूत-च� �दनरात यसै गरेर

उ�प�न ��छ, लय ��छ, सदैव हेर

भार� घुमावट छ, क�� �वराम छैन

हे पाथ� ! योग न�लइ�कन उ��क�दैन ।

(१२)

भूत-�प� ज�त न� �ँदा सम�त

हे धीर ! पाथ� ! जुन त�व �ँदैन अ�त

अ�� अ�र अन�र �द� धाम
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मेरो उही बु� �नर�जन राम-नाम ।

(१३)

जो उ�रायण र पावक शु�लप�

�यो�त�द�वा समयमा �लइ� �भ�� ल�य

यो देह�प �प �जडाकन छो�ड�द�छ

�यो ��मत�वमय पूण� बनी रह�छ ।

(१४)

जो द��णायन धुवाँ �फर कृ�णप�

रा�ी तम� पटललाइ� गर� सम�

जो देह छोडदछ �यो पु�ग च��मामा

फक� �छ पाथ� ! क�ह�ै छ

ु

टदैन धामा ।

(१�)

यो शु�ल-कृ�ण-ग�त-�व� छ जौन योगी

�यो मोहरोगवश ��न कदा�प रोगी

त�ात् �तमी प�न सदा य�ह योग साधी

�नभ�क भैकन हटाउ सम�त आँधी ।
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नवा�  अ�याय

(१)

हे पाथ� फे�र सुन उ�म राजगु�य

��य� ग�य अ�त पावन सव�स�य

धमा�ऽ�युपेत सुखयोग मबाट केही

जो जानदा अशुभमा मु�छ�दैन देही ।

(२)

अ�� छ

ू

 म, प�रप� �फ�जीरह�छ

ू

आफू म छ

ू

 अलग, �व� धर�रहेछ

ू

सारा ममा छन सखे ! �तनमा म छैन

क�तो छ हेर �त�म एे�र-योग-चैन ।

(३)

मेर� महा�कृ�तमा सब भूत जात

क�पा�तमा �वजय ! ला�दछ �भ� खात

क�पाऽऽ�दमा �फर उही �लम�ल पार�

गछ

ू

� म सृ�� सब यै �कृ�त �फ�जार� ।
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(४)

अ�य� छ

ू

 �कृ�तको, उसबाट �यारा !

सारा बहाउँछ

ु

 चराचर-सृ��-धारा

वा�ता प�न म गरदीन, यसै �न�म�

बाँ�ध�न कम�ह�ले, फरकै छ

ु

 �न�य ।

(�)

यो �द� भाव ग�हरो नबु�ेर मेरो

ली आसुर� �कृ�त, �थ� लगाइ फेरो

मेरो मनु�य-तनुको जुन गछ� हेला

�यो �न�� मूढ जन पद�छ पाथ� ! फेला ।

(६)

दैवी शुभ �कृ�त आ��त जो उदार

योगी छ �यो सब बु��कन �भ�� सार

भूताऽऽ�द, अ�य, महेश, भनी मलाइ�

एका� भै भजन गछ� सखे ! रमाइ� ।

(७)

छ

ू

 �व�तोमुख अन�त म यै �न�म�

योगीह� प�न �लइ� हर-एक त�व

नाना �कार�सत शा�त गराइ� �च�

अ�यासमा छन सखे ! ब�धा �वृ� ।

(�)

�वाहा, �वधा-सब म �ँ, �तु य�-मै �ँ,
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मै म��, आ�य �त, औषध, अ��न मै �ँ

मै �ँ �पतामह, �पता, सबको म धाता

ॐकार, वे� म प�व�, म फे�र माता ।

(९)

भता�, ग�त, �भु, म ऋक्, यजु, साम मै �ँ

सा�ी म �ँ, शरण मै बु�, �म� मै �ँ

उ�प��, नाश, म �नधान, म बीज खास

मै �थान पाथ� ! सबको म जग��नवास ।

(१०)

मै ताप �द�छ

ु

 जल �यो सब ख� �च�ल�छ

ु

मै वृ��कारक बनी जल छो�ड�द�छ

ु

मै �ँ सखे ! अमृत, मृ�यु म छ

ू

 अन�य

मै सत्, असत्, सब म न� कदा�प ��न ।

(११)

वेद� �व�ह� �वग�ग�त �धान

इ�छा �लइ� ऋतु�वषे ग�र सोमपान

पु�ये� लोकह�मा गइ के�ह काल

आन�द भोगछन पाथ� ! सखे ! �वशाल ।

(१२)

पु�या�तमा �त सबले न�फर� �ँदैन

का�य ��या-फल �चर��थर केही छैन

आखीर यै भुवनमा �फर ज�म ��छ
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सांसा�रक� ज�टल जाल बनी रह�छ ।

(१३)

य�तै �कार�सत का�यफल �वृ�

मानी ती वेद�व�धब� अशा�त�च�

संसारमा घु�मरह�छ, �वराम छैन

हैरान ��छ, क�ह�ै प�न उ�कँदैन ।

(१४)

��ालु जो छ अ� देव-�वशेष-र�

हो �यो प�न अ�व�धब� मदीय भ�

मेरो �भु�व नबु�� तर �यो अकाथ�

आखीर भेदम�तले �युत ��छ पाथ� !

(१�)

खा�छौ �तमी ज�त कुरा, ज�त काम गछा�

�द�छौ ज�त, ज�त �तमी तप होम गछा�

हे पाथ� ! अप�ण ममा गर �यो सम�त

तेसो भये सकल कम� �नेछ अ�त ।

(१६)

स�पूण� जीवह� बीच म छ

ू

 समान

मेरो ��याऽ��य कुनै प�न छैन जान

जो भ� हो उ छ ममा, उसमा म ��छ

ु

खाली म भ��रसका वशमा रह�छ

ु

 ।

४६



(१७)

पापी छ ताप�न प�छ �लइ� भ��, बेस

एका� भै भजन गछ� भने �वशेष

हो साधु नै �वजय ! �यो कलुषी �ँदैन

आखीर भ� क�ह�ै प�न �ब�ँदैन ।

(१�)

यो न�य ��खमय मानुष-ज�म पाइ�

�यै लाभ छैन यसलाइ� वृथा गुमाइ�

होऊ, तसथ� �तमी भ� बनेर �न�य

मेरो मह�व अनुशीलनमा �वृ� ।

(१९)

मैमा लगाउ मन, भ�� ममा बढाऊ

मैमा �णाम-यजनाऽ�द सबै चढाऊ

यै चालले �वजय ! म�मय भै पछा�ड

मैमा �तमी �मलदछौ भव��ख छाड� ।
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दशा�  अ�याय

(१)

हे पाथ� ! �ेमवशले �फर �द� बात

भ�छ

ू

 �तमीकन यहाँ, सुन भ��साथ

मेरो सखे ! �भव वा�तवमा मह�ष �

देवाऽऽ�द को�ह बु�दैन सु�रदश� ।

(२)

�यारा सखे ! �वजय । �स� मह�ष �, देव

स�पूण�को म छ

ु

 सनातन आ�ददेव

मेरो न ज�म, न त मृ�यु, न आ�द अ�त

�बा�ध �न�य जगदीश म छ

ू

 अन�त ।

(३)

�ान, �मा, शमदमाऽऽ�द, र बु��, स�य,

आन�द, ��ख, भव, भाव, तथा सम�व,

�न�दा, तप, �तु�त, भयाऽभय, दान, तु��

फेर� अ�ह�सन र शा��त, �ववेक��� ।
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(४)

हे पाथ� ! यी थ�र थर� सब भूतभाव

मैबाट ��छन, म छ

ू

 अतुल-�भाव

उ�प��-भू�म सबको म, सबै मबाट

�न�क�रहेछ प�रप� महा�वराट ।

(�)

स�पूण� जा�नकन यो बुध भा�यशाली

चचा� पर�पर मदीय सदा �नकाली

मैमा समप�ण गर� मन देह सारा

आन�दको सतत �ल�छन पाथ� ! धारा ।

(६)

अ�ानज�य �तनको घन अ�धकार

��ान दीपकन बा�ल बडो अपार

�भ�ै बसी �दयमा ग�र�द�छ

ु

 अ�त

का��यसाथ ��य ! पाथ� ! सखे ! सम�त ।

(७)

यो कृ�णको मधुर सू��-सुधा �पयेर

आन�द-�नभ�य भइ� ब�तै �ुकेर

�यारा पृथा-तनयले �ढ भ��साथ

बोले उसै समयमा �फर के�ह बात ।

(�)

��म �भू, �भु सनातन शु� धाम
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�द�ाऽऽ�ददेव �भु नै अज �न�य राम

भ�थे मह�ष�ह� नाथ ! अघी अशेष

आ�ा भयो हजुरबाट पनी �वशेष ।

(९)

हो स�य यो सब कुरा ग�हरो छ स�ा

को जानने �भु�वना �भुको इय�ा

हेर� �ल�दा सब सुराऽसुरमा�थ भार�

�ामोहको ज�टल जाल सदा तयार� ।

(१०)

�ा�तै छ �व� �भुले सब एकनास

हे नाथ ! तैप�न अजान अनाथ दास

केही �वभू�त सुनने अ�भलाष गछ�

आ�ा हवोस जसले मन द� पछ� ।

(११)

यो पाथ�को सरल वा�य सुनी मुरा�र

स�ेम बोलनुभयो �फर �न�व�कार�

�व�तारले सब भनी श�क �दैन पाथ�

सं�ेपले सुन �वभू�त जती यथाथ� ।

(१२)

आ�मा म �ँ सकलको, म �वर��, �व�ण� ,

मै जान श�र, म �ँ र�व, च��, �ज�ण� ,

मै चेतना, मन, तथा म सखे ! धनेश,
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मै वायु, सागर, सुमे�, �शखी, जलेश ।

(१३)

मै बीज �ँ जगतको, म कराल काल,

सृ��, ��थ�त, �लय मै, म �ववेक, जाल,

मै वे� अ�र, चराऽचरको म धाता,

मै �ान, द�ड, छल, तेज, म �ँ �वधाता ।

(१४)

धेरै सखे ! क�त भनँू ग�हरो �प�

स�पूण� म�मय �तमी बु� �भ�� स�

एकांशले भव सदा जकड� तमाम

आन�दमा ��थत म छ

ू

 प�रपूण� राम ।
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एघारा�  अ�याय

(१)

फेर� भने �वजयले �भुको �भु�व

सं�� , बु��  सब यथाम�त गूढत�व

इ�छा छ �भ� अब केवल �व��प

��य� दश�नमहाँ जगदीश ! खूप ।

(२)

जानेर �यो �वजयको अ�भलाष भार�

स�पूण� योगबलले �लम�ल पार�

देखाइब�सनुभयो ह�रले अनूप

आ�य�पूण� अ�त अद

्

भुत �व��प ।

(३)

�यो �द�, अद

्

भुत, अन�त, र�व�काश,

लाखा�  �शरोऽवयव-यु� जग��नवास,

�द�ाऽऽयुधाऽऽ�द प�रशो�भत �प�भ�

देखे सबै जगत अजु�नले �व�च� ।
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(४)

ते�तो �भापटल पू�रत भी�तकार�

देखी �व�प अकम�क भयेर भार�

आ�य�साथ �ण�त �भुको गरेर

बोले कृता�ज�ल धन�जय आ��येर ।

(�)

हे देवदेव ! �भुका यस �प�भ�

सारा �प� �लक�छ महा�व�च�

��मा, महेश, सुरराज, मह�ष �, �स�,

य�ोरगा�द सब देखदछ

ु

 ��स� ।

(६)

हे�यो जता�तर उतै घटना अन�त

पा�य�छ नाथ ! न त आ�द, न म�य अ�त

दी�त �भापटलले गगनाऽवकाश

छोपीरहेछ सबतफ�  जग��नवास !

(७)

यो ��न �र��य अ�त अद

्

भुत उ�धाम

देखी �व�प �भुको भुवनै तमाम

काँपीरहेछ भगवन् ! भयले अघोर

��माऽऽ�दको प�न वहाँ चलदैन जोर ।

(�)

कोही खडा भइरहेछन हात जोड�
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कोही �वेश गरदाछन गै� छोड�

कोही �तु�त �ण�त-त�पर भीत-भीत

��मा�ददेव सब देखदछ

ू

 �वनीत ।

(९)

लाखा�  �शरोवदन लोचन, ह�तपाद,

दं�

�

ोदरा�द प�रपूण� बडो अगाध

यो �पले छ सब पी�डत जीवलोक

आफ�  पनी अकलगूम म छ

ू

 सशोक ।

(१०)

कालाऽनल-��तम यी मुखले सम�त

सातो �लयो, धृ�त भयो मनबाट अ�त

जा�दीन नाथ ! म �दशातक, छैन होश

�ँ दास खास �भुको, क�णा रहोस ।

(११)

हे कृ�ण ! वीरवर ! लाखन भू�मपाल

भी�माऽऽ�दले स�हत यो कु�-सै�यजाल

दं�

�

ाकराल �भुका मुख�भ� सारा

जाँदो छ वेग�सत स�तत ला�ग धारा ।

(१२)

छोपी �भापटलले भुवनै सम�

बाइ� �वशाल मुखम�डल ह� उ�

स�पूण� लोककन हालनु��छ गाँस
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हो कौन यो �वकट खेल जग��नवास ?

(१३)

यो उ��प कुन हो ? �कन हो �लयेको ?

केका �न�म� यसर� जगतै �नलेको ?

जानँू म भ�छ

ु

 सब यो �भुको �वृ��

खु��च�छ नाथ ! �बचमा तर �च�वृ�� ।

(१४)

यो भीत भ�वरको सु�न बात खास

�ीकृ�ण बोलनुभयो जगदेकवास

हे पाथ� ! यो सकल लोक-�वनाशकार�

कालै म �ँ, बु� �तमी मनले �वचार� ।

(१�)

मार�रहेछ

ु

 प�ह�ै सब भी�म कण�

�ोणा�द वीर �लइ �प यही उदीण�

आखीरमा �तमी हटे प�न श�ुप�

ना�श�छ �न�य, नछोड कदा�प ल�य ।

(१६)

बाबू ! �तमी अब �न�म� भयेर खाली

गा�ड�वको अ�लकती म�हमा �नकाली

�या�धनाऽऽ�द �रपुवग� सम�त मार

सा�ा�य भोग गर, क��त� ठूलो �फ�जार ।
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(१७)

यो कृ�णको वचन गूढ सुनी तमाम

जोडेर हात, गरदै सहसा �णाम

बोले धन�जय सगद

्

गद भीत-भीत

फेर� प�न �शर गराइ बडो �वनीत ।

(१�)

��मा, महे��ह�को प�न आ�दकता�

देवाऽ�धदेव सदस�पर लोकधता�

�ात� अ�र, चराऽचरको �नधान

एकै हजूर �नु��छ महापुराण ।

(१९)

हे नाथ ! यी व�ण, वात, यमाऽऽ�द सारा

लाखा�  �वभागवश �व�तृत �व�धारा

दे�ख�छ केवल हजूर�वषे �वशेष

आ�य�-पू�रत नमो नम यादवेश ।

(२०)

हे सव�-श��युत ! अ�य ! सव�चे� !

सव�� ! सव�गत ! सव�द ! सव��न� !

जा�दीन त�व �भुको, ��णपात खा�ल

गछ

ू

� सह��तरबाट सह� पाली ।

(२१)

य�तो अगाध म�हमा �भुको नताड�
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हे कृ�ण ! यादव ! सखे ! भ�न जो अगा�ड

मैले गर�  हजुरको अपमान खास

�यो माफ ब�सनुहवोस जग��नवास !

(२२)

ज�तो �पता तनयको र सखा सँगीको

सारा सह�छ अपराधह� ननीको

उ�तै गर� सहनुहोस हजूर सारा

मेरो कसूर प�न, यै छ ठुलो पुकारा !

(२३)

�यादा म नाथ ! शकदीन कडा कराल

काल �व�पकन हेरन यो �वशाल

देखाइ ब�सनुहवोस उही अनूप

आन�ददायक मनोहर शा�त �प ।

(२४)

लागे धन�जय यती भ�न चूपचाप

�ीकृ�णले �दनुभयो अ�न यो जवाफ–

सौभा�यले अनवलो�कतपूव� खास

दे�यौ सखे ! सकल म�म�हमा-�वकास ।

(२�)

सं�ामका समयमा �तमी आ��नाले

मेरो �वशेष क�णा �तमीमा �नाले

खोली�दय�  सकल त�व अन�यल�य
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�च�ता न �ौ, गर �तमी रणर� भ� ।

(२६)

लौ हेर पाथ� ! अबलाइ� उही �स�न

देखाउँछ

ु

 मनुज �प नहोउ �ख�न

बोली यती �न�मषमा नरदेह धार�

��य� दे�खनुभयो अ�घ ��  मुरा�र ।

(२७)

�यो दे�ख योगबलको म�हमा अन�य

भ�दै, महा�णयपूव�क ध�यध�य

�ीकृ�णका चरणबीच सचेत पाथ�

प�े तु��त रणत�व बु�� यथाथ� ।

(२�)

हाँसी मुसु�क �बचमा, ह�रबाट फे�र

आ�ा भयो �वजयका मुखतफ�  हेर�

बाबू ! बु�यौ सुरमुनी सब यै �व�प

पाऊँ भनी सतत गछ�न य�न खूब ।

(२९)

दे�यौ यहाँ ��य सखे ! अ�घ �प ज�तो

इ�या-तपो�नयमले �मलदैन ते�तो

खाली छ भ��वश यो, �त�म भ� होऊ

��तक� -ज�य मनको मल साफ धोऊ ।
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बा�ा�  अ�याय

(१)

अ��, अ�र उपासक �न�ययु�

भ�ाऽ�दमा कुन �वशेष छ योगयु�

भ�ने कुरा �वजयले �फर सोधदामा

�ीकृ�ण लागनुभयो सम�ाउनामा ।

(२)

��ासमेत मनलाइ� ममा लगाइ�

जो �ेमले भजन गछ� सदा रमाइ�

मेरो उही ��य उपासकलाइ� पाथ� !

सवा��च योगयुत जान �तमी यथाथ� ।

(३)

ब�े���य�कर, धीर, समानदश�

कूट�थ, अ�र उपासक, �रदश�

योगीह� प�न सखे ग�लताऽऽ�भमान

मैलाइ� पाउँछन यो सब स�य जान ।
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(४)

मानीसलाइ� तर पद�छ केही धामा

अ��को उस गभीर उपासनामा

बाबू ! तसथ� �तमी कम� ममा तमाम

स��य�त पा�र बन भ�, हटाउ काम ।

(�)

मैमा लगाउ मन, बु�� ममा �मलाऊ

मैमा�थ भ��रसका लहर� बहाऊ

तेसो भये �वजय ! वीर ! �वना�यास

�त�ो �नेछ अबदे�ख ममा �नवास ।

(६)

एका� गन� सहसा श�क �दैन �च�

भ�छौ भने ��य सखे ! उसका �न�म�

अ�यास खूप गर, सो नभए सराग

स�कम� मा� गर, छो�ड फलाऽनुराग ।

(७)

अ�यास, बोध, मनको भजनैकतान

�याग ��या फल�वषे, इनमा �धान

अ��या��यकै बु� धन�जय पूव�भ�दा

�यागै भये सकल टछ� अशा��त-फ�दा ।

(�)

जो �ेष मान ममताऽऽ�द कुनै �ल�दैन
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उ�म� �ख�न सुख��ख�वषे �ँदैन

स�तु� �यो सु�ढ�न�य �न�व�कार�

मेरो महा��य भ�न�छ, अन�यचार� ।

(९)

क�ी �ँदैन जसदे�ख उराठ लोक

जो लोकदे�ख �च�ढ �दैन भइ� सशोक

उ�ेग-हष�-भयहीन उही �वचार�

मेरो सखे ! ��य भनेर ग�न�छ भार� ।

(१०)

वा�ता कतै�तर नरा�ख बनी उदास

आन�दसाथ रहने ग�लताऽ�भलाष

आर�भहीन जुन हो उही धीर पाथ� !

मेरो महा��य छ, जान �तमी यथाथ� ।

(११)

जो श�ु �म� र तथा अपमान मान,

शीतो�ण, ��खसुखमा छ सदा समान

सव�� तु� समदश�न �यो �वचार�

मेरो महा��य भनेर भ�न�छ भार� ।

(१२)

यो ध�य� त�ववचनाऽमृतमा�थ भार�

��ा गर�कन सखे ! मन शु� पार�
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जो जो उपासन सदा गरलान पाथ� !

मेरा सबै ��य �तनी बु�नू यथाथ� ।
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ते�ा�  अ�याय

(१)

यो प�भूतमय देह सखे ! �वकार�

हो �े� खास मनले बु� सो �वचार�

सा�ी भयेर जुन जा�दछ यो तमाम

�े�� �यो म छ

ु

 अ�नव�चनीय राम ।

(२)

यो भूतप�क, अहंकृ�त, बु��, वीय�,

अ�� इ���य, मन�, सुख, ��ख, धैय�,

�व�ेष-आ�दक सम�त �कर�टमाली !

�े�ै भ�न�छ ब��प �वहारशाली ।

(३)

हे पाथ� ! काम, ममता, मद, द�भ, मान,

मा�सय�, लोभ, �रस, राग, वृथाऽपमान,

चा��, संशय, अहंकृ�त आ�द सारा

छोड� �दनू, म�त �लनू ��थर �न�व �कारा ।
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(४)

वैरा�य, शौच, गु�सेवन, पु�दार,

गेहा�दमा अ��च, त�व�वषे �वचार,

शा��त, �मा, भजनमा मन एकतान

यो �ान हो, इतर ता �वपर�त जान ।

(�)

�ात� त�व, सदस�पर, �व�कता�,

आ��तहीन गुणव�ज�त, �व�धता�

सू�माऽ�तसू�म नबु��शकनू छ भार�

सवा��तर�थ �वभु �नम�ल �न�व�कार� ।

(६)

सा�ी, सबै�तर �शरोवदनाऽऽ�दशाली,

�न�स�, �न�यसुख, �न�ल का��तमाली,

अ�ैत, शु�, गुणभासक, सव�सार

एकै छ पूण� �वभु यो तमदे�ख पार ।

(७)

सं�ेपले ग�र �वभाग चतु�क मैले

�े�ाऽऽ�दको जुन भन�  �त�मलाइ� एेले

मद

्

भ� �यो सब बु��कन वीर ! पाथ� !

मद

्

भाव पाउँदछ शा�त भइ� यथाथ� ।

(�)

�यारा ! सखे ! �कृ�त पू�ष यी समान
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दोटै अना�द छन यो �तमी स�य जान

दे�ख�छ जो गुण �वकारमय �प�

स�पूण� �यो �कृ�तज�य भनी भ�न�छ ।

(९)

यो भोगमा �कृ�त कारणमा� जान

भो�ा छ ��ख सुखको पु�ष �धान

अ�यासले अगुण �यो गुणमा परेर

ज�मा�तर �हण गछ� हरेक फेर ।

(१०)

��ा �वयं �कृ�तको गुणभोगकार�

आ�मा सखे ! परमपू�ष नामधार�

यै देहमा �कृ�त तद

्

गुणदे�ख �भ�न

देखेप�छ प�छ-पछ� �फर ज�म ��न ।

(११)

संसारमा ज�त चराचर जीवजा�त

उ�प�न ��छ ��य ! पाथ� ! अनेक भाँती

�े�� �े� �इको उस योगबाट

स�पूण� �यो सम�, संशय जाल काट ।

(१२)

सारा ��या �कृ�तका गुणबाट ��छ

आ�मा सदैव सबमा सम भै रह�छ

��ा छ यो फगत, �ल�त कह� �ँदैन
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भ�ने कुरा जब बु�यो अ�न ब�ध छैन ।

(१३)

आ�मा अना�द गुणव�ज �त यो छ खास

हे पाथ� । छैन यसको क�ह�ै �वनाश

देहै�वषे छ तपनी गरदैन केही

आकाश ��  अनुप�ल�त छ सू�म देही ।

(१४)

ज�तो �का�शत छ यो भुवन-�देश

एकै सह�करका करले अशेष

�े�ी पनी ��य ! सखे ! सबतफ�  उ�तै

�े� �काश गरदो छ सदा ���तै ।

(१�)

सां�यो� यो �कृ�त मो� र सू�म र�य

�े�� �े� �इ�को �ढ तारत�य

जो �ान���कन खो�ल �वचार गछ�

�यो धीर पाथ� ! सहजै भव�स�धु तछ� ।
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चौधा�  अ�याय

(१)

गछ

ू

� म फे�र �तमीलाइ� यहाँ यथाथ�

�ानोपदेश अ�त उ�म, वीर ! पाथ� !

सारा मह�ष� जसले गर� धैय� धार�

पायेर �स��, प�ँचे भव�स�धु पार� ।

(२)

मेरो महद

्

 �वतत ��म छ यो�न खास

�द�छ

ू

 म गभ� उसमा जगदेकवास

�यै गभ�बाट �न जा�छ �वना�यास

स�पूण� भौ�तक चराऽचरको �वकास ।

(३)

लाखा�  थर� जु�न�वषे भवच�चार�

उ�प�न ��छन सखे ! ज�त मू�त�धार�

�यै ��म �व�तृत महत् �तनको �सू�त

बीज�द ��य �पता म महा�वभू�त ।
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(४)

स�वाऽ�द तीन गुण जो छन भासमान

सा�ात् �तनी �कृ�तज�य भनेर जान

बाबू ! �तनै �कृ�तका गुणले गरेर

देही छ देह�बच ब� सदैव जान ।

(�)

स�व �काशक अनामय शु� ��छ

�यो �ान शा��त सुख �न�य केही �द�छ

हे पाथ� ! हेर �यसमा मरने मनु�य

आन��द लोकह� पाउँछ �यो अव�य ।

(६)

तृ�णासमुद

्

भव रजोगुण राग�प

कम��वृ�� मनको ग�र�द�छ खूप

लोभाऽ�दको जड छ यो, यसमा मरेर

क�म�� लोक�बच पाथ� ! पु�ग�छ हेर ।

(७)

अ�ानज�य छ तमोगुण मोहकार�

�न�ा �मादह�को ग�हरो भकार�

शू�य�काश बु� यो यसमा शर�र

छोडे �वमूढ जु�न �म�छ सखे ! ज�र ।

(�)

हे पाथ� ! स�वगुणको फल शा��तधारा
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ट�टा र ��ख रजको फल जान सारा

मोह �माद सब हो तमको �वकास

�म�दैन क�� यसमा क�ह�ै �काश ।

(९)

हे पाथ� ! उ�व� ग�त सा��वक भ� �ल�छ

कम� रजोगुण �ने �बचमा रह�छ

जो खास तामस छ मूढ तम��धान

गा�ड�छ �यो तलतलै य�त स�य जान ।

(१०)

कतृ��वदे�ख गुणमा गुणदे�ख �भ�न

��ा तट�थ भइ आफू सदा अन�य

हे पाथ� ! गछ� गुण-ल�न जो मनु�य !

बाँ�ध�न �यो �वषय ब�धनले अव�य ।

(११)

�यै बीचमा �णयपूव�क च� फे�र

सोधे पृथातनयले ह�रतफ�  हेर�

क�तो भये ��गुणल�न ��छ नाथ

यै बातमा छ अब उ�सुक यो अनाथ ।

(१२)

मोह �वृ�� र �नवृ�� तथा �काश

इ�या�दमा छ जुन पाथ� ! सखे उदास

�न�े� �यो �वषयले अ�वचा� धीर
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ज�जाल तोडदछ यो गुणको गभीर ।

(१३)

तु� ��याऽ��य, सुखाऽसुखमा समान

मानाऽपमानसम, श�ु-सु�त् समान

आर�भहीन, म�णलो�समानदश�

जो ��छ �यो ��गुणल�क हो मह�ष � ।

(१४)

मेरो सखे ! जुन अख��डत भ��कार�

��ालु भ�जन हो ग�हरो �वचार�

उ�केर �यो प�न गुण�यबाट खास

��म�व�प �न जा�छ जग��नवास ।

(१�)

�यारा ! सखे ! अमृत अ�यको म �न�ा

�ँ ��मको प�न सदो�दत मै ��त�ा

मै �ँ �नर�तर सनातन धम�धार�

मै �ँ अख�डसुख �नम�ल �न�व�कार� ।
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प��ा�  अ�याय

(१)

ऊ���थमूलक अधोगत लोक�प

शाखा-सह�-प�रपूण� बडो अनूप

छ�दोदलाऽ��त लसद

्

 �वषय-�वाल

उ�ु� कम�-फलयु� महा�वशाल ।

(२)

आ��तहीन भव�प�पल वृ� भार�

जो भासमान भरतष�भ ! यो छ जार�

सो जानने जुन छ �न�ल �रदश�

वेदाथ�-�व� उ�ह जान सखे ! मह�ष� ।

(३)

हे पाथ� ! हेर उस उ�नत वृ�लाइ�

एकै अस�मय श�� कडा चलाइ�

ढालेर धाम उ�ह खोजनुपछ� खास

आखीर छैन जसमा �फरने �यास ।
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(४)

�नमा�नमोह �जतस�म वीतदोष

अ�या�म�न� प�रख��डत-कामकोष

�न���� �न�यसुख शा�त छ जो मनु�य

आवृ��हीन पद पाउँछ �यो अव�य ।

(�)

सूया�ऽऽ�दको प�न सखे ! जसमा �काश

पु�दैन जो छ प�रपूण� �वयं�काश

अ�ैत, शु�, गुणव�ज �त �यो �धान

मेरो पर�पद भनीकन पाथ� ! जान ।

(६)

यो जीवलोक�बच शा�त जीवनाम

मेरो छ अंश भरतष�भ ! जो तमाम

�यो ग�ध��  पवनले मन इ���या�द

साथै �लइ� सतत �फछ� सखे ! अना�द ।

(७)

योगी भयेर जुन गद�छ �न�य य�न

�यो आफुमै सहज पाउँछ आ�मर�न

य�नै गरे प�न अयु� मनु�य पाथ� !

जा�दैन आ�मपदको म�हमा यथाथ� ।

(�)

मै सव�भासक सखे ! म जग��नवास
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मै भूतधारक म सोमरस�काश

मै जाठराऽ��न सबको प�रपाककार�

मै जीवजीवन �नर�जन �न�व�कार� ।

(९)

स�पूण�का �दयमा म बसीरह�छ

ू

�ान, �ृ�त �भृ�त मै सबलाइ� �द�छ

ू

मै वे� वेदह�ले, म छ

ु

 वेदवे�ा

वेदा�तकारक म संशय-जालछे�ा ।

(१०)

�ाणीह� �र भ�न�छन लोकचार�

कूट�थ चेतन छ अ�र-नामधार�

तद

्

 �भ�न पाथ� ! पु�षो�म इ�श खास

अक�  छ शु� प�रपूण� जग��नवास ।

(११)

बाबू ! �राऽ�र �वै थ�रदे�ख �भ�न

आ�मा �वयं परम उ�म छ

ू

 अन�य

यै �न��त वेदह�मा प�न हेर– पाथ� !

मेरो छ नाम पु�षो�म यो यथाथ� ।

(१२)

यो जा�न गै� पु�षो�म त�व गूढ

�यारा ! सखे ! नभइ क�� प�न �वमूढ
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सवा�ऽ�मना भजनमा जुन म�न ��छ

�यो बु��मान कृतकृ�य भइ� रह�छ ।
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सो�ा�  अ�याय

(१)

शा��त, �मा, तप, दमाऽभय, स�वशु��,

�वा�याय, दान, क�णाऽऽज�व, योगबु��,

अ�ोध, स�य, धृ�त, शौच र नाऽ�तमान,

�यागाऽऽ�द गै� गुण दैव भनेर जान ।

(२)

शा��या�द दैवगुण-भू�षत धैय�धार�

हे पाथ� ! पु�छ सहजै भव�स�धु पार�

यो �याल राख �तमी दैव गुण-�धान

छौ, शोक �थ� यसर� मनमा नमान ।

(३)

पा��य, दप�, मद, द�भ, तथाऽ�भमान,

अ�ान, काम, छल, लोभ, पराऽवमान,

�च�ता, अशौच, ममता, �रस, वैर, राग

हो आसुर� �कृ�तका गुणको �वभाग ।
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(४)

यी आसुर� �कृ�तका गणले �नब�

मानीस काम-सुखलु�ध छ जो अबु�

�यो आसुर� जु�न�वषे �चरकाल पछ�

ज�म�छ मछ� उ�हमा�फक भोग गछ� ।

(�)

�च�ता �लइ�कन बढाइ �र�त आशा

कामोपभोग मनले सम�ेर खासा

�व�ोह जीवह�को गरदै अकाथ�

संसारमा सतत घु�दछ मूख� पाथ� !

(६)

य�तो गर� , य�त भयो, अब यो ग�ँला

होला यसो अ�न म यो सुखमा प�ँला !

इ�या�द यो �ढ मनोरथ पाश हाली

बाँ�ध�छ मूख�जन केवल कामशाली ।

(७)

�यारा ! सखे ! �वजय ! लोभ र काम, रोष

ढोका �तनै नरकका बु� पूण� दोष

फका�इ पीठ �त�नतफ� , रहे अव�य

पा�य�छ मु��पथको ग�हरो रह�य ।

(�)

छोडेर शा��ह�को ग�हरो �वधान
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इ�छाऽनु�प चलदा शुभ छैन जान

त�ात् �तमी सकलशा��ह� �वचार

कत��को अ�न सम�त �नकाल सार ।
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स�ा�  अ�याय

(१)

स�वाऽ�द तीन गुणका वशले गरेर

��ा पनी �तन थर� सबको छ हेर

��ा छ पाथ� ! जसको मन�भ� ज�तो

सोमा�फकै पु�ष आ�खर ��छ उ�तो ।

(२)

हे पाथ�, सा��वक सध�  सुरभ� ��छ

य�ा�दतफ�  म�त राजसको रह�छ

�ेता�दको भजन गछ� तम��धान

सामा�य तीन गुणको यही भेद जान ।

(३)

देखाइ द�भ, �लइ ��तर राग काम

शोषी अशा���व�धबाट �जऊ तमाम

जो पाथ� ! घोर तप गछ� नजा�न त�व

हो �यो प�न फगत आसुर हीन-स�व ।
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(४)

आहारमा मधुर सा��वकको छ मु�य

कट्व�ल-��ह� राजसलाइ� मु�य

�ग���ध बा�स अप�व� सडे-पडेको

हो तामस-��य भनी सबले कहेको ।

(�)

जो वैध याग अफले�छ

ु

 भइ� ग�र�छ

कत�� जा�नकन सा��वक �यो भ�न�छ

द�भाथ� वा फल�न�म�क जौन ��छ

�यो खा�ल राजस भनी सबले क�ह�छ ।

(६)

��ा र शा��ह�को �व�ध �र सार�

म�� ��याह� सबै बरवाद पार�

जो द��णार�हत य� ग�र�छ पाथ� !

�यो खा�ल तामस भनी बु�नू यथाथ� ।

(७)

देव-��जा�त-गु�-पूजन-��मचय�

शौचाऽऽ�द जान तप दै�हक वंशवय� !

�वा�याय, शीतल सुखाऽऽवह बो�ल शु�

हो पाथ� ! वा�चक ठूलो तप सव��स� ।

(�)

सौ�य�व, आ�मपद�न�ह, भावशु��,
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�च��साद, अ�न मौनगुणाऽ�भवृ��

इ�या�द मान�सक मा�नसको �धान

हो वीर पाथ� ! तप यो �तमी स�य जान ।

(९)

��ा बढाइ�, फलतफ�  नरा�ख आशा

जो जो ग�र�छ तप सा��वक �यो छ खासा

उ�े�य मानह�को �लइ जो ग�र�छ,

हे पाथ� ! �यो सकल राजस नै भ�न�छ ।

(१०)

उ�चाटनाऽऽ�द अ�को गरना �न�म�

य�ा �रा�ह �लइ�कन ��न ��म�

जो घोर आ�म-परपीडनले ग�र�छ

हे पाथ� ! उ�तप तामस �यो क�ह�छ ।

(११)

दात� धम� सम��कन देश काल

पा�ाऽऽ�दको �दय�भ� गरेर �याल

जो भ��ले अनुपकारकमा �द�य�छ

�यो दान शा���बच सा��वक हो भ�न�छ ।

(१२)

जो दान ��छ फल ��युपकारलाइ�

�यो स�� राजस �तमी मनले ठमाइ�

हेला गर�कन कुपा��वषे �द�
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स�पूण� दानकन तामस जान �न�य ।

(१३)

ॐ त�सदेव परमे�रको �धान

�नद�श हो ���वध यो प�न स�य जान

�व�, �ु�त ऋतुह� प�हले यसैले

बाबू ! �व�त�त सम�त �थये �मैले ।

(१४)

यै �न��त हे �वजय ! ॐ प�हले भनेर

य�ाऽऽ�द कम� बुधको चलदै छ हेर

त�छ�द खा�ल फल-सूचकमा� जान

बाबू ! मुमु�

�

 उसतफ�  �द�दैन �यान ।

(१�)

सद

्

भाव-साधुपन-बोधनको �न�म�

स�छ�द य�ह�मा छ सदा �वृ�

सद

्

भावले र�हत जो तप दान ��छ

�यो हो असत् उभयलोक �बगा�र�द�छ ।
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अठारा�  अ�याय

अजु�न–

(१)

हे कंस-के�श-अ�रमद�न ! दीननाथ !

��ा बढाइ �भुमा अब यो अनाथ

स��यास �याग �इ�को ��थर मु�य भेद

केही सुनँू �क भ�न गछ

ु

� यहाँ उमेद ।

�ीकृ�ण–

(२)

छोड��दनू �दयले सब का�य कम�

स��यास हो भ�न सखे ! बु� �भ�� मम�

हे पाथ� ! कम�फल छो�ड�दनू अशेष,

हो �याग सव�जनमा�य �वशेष बेस ।

(३)

संसारमा ��यसखे ! तप, य�, दान

इ�या�द कम�कन पावन खास जान

छोडेर स�फल यी सब भाँ�त भाँ�त

कत�� जा�न गरनू ब�तै छ जाती ।
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(४)

�यारा ! सखे ! �नयत कम� छ जो �धान

स��यास ��न उसको �तमी स�य जान

�यो कम� मोह-वश छो�ड�दनू अकाथ�

हो �याग तामस भनी बु� वीर ! पाथ� !

(�)

ट�टा छ यो, क�त ग�ँ भ�न �द�क मानी

�यागो� कम�कन क�� प�न नजानी

छो�ड�दनू �बचमहाँ करणीय कम�

हो �याग राजस �यहाँ प�न छैन धम� ।

(६)

कत��मा� सम��कन कम�लाइ�

��ालु भै फल र स� �वै हटाइ�

जो कम� धीर जन गद�छ �न�य पाथ� !

�यै �याग सा��वक भ�न�छ सखे ! यथाथ� ।

(७)

स�पूण� कम�कन छोडन देहधार�

बाबू ! समथ� जन छैन कुनै �वचार�

जो धीर कम�फल केवल छो�ड�द�छ

�यागी भनेर उ�ह वा�तवमा क�ह�छ ।

(�)

हे पाथ� ! �म��त, अभी�, अ�न��प,
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कमा�ऽनु�प फल भोग सदैव खूप

अ�यागयु� जनलाइ� पर�रह�छ

�यागी मनु�य सबमा फरकै रह�छ ।

(९)

आधार मु�य प�हलो, करण ��तीय,

कता�, अनेक�वध चे��त, फे�र दैव

पाँचै �यनी सकल कम��वषे �धान

हे पाथ� ! हेतु छन यो प�न स�य जान ।

(१०)

यो कम�को नबु�� �भ�� गभीर मम�

आ�मा�वषे फगत �यो सब कतृ�धम�

आरोप गद�छ सखे ! जुन म�दबु��

�यो हो अव�य प�न अ�ध बडो कुबु�� ।

(११)

जो �भ�न दै�हक अहङ

्

कृ�त भाववृ��

�नल�प शा�त जसको छ सदैव बु��

�यो लोकघातक भए प�न बाँ�धदैन,

ह�तृ�व दोष उसमा क�ह�ै �ँदैन ।

(१२)

�यारा ! सखे ! �वजय ! �ान र फे�र काम

कता� तथा धृ�त मती सुख यी तमाम

स�वाऽऽ�दक �कृ�तका गुणले गरेर

८४



��येक तीन थ�र ��छन पाथ� हेर ।

(१३)

संसारमा ���वध यी गुणले अब�

�ाणी कुनै प�न सखे ! �मलदैन शु�

ज�तै गरोस गुण एक न एक पाथ� !

लागी रह�छ सबमा बु� यो यथाथ� ।

(१४)

संसारमा �वजय ! �ा�मण बा� जात

वै�यां��-ज�यह�को सब कम�जात

खाली यही �कृ�तको गुण-तारत�य-

�ारा �वभ� भइ च�दछ यो�य र�य ।

(१�)

यो भूतच� जसबाट चलीरहेछ

जो �व�मा सतत �ापक भै रहेछ

�यै �न�य शु� �वभुको �नजकम�बाट

सेवा गरे पर भ�य�छ भवाऽ��धबाट ।

(१६)

क�तै भये प�न �वधम� भलो �ँदैन

ज�ी गरे प�न सखे ! फल पा�य �दैन

बाबू ! �वधम�, �वगुणै प�न यो�य ��छ

आखीरमा सकल पाप छ

ु

टाइ�द�छ ।
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(१७)

त�ात् �तमी �दय बु�� र कम� सव�

मैमा समप�ण गर� न�लयेर गव�

सं�ाम खूब गर, यो �नजधम� थाम

आखीर �म�छ यसले अ�वना�श धाम ।

(१�)

�यारा सखे ! अ� पनी लडदीन प�का

भ�छौ भने �कृ�तले �त�मलाइ� ध�का

�द�छे, अव�य नलड� सुख पाउँदैनौ

स� �वयं �कृ�तल�नलाइ� छैनौ ।

(१९)

सवा�ऽ�मना �दयमा ��थत शु��प

सव�शका शरणमा पर �न�य खूप

तेसो भये ��य ! सखे ! उसको �साद

चाँडै �नेछ, हटनेछ �वपद

्

 �वषाद ।

(२०)

जो �ानको मधुर गो�य रह�य मैले

खोली �दय�  �णयले �त�ममा �मैले

राखेर �भ� मनमा उसको �वचार

इ�छाऽनुसार हट वा गर वा �हार ।

(२१)

मेरा �बछ� ��य छौ �त�म यै �न�म�
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फेर� भयेर सहसा क�णाऽ���च�

�द�छ

ू

 म एक अ�त गु�यतमोपदेश

�त�ो �नेछ जसले प�छस�म बेस ।

(२२)

मद

्

 भ� होउ, मनलाइ� ममा �मलाऊ

मेरै सदा यजन व�दनमा रमाऊ

तेसो गरेप�छ ममा �तमी लीन ��छौ,

साँचो म भ�छ

ु

– ��य छौ, �कन मु�ध ��छौ ।

(२३)

छोडेर �भ� मनले अ� धम�जात

मेरै सदा शरणमा पर भ��साथ

प�का �तमीकन छ

ु

टाउँछ

ु

 पापबाट

सुता� न �ौ, न हट यो �नजधम�बाट ।

(२४)

एका� भै सकल बात सु�यौ सुनेनौ ?

�भ�ी रह�यकन केही बु�यौ बु�ेनौ ?

�ामोहको हठ ह�ो �क हटेन ? पाथ� !

मेरा अगा�ड सब �यो भन लौ यथाथ� ।

(२�)

यो कृ�णको मधुर �ल�भ वा�य�प

पीयूष-पान ग�र दंग भयेर खूप

हेद�  सहष� ह�रको हँ�सलो मुहार
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गीतासार

समा�त

बोले धन�जय जयो�मुख क��त�सार ।

(२६)

स�देह छैन मनमा �भुका कृपाले

श�ा ह�ो �रण पाउन फे�र थाल�

आ�ा �शरोपर छ यो सब दीननाथ !

प��  धनू, लडदछ

ू

 अब फू�त�साथ ।
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