Inspirationskatalog til Barnerettighedsdagen

Dette er et inspirationskatalog indeholdende fzlles aktiviteter pa tvaers af klasser man kan
lave pa Bgrnerettighedsdagen.

Bgrnerettighedsdagen er en betydningsfuld begivenhed, der markerer vigtigheden af, at alle
bgrn har rettigheder. Bgrnerettighedsdagen giver grundskoleelever og undervisere
mulighed for at udforske og diskutere bgrn og unges rettigheder - bade i forhold til tidens
store tendenser og i forhold til barn og unges egen hverdag.

Bgrnerettighedsdagen er en dag dedikeret til leering - men ogsa fejring! Sa brug denne
inspirationsliste til at planlaegge sjove og festlige faellesaktiviteter, som kan skabe fejring og
sammenhold pa tveers af klasser. Husk at inddrag skolens elever i planlaegning.

Listen er skabt sammen med elever og den er taenkt som hjalp til jeres egen idéudvikling.
Listen er bygget op omkring fire aktivitetstyper: sang, bevaegelse, mad og pynt.

Pynt

Det er sveert at forestille sig en fejringsdag uden synlig fejring. Barnerettighedsdagen falder
altid pa fadselsdagen for Barnekonventionen, og til en fadselsdag harer pynt sig til fx flag og
balloner - i hvert fald hvis man sparger barnene. Nedenfor kan | se elevernes forslag og bud
pa hvordan dagen kan markeres pa en festlig og synlig facon pa skolerne:

o Udsmyk gangene med flag eleverne selv tegner - Eksempel: Eleverne kan farvelaegge
forskellige flag, der hver repraesenterede en artikel fra Barnekonventionen

o Eleverne laver plakater til deres klasselokale eller gangene pa skolen - Eksempel:
Plakaterne viser hvilke gnsker eleverne har til deres rettigheder overfor voksne

e Hver klasse er faelles om at pynte dgren til deres klasselokale under temaet om bgrns
rettigheder - Eksempel: Eleverne besgger hinandens dgre og ser forskellige
fortolkninger af klassernes praesentation af rettigheder

e Eleverne samarbejder om at lave en kaeempe guirlande, der skal haenge et synligt sted
pa skolen - Eksempel: en guirlande- stafet mellem klasser

« Klasserne laver et banner - Eksempel: Eleverne beslutter i faellesskab hvilke
budskaber man ville kunne skrive pa et banner, der kunne pryde fronten af skolen,
biblioteket, festsalen eller et andet sted til Barnerettighedsdagen

o Udsmykning pa leererveaerelset/toiletterne/aulaen/festsalen lavet af elever -
Eksempel: Klassetrinene tildeles hver deres omrade af skolen, som de skaludsmykke
sammen

e Eleverne kan pynte venskabsklassens klasseveaerelse - Eksempel: | stedet for at
udsmykke eget klassevaerelse, ville eleverne kunne sta for at udsmykke et andet
lokale end deres eget fx en venskabsklasse pa skolen
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Sang

Hvad er en fgdselsdag og fejring uden sang? Dét at spille musik og synge sammen, kan vaere
en hyggelig anledning til at lave noget sammen pa tvaers af klassetrinene. Elevernes er
kommet med falgende forslag til at mgdes i musikken pa til Barnerettighedsdagen:

At lave en giga playliste for hele skolen - Eksempel: Alle klasser kan tilfaje sange til
playlisten, som kan spilles i frikvartererne pa Bgrnerettighedsdagen pa skolens
hgjtalere

Alle klasser indgar i en keempe kanon sang - Eksempel: alle klasser ender med at
synge fx Mester Jakob forskudt af hinanden

Skolen afholder morgensang for alle i starten af Bagrnerettighedsdagen - Eksempel:
Hvis skolen har sin helt egen sang, kan den synges her eller Danmarks nationale
skolesang kan synges

Stopdans, stoledans og limbo laves pa tveers af klasser - Eksempel: Danselege kan
enten faciliteres af &eldre elever for de yngre elever eller laves pa tveers af klassetrin i
Igbet af dagens pauser

Holde en stor discofest i hallen - Eksempel: Efter Bgrnerettighedsdagen mades
klasser pa tveers og afholder festen sammen

Danse eller lave gymnastik til musik - Eksempel: Eleverne udarbejder en faellesdans
eller opfarer en flashmob foran resten af skolen

Bevaegelse

Det star tarnhgijt pa elevernes gnskeliste at bevaege sig, nar de spgrges hvilke mader de kan
lide at veere sammen pa i skolen. P4 en dag som Bgrnerettighedsdagen hvor eleverne bade
skal optage ny viden om deres rettigheder, men ogsa styrke deres feellesskab pa kryds og
tveers, kan det vaere givende at facilitere flere muligheder for at de bevaeger sig sammen.
Elevernes ideer og bud pa gode bevaegelsesaktiviteter kommer her:

Eleverne spillet stikbold pa tveers af klassetrinene - Eksempel: Lav et stikboldspil,
hvor det ikke handler om at vinde, men om at hjaelpe hinanden. Hvis man bliver ramt,
kan en anden spiller i stedet for at ramme modstanderen, vaelge at redde én ved at
lave en highfive

Organisér en gatur, hvor klasser gdr sammen pa tvaers - Eksempel: Hver elev bliver
matchet med én fra en anden klasse, og undervejs har de sma opgaver at tale om, fx:
“Hvad kan gare en skoledag rigtig god?” eller "Hvorfor er det godt barn har
rettigheder?”
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Mad

Udnyt pauserne til rammesat beveaegelsestid - Eksempel: Forskellige klasser har
planlagt bevaegelsesgvelser i pauserne/frikvartererne pa Barnerettighedsdagen

Fangeleg/Tik/Kluddermor kan laves med mulighed for at blive befriet

Arranger en stgrre omgang fangeleg/tik for flere af klasserne - Eksempel: Lav en
fangeleg med en "safe zone," hvor man kan sté stille og blive "friet" af andre elever, fgr
man kan deltage i legen igen. P4 den made skaber eleverne tryghed og samarbejde
ved at hjaelpe hinanden.

Lav en stor stafet for hele skolen - Eksempel: | stafetten skal eleverne transportere en
genstand (fx en bog eller bold) rundt pa skolen, ved hjzelp af forskellige
bevaegelsesformer som at ga baglaens, hoppe pa ét ben eller kravle

Organisér sma sportsturneringer pa tveers af klassetrinene - Eksempel: Lav en
turnering med boldspil som udgangspunkt, men hvor det vigtigste ikke er at vinde,
men at deltage sammen

Feelles for alle dage i skolen - ligegyldigt om det er en temadag eller ej - er at eleverne skal
spise mad i lgbet af dagen. For at ggre noget seerligt ud af Bgrnerettighedsdagen, kan | vaelge
at gagre noget saerligt ud af rammerne rundt om elevernes madpakker. Det er eleverne
kommer med bud pa hvordan kunne se ud lige her:

Lave faellesspisning hvor alle spiser deres egen medbragte mad bare pa tveers af
trinene -Eksempel: Skab en stor picnic pa et areal i skolen, hvor klasserne spiser deres
egen mad sammen, men i blandede grupper. Der kan veere sma samtalekort, som
grupperne kan bruge til at starte samtaler og leere hinanden bedre at kende

Lave faellesmad til eleverne pa Barnerettighedsdagen - Eksempel: Lav en fzelles
buffet, hvor eleverne kan vaelge fra forskellige madboder, som tager hensyn til alles
behov. Klasserne kan selv sta for at dekorere bordene og skrive sma skilte med
ingredienserne for at sikre, at alle kan veere med

Tag selv snacks med til et faelles bord - Eksempel: Lad eleverne medbringe sma
portioner af deres yndlingssnacks eller frugt. Lav et faelles “smagsbord,” hvor eleverne
kan smage forskellige retter og tale sammen om, hvad de bedst kan lide

Spise med store/lillevenner - Eksempel: Organisér faellesspisning, hvor store og sma
klasser parres som spisevenner. De store kan hjeelpe de sm3, og man kan fx lave sma
samtaleaktiviteter

Bruge servietter med rettigheder pa nar der indtages mad pa dagen - Eksempel:
Klasserne kan lave deres egne servietter med sma tegninger eller budskaber om
rettigheder
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e Inddrag madkundskab pa dagen - Eksempel: Eleverne kan i madkundskab lave sma
retter, som de bagefter spiser sammen med klassen eller bytter med andre klasser

Disse forslag har forhabentligt givet inspiration til at skabe en mindeveaerdig
Barnerettighedsdag pa jeres skole. Gennem faelles aktiviteter pa tvaers af klasser og argange,
kan | styrke sammenholdet og skabe en dag, hvor barns rettigheder og faellesskabet er i
fokus. Rigtig god forngjelse med det!
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