
Indsæt skolens navn 

HVAD ER MOBNING?
Mobning er systematiske udstødelseshandlinger, der typisk opstår i fællesskaber, der mangler sammenhold eller har en lav tolerance. Konsekvensen bliver, at et barn (eller voksen) bliver udstødt fra fællesskabet. Mobning er resultatet af en uhensigtsmæssig gruppedynamik. Det handler om onde mønstre – ikke onde børn. 
Årsagerne til mobning kan være mange, og det er ikke altid, at mobning er en bevidst handling.  
For at undgå mobning skal vi opbygge trygge og tolerante fællesskaber med plads til alle. 

MÅLET MED VORES ANTIMOBBESTRATEGI 
	[Skriv, hvad I vil opnå med jeres antimobbestrategi]



FOREBYGGELSE AF MOBNING
	
	SÅDAN FOREBYGGER VI MOBNING
	DELTAGERE
	ANSVARLIG 
	TIDSPLAN

	Gennem undervisning
Skriv de tiltag, I vil lave som en del af undervisningen for at forebygge mobning
	…


	…
	…

	…

	I frikvarterer
Skriv de tiltag, I vil lave i frikvartererne for at forebygge mobning
	…
	…
	…
	…

	Samarbejde ml. skole og fritidsinstitution
Skriv, hvordan I vil samarbejde med fritidsinstitutionen om at forebygge mobning
	…
	…
	…
	 …

	På digitale medier
Skriv, hvordan I vil forebygge mobning på de digitale medier
	…

	…
	…
	…

	Samarbejde med forældre
Skriv, hvordan I vil samarbejde med forældre om at forebygge mobning
	…
	…
	…
	…

	Særlige arrangementer
Skriv, hvilke sociale arrangementer I har på skolen, der bidrager til at forebygge mobning

	…
	…
	…
	…





HÅNDTERING AF MOBNING 
	
	SÅDAN HÅNDTERER VI MOBNING
	DELTAGERE
	ANSVARLIG
	OPFØLGNING

	Tilskuer til mobning
Skriv, hvad man skal gøre, hvis man hører om/ser mobning?

	…
	…
	…
	…

	Klassen/børnegruppen
Skriv eksempler på handlinger, I iværksætter i den børnegruppe, hvor der er mobning

	…
	…
	…
	…

	De involverede børn
Skriv, hvordan I vil hjælpe de elever, der er en direkte del af mobningen

	… 
	…
	…
	…

	Forældre og fagteam
Skriv, hvordan I vil orientere forældre og fagteam om mobningen

	…
	… 
	… 
	…



FORANKRING
	[Skriv, hvordan I sikre, at antimobbestrategien bliver en del af skolens hverdag]




Dato og næste revidering
	[Skriv, hvornår I har udarbejdet antimobbestrategien, og hvornår den skal revideres næste gang]
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STAR SAMMEN MOD MOBNING




