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Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde,

wir bitten Sie die beiliegende Bedienungsanleitung
sorgfaltig zu beachten. Bei Fragen wenden Sie sich
bitte an Ihren AuBendienstmitarbeiter oder direkt
an unser HUNIC-Team.

Dear customer, we kindly ask you to carefully read
the enclosed instruction manual. If you have any
questions, please contact your sales representa-
tive or the HUNIC Team directly.

Szanowny Kliencie, przed rozpoczeciem
uzytkowania systemu nalezy doktadnie zapoznac
sie z niniejsza instrukcja. W razie jakichkolwiek
pytan prosimy o kontakt z przedstawicielem hand-
lowym lub bezposrednio z zespotem firmy HUNIC.

Estimado cliente, lee atentamente las instrucciones
de uso adjuntas. Si tienes alguna pregunta, ponte
en contacto directamente con tu representante
comercial o con nuestro equipo de HUNIC.

Cher client, nous vous demandons de lire attentive-
ment le manuel d‘instructions ci-joint. Si vous avez
des questions, veuillez contacter votre représen-
tant commercial ou directement I'équipe HUNIC.

Gentile cliente, ti invitiamo a leggere attentamente
il manuale di istruzioni allegato. In caso di domande,
non esitare a contattare il tuo rappresentante di
vendita o il team HUNIC direttamente.
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Schulter-Modul: Unter-
stUtzt deine gerade
Kérperhaltung.

Shoulder module: Supports
your straight posture.

Modut szelek: Wspiera
wyprostowang postawe
ciata.

Madulo del hombro: Apoya
tu postura recta.

Module pour les épaules :
Soutient ta posture droite.

Modulo per le spalle:
Supporta la postura dritta.

Schulterkordel: Sorgt fir
einen engen Sitz des
Schulter-Moduls.

Shoulder cord: Ensures a
tight fit of the shoulder
module.

Linka szelek: Zapewnia
precyzyjne dopasowanie
modutu ramion.

Cordén del hombro:
Asegura un ajuste firme del
madulo de hombro.

Cordon d‘épaule: Assure un
ajustement serré du module
dépaule.

Cordino per la spalla:
assicura la tenuta del
modulo per la spalla.
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Schulter-Versteller: Passt
sich deiner Schulterbreite
an.

Shoulder adjuster: Adapts
to your shoulder width.

Regulator szelek:
Dostosowuje sie do
szerokosci ramion
uzytkownika.

Ajustador de hombros: Se
adapta a la anchura de tus
hombros.

Régulateur d‘épaule:
S'adapte a la largeur de tes
épaules.

Regolatore di spalla: si
adatta alla larghezza delle
spalle.

Schulter-Steckschnalle:
Ermdglicht das Losloésen der
Ruckenschiene von dem
Schulter-Modul.

Shoulder buckle: Allows the
back brace to be detached
from the shoulder module.

Klamra szelek: Umozliwia
odfaczenie szyny
stabilizujacej od modutu
szelek.

Hebilla del hombro:
Permite separar la férula de
la espalda del modulo del
hombro.

Boucle d‘épaule: Permet de
détacher la barre dorsale du
module d'épaule.

Fibbia della spalla:
consente di staccare la
stecca dorsale dal modulo
della spalla.
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Riickenschiene: Sorgt fir
eine ergonomische
Kérperhaltung.

Back splint: Ensures an
ergonomic posture.

Szyna stabilizujaca:
Zapewnia ergonomiczna
postawe ciata.

Férula de la espalda:
Garantiza una postura
ergonémica.

Rail dorsal: Assure une
posture ergonomique.

Sponda posteriore:
assicura una postura
ergonomica.

Taillengurt: Stabilisiert
deinen unteren Rucken und
leitet die Kraft optimal auf
dein Becken ab.

Waist belt: Stabilizes your
lower back and optimally
transfers the force to your
pelvis.

Pas biodrowy: Stabilizuje
dolng czesc¢ plecow i
optymalnie przenosi site na
miednice.

Faja de la cintura: Estabiliza
la zona lumbar y transfiere
de forma 6ptima la fuerza a
la pelvis.

Ceinture de taille: Stabilise
le bas de ton dos et
transmet la force de
maniere optimale a ton
bassin.

Cintura in vita: stabilizza la
schiena e trasferisce in
modo ottimale la forza al
bacino.
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Taillengurt-Lasche: Fixiert
den Retierscths__s—Schieber
vor ungewolltem Offnen.

Waist strap tab: Secures the
zipper slider against
unintentional opening.

Zaktadka pasa biodrowego:
Zabezpiecza suwak zamka
btyskawicznego przed
niezamierzonym otwarciem.

Lengieta de la correa de la
cintura: Asequra el cierre
deslizante de la cremallera
para evitar que se abra
involuntariamente.

Languette de la ceinture:
Fixe le curseur de la fermeture
éclair pour éviter qu‘il ne
s‘ouvre involontairement.

Linguetta della cintura:
assicura il cursore della
cerniera contro l'apertura
involontaria.

Elastomer-Steckschnalle:
Aktiviert bzw. deaktiviert
das Exoskelett.

elastomer buckle:
Activates or deactivates the
exoskeleton.

Klamra pasa biodrowego:
Aktywuie lub deaktywuje
egzoszkielet.

Cierre del elastomero:
Activa o desactiva el
exoesqueleto.

Boucle en élastomere:
Active ou désactive
I'exosquelette.

Fibbia in elastomero: attiva
o disattiva l'esoscheletro.
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Elastomere: Speichern
deine Energie und entlasten
die Muskulatur, indem sie
sie bei Bedarf wieder
freigeben.

Elastomers: Store your
energy and relieve the

muscles by releasing it
when needed.

Elastomery: Magazynuja
energie i odcigzajg miesnie,
uwalniajac jg w razie
potrzeby.

Elastomeros: Almacenan tu
energia y alivian los
musculos liberdndola de
nuevo cuando sea
necesario.

Elastomeres: Stockent ton
énergie et soulagent les
muscles en la libérant si
nécessaire.

Elastomeri: immagazzinano
l'enerqia e alleviano i muscoli
rilasciandola quando
necessario.

Knieweiten-Versteller:
Sorgt dafur, dass dein Knie
beim Abhocken nicht
durchrutscht.

Knee width adjuster:
Ensures that your knee
does not slip when
squatting down.

Regulator szerokosci
kolana: Zapewnia, ze kolano
nie slizga sie podczas
kucania.

Regulador de la anchura
de la rodilla: Garantiza que
tu rodilla no se deslice al
agacharte.

Dispositif de réglage de la
largeur du genou: Assure
que ton genou ne glisse pas
lors de I'accroupissement.

Regolatore della larghezza
delle ginocchia: assicura
che il ginocchio non scivoli
durante I'accovacciamento.
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Knie-Modul: Stabilisiert
dein Knie und verteilt die
Krafte beim Heben optimal.

knee module: Stabilizes
your knee and optimally
distributes the forces when
lifting.

Modut kolanowy: Stabilizu-
je kolano i optymalnie
rozktada sity podczas
podnoszenia.

Médulo de la rodilla:
Estabiliza la rodilla y
distribuye 6ptimamente las
fuerzas al levantar peso.

Module de genou: Stabilise
ton genou et répartit les
forces de maniere optimale
lors du levage.

Modulo ginocchio:
stabilizza il ginocchio e
distribuisce in modo
ottimale le forze durante il
sollevamento.

Kniekehlen-Band: Passt
sich deiner GroBe an und
sorgt fur optimalen Sitz.

back-of-knee band:
Adjusts to your size and
ensures a perfect fit.

Pasek podkolana:
Dopasowuije sie do rozmiaru
i zapewnia optymalne
mocowanie.

Correa para la parte
posterior de la rodilla: Se
adapta a tu talla y garantiza
un ajuste optimo.

Bande pour le creux du
genou: S'adapte a ta taille
et assure un maintien
optimal.

Fascia dietro al ginocchio:
si regola in base alla taglia e
garantisce una vestibilita
ottimale.
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Schienbein-Versteller:
Passt sich deiner Beinldnge
an.

Shin adjuster: adapts to
your leg length.

Regulator goleni: Dostoso-
wuje sie do dtugosci nogi

Ajustador de la espinilla:
Se gjusta a la longitud de tu
pierna

Ajusteur de tibia: S'adapte

a la longueur de tes jambes.

Regolatore dello stinco: si
adatta alla lunghezza della
gamba

14.
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Wadenschlaufe: Sorgt fir
perfekten Halt an den
Beinen.

Calf strap: Ensures a
perfect hold on the legs.

Mocowanie tydki: Zapewnia
idealne przyleganie do néa.

Correa para la pantorrilla:
Asegura un ajuste perfecto
a las piernas.

Boucle de mollet: Assure
un maintien parfait sur les
jambes.

Cinghia al polpaccio:
assicura una perfetta
aderenza alle gambe.
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Das Exoskelett wie einen
Rucksack anziehen.

Put on the exoskeleton like
a backpack.

Egzoszkielet zaktada sie jak
plecak.

Ponte el exoesqueleto como
una mochila.

Mettre I'exosquelette
comme un sac a dos.

Indossare l'esoscheletro
come uno zaino.
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Einstellung der Rickenweite
am Schulter-Versteller ().

Adjust the back width on
the shoulder adjuster ().

Regulacja szerokosci plecow
za pomoca regulatora
szelek (7).

Ajusta la anchura de la
espalda en el requlador de
hombros ().

Réglage de la largeur du
dos sur le dispositif de
réglage des épaules ().

Reqgolare la larghezza dello
schienale sul regolatore
della spalla ().
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Schulterkordel ()
festziehen, sodass eine
Hand darunter passt.

Tighten the shoulder cord
(2) so that one hand fits
underneath.

Naciagnij linke szelek (3] tak,
aby zmiescita sie pod nig
jedna reka.

Ajusta el cordon del hombro
(%) de modo que quepa una
mano debajo.

Serrer le cordon d'¢paule (%)
pour qu‘une main puisse
passer en dessous.

Stringere il cordino della
spalla () in modo che una
Mano POssa Passarvi sotto.
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Schulterkordel (3) in
Laschen stecken.

Insert shoulder cord (3) into
tabs.

Wsun linke szelek () pod
zakfadke

Introduce el corddn del
hombro (3] en las lengUetas.

Insérer le cordon dépaule
(%) dans les languettes.

Inserire il cavo di spalla (3)
nelle linguette

13



B]=

EN

PL

ES

FR

14

Umfang des Taillengurtes
(7) symmetrisch an
Zahlenfelder anpassen,
indem der Klettverschluss
an der Innenseite geldst
wird.

Adjust the circumference of
the waist belt (/) symmetri-
cally to the number fields by
loosening the Velcro
fastener on the inside.

Dopasuj obwod pasa
biodrowego (/) symetryc-
znie do podl z cyframi,
poluzowujac zapiecie na
rzep po wewnetrznej
stronie.

Ajusta la circunferencia del
cinturon (/) simétricamente
a los campos Nnumeéricos
aflojando el cierre de velcro
de la parte interior.

Ajuster la circonférence de
la ceinture (/) de maniere
symeétrique aux champs de
chiffres en détachant la
fermeture velcro a l'intérieur.

Reqgolare la circonferenza
della cintura (/) in modo
simmetrico rispetto ai campi
numerici allentando la
chiusura in velcro all‘interno.
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Taillenqurt (/) rechts und
links greifen und Mittig zum
Bauchnabel platzieren.

Grasp the waist belt (/) on
the right and left and place
it in the middle of the navel.

Chwyc pas biodrowy (/) z
prawej i lewej strony i
umiesc go na srodku pepka.

Agarra el cinturén (/) por la
derecha y por la izquierda y
colécalo en el centro del
ombligo

Saisir la ceinture (/) a droite

et a gauche et la placer au
milieu du nombril.

Afferrare la cintura (/) a
destra e a sinistra e
posizionarla al centro
dellombelico.
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Die Taillengurt-Lasche (©)
muss die Kante berthren,
dann ist der Umfang Ideal
eingestellt.

The waist belt tab (6) must
touch the edge, then the
circumference is ideally
adjusted.

Zaktadka pasa biodrowego
(6) musi dotykac krawedzi,
wtedy obwad jest idealnie

dopasowanu.

La lengUeta del cinturdn (6)
debe tocar el borde, de
modo que la circunferencia
quede bien ajustada.

La languette de la ceinture
(5] doit toucher le bord, la
circonférence est alors
idéale.

La linguetta della cintura (6)
deve toccare il bordo, quindi
la circonferenza é regolata
in modo ottimale.
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ReiBverschluss und
Taillengurt-Lasche (©)
schlieBen.

Close the zipper and waist
belt tab (0).

Zapnij zamek btyskawiczny i
zaktadke pasa biodrowego
(6).

Cierra la cremallera y la

lengUeta del cinturén (6).

Fermer la fermeture éclair
et la languette de la ceinture
(6).

Chiudere la cerniera e la
linguetta della cintura (6).

15
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Das Knie-Modul (10] von
AuBen, mittig um die
Kniescheibe platzieren.

Place the knee module (10)
from the outside, centered
around the kneecap.

Umies¢ modut kolanowy
(10) od zewnatrz, tak aby
jego $rodek znajdowat sie
wokot rzepki.

Coloca el médulo de rodilla
(10) desde el exterior,
centrdndolo alrededor de la
rotula

Placer le module de genou
(10) de l'extérieur, au centre
autour de la rotule.

Posizionare il modulo del
ginocchio (10) dall'esterno, al
centro della rotula.
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ReiBverschluss an der
Beininnenseite schlieBen.

Close the zipper on the
inside of the leg.

Zapnij zamek btyskawiczny
po wewnetrznej stronie
nogawki.

Cierra la cremallera de la

parte interior de la pierna.

Fermer la fermeture éclair a
I'intérieur de la jambe.

Chiudere la cerniera
allinterno della gamba.
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Knieweiten-Versteller (11)
anpassen, sodass das Knie
nicht durchrutschen kann.

Adjust the knee width
adjuster (11) so that the
knee cannot slip.

Ustaw regulator szerokosci
kolana (1) tak, aby kolano
nie mogto sie zeslizgnac.

Ajusta el requlador de
ancho de la rodilla (11) para
que esta no pueda
deslizarse.

Ajuster le dispositif de
réglage de la largeur du
genou (1) pour que le
genou ne puisse pas glisser.

Reqgolare il regolatore della
larghezza del ginocchio (11)
in modo che il ginocchio non
possa scivolare.
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Schienbein-Versteller (13)
der Beinlénge anpassen,
sodass Wadenschlaufe (14)
oberhalb des FuBgelenks
anliegt.

Adjust the shin adjuster (1)
to the leg length so that the
calf strap (14) is positioned
above the ankle.

Dopasuj regulator goleni
(13) do dtugosci nogi, tak
aby mocowanie tydki (14)
znajdowato sie nad kostka.

Ajusta el requlador de la
espinilla (1) a la longitud de
la pierna, de modo que la
correa de la pantorrilla (14)

quede por encima del tobillo.

Ajuster I'ajusteur de tibia
(1) alalongueur de la
jambe pour que la boucle de
mollet (14) se trouve
au-dessus de la cheville.

Regolare il regolatore dello
stinco (17) in base alla
lunghezza della gamba, in
modo che la cinghia del
polpaccio (14) sia posiziona-
ta sopra la caviglia.

17



18

B]=

EN

PL

ES

FR

Wadenschlaufe (14)
schlieBen.

Close the calf strap (14).

Zamknij mocowanie tydki
(14).

Cierra la lengUeta de la
pantorrilla (14).

Fermer la boucle de mollet
(14).

Chiudere il cinturino del
polpaccio (14).
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Kniekehlen-Band (1) auBen
einhaken.

Hook the back of the knee
strap (12) on the outside.

Zaczep pasek podkolana
(12) na zewnatrz.

Engancha la parte posterior
de la correa de la rodilla (12)
por fuera.

Accrocher la sangle de
genou (1) a l'extérieur.

Agganciare la parte
posteriore della ginocchiera
(1) all'esterno.
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Elastomere (9) an der Taille
rechts und links symmet-
risch der GroBe anpassen,
damit es eng anliegt.

Adjust the elastomers (9] at
the waist on the right and
left symmetrically to the
size so that it fits snugly.

Dopasuj elastomery (9) w
talii po prawej i lewej stronie
symetrycznie do rozmiaru,
aby dobrze przylegaty.

Ajusta los elastémeros (9)
de la cintura derecha e
izquierda simétricamente a
la talla para que queden
bien ajustados.

Ajuster les élastomeres (9)
a la taille de maniere
symeétrique a droite et a
gauche pour qu'ils soient
bien ajustés.

Regolare gli elastomeri (9] in
vita a destra e a sinistra in
modo simmetrico rispetto
alla taglia, in modo che
aderisca perfettamente.
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Elastomer-Steckschnalle (2)
schlieBen, um das
Exoskelett zu aktivieren.

Close the elastomer buckle
(2) to activate the
exoskeleton.

Zamknij klamre pasa
biodrowego (3), aby
aktywowac egzoszkielet.

Cierra la hebilla de
elastémero (2) para activar
el exoesqueleto.

Fermer la boucle d‘insertion
en élastomere (£) pour
activer l'exosquelette.

Chiudere la fibbia in
elastomero (3) per attivare
I'esoscheletro.

19
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Offne die Elastomer-Steck-
schnalle (3), um das
Exoskelett zu deaktivieren.

Open the elastomer buckle
() to deactivate the
exoskeleton.

Otworz klamre pasa
biodrowego (3), aby
deaktywowac egzoszkielet.

Abre la hebilla del elastome-
ro (3) para desactivar el
exaesqueleto.

Ouvre la boucle de
fermeture en élastomere (%)
pour désactiver I'exosque-
lette.

Aprire la fibbia in elastome-
ro () per disattivare
l'esoscheletro.
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Taillengurt-Lasche (5) und
ReiBverschluss 6ffnen.

Open the waist belt tab (©)
and zipper.

Otworz zakfadke pasa
biodroweqo (6) oraz zamek
btyskawiczny.

Abre la lengUeta del
cinturén (0] y cierra la
cremallera.

Quvrir la languette de la
ceinture (0) et la fermeture
éclair.

Aprire la linguetta della
cintura (©) e chiudere la
cerniera.
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Knie-ReiBverschluss und
Wadenschlaufe (14) 6ffnen.

Open the knee zipper and
calf strap (14).

Otworz zamek btyskawiczny
kolan oraz mocowanie tydki

(14).

Abre la cremallera de la
rodilla y la correa de la
pantorrilla (14).

Ouvrir la fermeture éclair
des genoux et la boucle de
mollet (14).

Aprire la cerniera del
ginocchio e la cinghia del
polpaccio (14).
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Kordelstopper losen und
das Exoskelett wie einen
Rucksack ausziehen.

Undo the cord stopper and
remove the exoskeleton like
a backpack.

Zwolnij blokade linki i zdejmij
egzoszkielet jak plecak.

Desabrocha el tope del
cordoén y extrae el
exoesqueleto como si fuera
una mochila.

Desserrer le cordon et
retirer I'exosquelette comme
un sac a dos.

Sganciare il fermacorda e
rimuovere I'esoscheletro
Ccome uno zaino.

el
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Reinigung
Cleaning
Czyszczenie
Limpieza

Nettoyage
Pulizia

Um das Schulter-Modul (1)
auszutauschen oder zu
reinigen, ziehe die Rucken-
schiene (5) aus der
Schulter-Steckschnalle (4).

To replace or clean the
shoulder module (1), pull the
back splint (5] out of the
shoulder buckle (4).

Aby wymienic lub wyczyscic¢
modut szelek (1), nalezy
wyciggnac szyne stabilizujaca
(5) z klamry szelek (4).

Para sustituir o limpiar el
maédulo de hombros (1),
extrae la férula de la espalda
(5) de la hebilla de los
hombros ().

Pour remplacer ou nettoyer le
module d‘épaule (1), retire la
barre dorsale (-] de la boucle
enfichable d'épaule (4).

Per sostituire o pulire il
modulo spalla (1), estrarre la
guida posteriore (©) dalla
fibbia della spalla (4).
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Um den Taillengurt (/) zu
waschen bzw. auszutauschen,
|6se als erstes den Klettver-
schluss von Elastomer und
Taillengurt.

To wash or replace the waist
belt (/), first undo the Velcro
fastener on the elastomer
and waist belt.

Aby wyprac lub wymieni¢ pas
biodrowy (/), nalezy najpierw
rozpig¢ zapiecie na rzep Na
elastomerze i pasie
biodrowym.

Para lavar o sustituir el
cinturon (/), desabrocha
primero el cierre de velcro del
elastomero y del cinturon.

Pour laver ou remplacer Ia
ceinture (/), détache d‘abord
le velcro de Itlastomere et de
la ceinture.

Per lavare o sostituire la
cintura (/), allentare prima la
chiusura in velcro dellelast-
omero e della cintura.
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Nun lése die Ruckenschie-
nen-Sicherung an der
Innenseite der Ruckenschie-
ne ().

Now release the back splint
lock on the inside of the
back splint (%)

Teraz zwolnij blokade szyny
stabilizujgcej po
wewnetrznej stronie szyny
tylnej ().

Ahora suelta el bloqueo de
la férula de la espalda en la
parte interior de esta (5)

Maintenant, détache la
sécurité du rail dorsal a
l'intérieur du rail dorsal (5).

Rilasciare ora il blocco del
binario posteriore sul lato
interno del binario
posteriore (5).
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Als nachstes greife die
Ruckenschienen-Sicherung
und lése Haken rechts und
links.

Next, grasp the back rail
safety catch and release the
hooks on the right and left.

Nastepnie chwyc zabezpiec-
zenie szyny stabilizujacej i
zwolnij zatrzaski po prawej i
lewej stronie.

A continuacion, agarra el
bloqueo de Ia férula de la
espalda y suelta los
ganchos tanto de la
derecha como de la
izquierda.

Ensuite, saisis la protection
du rail dorsal et détache les
crochets a droite et a
gauche.

Quindi, afferrare il fermo di
sicurezza del binario
posteriore e sganciare i
ganci a destra e a sinistra.
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Drucke die Haken der
Ruckenschiene (5) nach
innen.

Press the hooks of the back
splint (5) inwards.

Wcisnij zatrzaski szyny
stabilizujacej (5) do
wewnatrz.

Presiona los ganchos de la
férula de Ia espalda (5) hacia
dentro.

Pousse les crochets du rail
dorsal (5) vers l'intérieur.

Premere i ganci della guida
posteriore (5) verso
l'interno.
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Lose anschlieBend die
Ruckenschiene vom
Taillengurt. Nun kannst du
den Taillengurt austauschen
oder waschen.

Then detach the back rail
from the waist belt. You can
now replace or wash the
waist belt.

Nastepnie odtacz szyne
stabilizujaca od pasa biodro-
wego. Teraz mozna
wymienic lub wyprac pas
biodrowu.

A continuacion, separa la
férula de la espalda del
cinturén. Ahora puedes
sustituir o lavar el cinturén.

Détache ensuite le rail
dorsal de la ceinture. Tu
peux maintenant remplacer
la ceinture ou la laver.

Staccare quindi la stecca
posteriore dalla cintura. A
questo punto e possibile
sostituire o lavare la cintura.
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Um das Knie-Modul (10) zu
|6sen, einfach die angewin-
kelten KlettverschlUsse am
Elastomer (9) 6ffnen.

To release the knee module
(10), simply open the angled
Velcro fasteners on the
elastomer (9).

Aby zwolni¢ modut
kolanowy (10), wystarczy
otworzyc ukosne zapiecia
na rzepy na elastomerze
=

Para retirar el médulo de la
rodilla (10), basta con abrir
los cierres de velcro en el
angulo del elastémero (9).

Pour détacher le module de
genou (!1)), il suffit d'ouvrir
les bandes velcro coudées
sur l'tlastomere (9).

Per sganciare il modulo del
ginocchio (10), & sufficiente
aprire le chiusure in velcro

angolate sull'elastomero (9.
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AnschlieBend den Klett am
Knie-Modul I6sen, jetzt

kannst du das Knie-Modul
austauschen oder waschen.

Then undo the Velcro on
the knee module, now you
can replace or wash the
knee module.

Nastepnie nalezy odpigc
rzepy na module kolano-
wym. Teraz mozna
wymienic¢ lub umyé modut
kolanowuy.

A continuacién, desabrocha
el velcro del modulo de la
rodills; ahora puedes
sustituir o lavar el médulo
de rodilla.

Détacher ensuite le velcro
sur le module de genovu, tu
peux maintenant échanger
ou laver le module de genou.

Quindi allentare il velcro sul
modulo del ginocchio; ora e
possibile sostituire o lavare
il modulo del ginocchio.
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Die Elastomere () kannst
du schnell austauschen
oder waschen, indem du die
Elastomere durch die
Schlitze der Ruckenschiene
fUhrst. Nachdem du das
Knie-Modul (S. 25) gelést
hast.

You can quickly replace or
wash the elastomers (©) by
inserting the elastomer
through the slots in the
back splint (after the knee
module (S.25) has been
released).

Elastomery (9) mozna
szybko wymienic lub umyc,
wybierajac elastomer przez
szczeliny w szynie
stabilizujacej (po zwolnieniu
modutu kolanowego (5.25).

Puedes sustituir o lavar
rdpidamente los elastéme-
ros (9) enhebradndolos a
través de las ranuras de la
férula de la espalda
(después de haber
desmontado el médulo de
rodilla (S.25).

Tu peux rapidement
remplacer ou laver les
élastomeres () en faisant
passer (apres avoir détaché
le module de genou (5.25)
|'¢lastomere par les fentes
du rail dorsal.

E possibile sostituire o
lavare rapidamente gli
elastomeri (V) inserendoli
attraverso le fessure della
guida posteriore (dopo aver
sganciato il modulo del
ginocchio (5.25).
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Achte beim wieder Einfadeln
auf das Rechts und Links
Symbol und auf die richtige
Seite.

When re-threading, pay
attention to the right and
left symbols and the correct
side.

Podczas ponownego
przewlekania nalezy zwraécic
uwage na prawy i lewy
symbol oraz wtasciwg
strone.

Al volver a enhebrar, presta
atencién a los simbolos
derecho e izquierdo y al
lado correcto.

Fais attention au symbole
droite/gauche et au bon
coté lorsque tu enfiles 3
nouveau.

Quando si reinfilano i fili,
prestare attenzione ai
simboli destro e sinistro e al
lato corretto.
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Die textilen Teile kdnnen
modular bei 40 Grad im
Waschbeutel gewaschen
werden. Achte darauf, dass
alle Verschlisse geschlos-
sen sind.

The textile parts can be
washed modularly at 40
degrees in a washing bag.
Make sure that all fasteners
are closed.

Czesci tekstylne mozna prac
modutowo w temperaturze
40 stopni w worku do
prania. Upewnij sie, ze
wszystkie zapiecia sa
zamkniete.

Las piezas textiles se
pueden lavar modularmen-
te a 40 grados en una bolsa
de lavado. Asegurate de que
todos los cierres estan
cerrados.

Les parties textiles peuvent
étre lavées de facon
modulaire a 40 degrés
dans le sac de lavage. Veille
a ce que toutes les
fermetures soient fermeées.

Le parti tessili possono
essere lavate in modo
modulare a 40 gradiin un
sacchetto dilavaggio.
Assicurarsi che tutte le
chiusure siano chiuse.
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Um das komplette
Exoskelett zu waschen,
schlieBe alle Verschlusse
und stecke das Produkt in
den Waschbeutel und
wasche es in der Waschma-
schine bei 40 Grad.

To wash the complete
exoskeleton, close all
fasteners and put the
product in the washing bag
and wash it in the washing
machine at 40 degrees.

Aby wyprac kompletny
egzoszkielet, nalezy
zamknac¢ wszystkie zapiecia,
umiesci¢ produkt w worku
do prania i wyprac go w
pralce w temperaturze 40
stopni.

Para lavar el exoesqueleto
completo, cierra todos los
cierres, introduce el
producto en la bolsa de
lavado y lavalo en la
lavadora a 40 grados.

Pour laver I‘exosquelette
complet, ferme toutes les
fermetures et place le
produit dans le sac de
lavage et lave-le dans la
machine a laver a 40 degrés.

Per lavare I‘esoscheletro
completo, chiudere tutte le
chiusure, mettere il prodotto
nel sacchetto di lavaggio e
lavarlo in lavatrice a 40
gradi.
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Wichtige Hinweise
Important Notes

Wazne wskazowki
Notas importantes
Remarques importantes
Note importanti
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DE Wichtige Hinweise

Versdumnisse bei der
Einhaltung der Sicherheitshinweise und Anweisungen kénnen schwere Verletzungen
verursachen.

Das SoftExo Lift ist eine passive, am menschlichen Kérper getragene Hebe- und
Trageunterstitzung. Der Zweck besteht darin, den Nutzer bei einer ergonomischen
Handhabung anzuleiten und zu unterstitzen. So wird bei einem Hebevorgang die
Wirbelsaule des Nutzers gefihrt. Durch das Uberbeugen oder Abhocken in die
Kniebeuge werden an jedem Bein Elastomere vorgespannt, welche beim Aufrichten des
Anwenders die Energie wieder abgeben. Somit erfahrt der Nutzer eine Kraft beim
Aufrichten und Aufstehen. Das System ist frei von externen Energiequellen und beruht
auf einem Federprinzip.

Arbeitsplatzsicherheit

Halten Sie das Produkt und Ihren Arbeitsplatz sauber und frei von Fett und Ol. Reinigen
Sie das System bedarfsgerecht.

Sicherheit von Personen
Das System ermdglicht nicht das Heben und Tragen

hoherer Lasten als jene, welche die Person auch ohne das
System heben und tragen kann. Gefahren sind Schaden
am Bewegungsapparat der Person.

Tragen Sie ihre, fUr die Tatigkeit notwendige Schutzausristung. Vermeiden Sie
abnormale Kérperhaltung, sorgen Sie fUr einen sicheren Stand und halten Sie jederzeit
das Gleichgewicht. Dadurch kénnen Sie eine ordnungsgemaBe Funktion des Exoskeletts
gewahrleisten.

BestimmungsgemaBe Verwendung

Das am gesunden menschlichen Kérper getragene Hebesystem ist ausschlieBlich fur
die ergonomische Unterstitzung des Nutzers bei Hebe-, Halte- und Tragetatigkeiten
bestimmt.
Schutzausristung: Es handelt sich bei dem System um keine persénliche Schutz-
ausrustung nach 89/686/EWG
Das System darf nicht als Absturzsicherung oder dergleichen verwendet werden.
-« Bei dem System handelt es sich um kein medizinisches Produkt nach 93/42/EWG.

Einsatzbereich

Das System kann in folgenden Bereichen genutzt werden:
- im Freien (ohne Schutz vor Witterungseinflissen), in Uberdachten und geschlos-
senen Raumen, unter Tage, am / unter / im Wasser
- Einsatztemperaturen: -15°C bis + 40°C
Relative Luftfeuchtigkeit: 100%

Bedienung

Inbetriebnahme

Es ist auf einen korrekten Sitz der Module zu achten. Das System darf nur in Betrieb
genommen werden, wenn die VerschlUsse fest verschlossen wurden und ein akkurater
Sitz am Anwender gepruft worden ist. Achten Sie darauf, dass die Gurte nur soweit
festgezogen werden, dass Sie ihre Durchblutung nicht stéren. Um den idealen Sitz zu
erproben, ist eine Kniebeuge ohne Last durchzufthren.

Erstinbetriebnahme
Eine Videoanleitung zum Anlegen des Systems finden Sie unter:
hunic.com/mysoftexo

Sie finden die ausfUhrliche Schritt-fUr-Schritt-Anleitung auf S. 12-21



Eingew6hnungsphase

Da das SoftExo Lift ihren Oberkérper in eine aufrechte Haltung fuhrt, kann es
vorkommen, dass Sie in den ersten Tagen einen leichten Muskelkater spUren. Um den
Kérper daran zu gewthnen, empfehlen wir daher, dass Sie den Gebrauch des Systems
wahrend der ersten Nutzungsphasen langsam steigern: Von 2 Stunden pro Tag Uber 4
Stunden pro Tag auf bis zu 8 Stunden pro Tag. Sollten Sie bereits physische Vorerkran-
kungen haben wie zum Beispiel: Leistenbriche, Huftprothesen, Knieprothesen,
Knieverletzungen, Bandscheibenvorfalle, Erkrankungen der Wirbelsaule oder
Hyperextension Knie, raten wir, vor der Verwendung des SoftExo Lift einen Arzt zu
konsultieren.

Vorsicht

Durch die Spannung der Bander kann die Motorik der Per-
son bei reflexartigen Bewegungen eingeschrankt sein.

Da das SoftExo Lift eher unterstitzend und entlastend wirkt, empfiehlt HUNIC, das
System zu Beginn mit nur gering vorgespannten Elastomeren zu verwenden. Die
Tragezeit kann nach dem pers6nlichen Empfinden sukzessive erhéht werden.

Freilauf

Das System kann fur Nebentatigkeiten wie z.B. Treppensteigen und Sitzen entspannt
werden. Durch das Verschieben der Versteller an den Elastomeren wird die Spannung
reduziert und die Unterstitzung ausgeschaltet. Es ist darauf zu achten, dass die

Spannung nur soweit reduziert wird, dass ein angenehmes Sitzen gewahrleistet wird.

AuBerbetriebnahme

Es mUssen immer zuerst die Elastomere entspannt werden. Es kann sonst, aufgrund
sich plotzlich I6sender Bander, gaf. zu Verletzungen kommen. Lose Bander kbnnen zu
einer Stolpergefahr werden.

Durch das Losen der Elastomere liegen diese nicht mehr
plan am Nutzer an. Es besteht erhéhte Stolpergefahr.

Service

FAQ und weitere Informationen finden Sie auch auf hunic.com/service

HUNIC GmbH t +49 7442 60823-75

Bergerweg 51 f +49 7442 60823-40

72270 Baiersbronn service@hunic.de
hunic.com

Bitte halten Sie fUr Serviceanfragen die Seriennummer, welche sich an der RUckenschie-
ne des SoftExo Lift befindet, bereit.

Im Falle einer Einsendung des Systems:

- Alle Schnallen und Klettverbindungen schlieBen.

- Auf sorgféltige und sachgemaBe Verpackung achten.

- Unbedingt eine kurze Fehlerbeschreibung beifigen. Das Formular hierzu erhalten
Sie auf unserer Homepage hunic.com/service oder bei unserem Service.

« HUNIC behalt sich das Recht vor, im Sinne einer Produktverbesserung notwendig
gewordene Veranderungen technischer Art, die zu einer einwandfreien Funktion
beitragen, wahrend des Reparaturvorgangs durchzufUhren.



Lieferumfang

Dem SoftExo Lift liegen bei:
Bedienungsanleitung

«  Unterlagen
Waschbeutel

Technische Daten

Gewicht 1,39kg.

Inspektion und Wartung

o
|\

Es ist vor jeder Benutzung zu prufen, dass der volle Funktionsumfang des Systems
abgerufen werden kann. Bei Verformungen, Rissen, Schnitten oder sonstigen
Beschadigungen, darf das System nicht verwendet werden.

SR B

Sie kdnnen das System in der Waschmaschine

reinigen. Waschen Sie das System separat mit
einem milden Waschmittel. (siehe S. 22-27)

Tatigkeit

Inspektions- und Wartungsplan

vor dem
Anziehen

Mechanische Unversehrtheit des
Systems. Sichtprifung auf Schnitte

oder Risse prifen.

Haftwirkung der Klettverschlisse

Uberprifen

Elastomergurt tauschen

alle zwei

wdchentlich Jahre

System waschen (je nach Bedarf)

Fehlersuche
Stoérung | Magliche .
Fehlermeldung Ursache(n) QLhilEs
Das Entfernen von Ablagerungen an
den Haken funktioniert dhnlich wie das
Reinigen von Haarbursten — eine steife
Hakenband BUrste oder eine andere Hakenform
verschmutzt eignet sich dafur am besten. Um einer

Klettverbindungen
|6sen sich unter
Spannung

Verschmutzung vorzubeugen, achten
Sie darauf, dass die Hakenbander stets
verschlossen sind.

Flauschseite
ausgefranzt

Naturlicher VerschleiB. Bitte Service
kontaktieren.

Keine optimale
Verbindung von
Haken und Flausch

Achten Sie darauf, dass Sie die
Jjeweiligen Klettflachen sauber
aufeinandertreffen.

Das Knie verrutscht
und bleibt nicht
Uber der
Kniescheibe

Wadenschlaufe nicht
richtig eingestellt

Achten Sie darauf, dass Sie die
Wadenschlaufe unterhalb der Wade
besfestigen.

Das Elastomer ist im
aufrechten Stand zu
stark gespannt

Das Elastomer darf im aufrechten
Stand nur soweit gespannt werden,
dass es flach anliegt. Eine Vorspannung
ist nicht notig.




Fehlersuche
Stoérung | Magliche .
Fehlermeldung Ursache(n) (ARG
Schulterbreite zu Die Schulterbreite ist richtig eingestellt,
grof oder zu klein wenn das Polster sich unter dem
Achselpolster eingestellt Achselbogen befindet.
schneiden ein Lésen Sie die Gummikordel und ziehen

Gummikordel zu

sie diese nur so stark an, dass noch eine
stark gespannt

Handbreit darunter passt.

Der Taillengurt sollte als Anhaltspunkt

?aoiﬁfndiites mittig Uber dem Bauchnabel sitzen.
9 Dadurch ist eine ideale Unterstitzung
anpassen . oo
Taillengurt stoBt auf des Ruckens gewahrleistet.
Hosenbund Der Taillengurt sollte stramm sitzen.

Uber die Taillenflossen kann dieser
enger gestellt werden. Ein zu lockerer
Sitz 18sst den Gurt verrutschen.

Taillengurt zu locker

Lagerbedingungen

Das System muss trocken gelagert werden. Durch die betriebsbedingte Verschmut-
zung, z.B. durch menschlichen Schweif3, sollte das Produkt nur im gewaschenen Zustand
fUr eine ldngere Zeit aufbewahrt werden. Es empfiehlt sich, das System auf einem
KleiderbUgel hangend aufzubewahren, oder an einem gut beltfteten Ort in dem
Waschbeutel zu lagern.

Demontage und Entsorgung

Verbaute Werkstoffe:
Polyethylen, Polyamid, Elasthan, Polyoxymethylen, Kautschuk

Entnehmen Sie die Ruckenschiene und fuhren Sie diese entsprechend dem Recycling
zu. Die restlichen Materialien kbnnen Sie Uber den HausmUll entsorgen.

Haftung

Die HUNIC GmbH kann fUr folgendes nicht haftbar gemacht werden:

Personen- oder Sachschéaden infolge einer Nichtbeachtung der Empfehlungen,
Warnhinweise und Anweisungen in dieser Anleitung seitens des Nutzers oder
eines Dritten

« Schaden durch Anderungen an dem Originalprodukt und / oder Verdnderungen
am Original

- Verschlei oder Schaden, die durch einen unsachgemaBen Gebrauch des Nutzers
verursacht wurden

« Schaden durch den Gebrauch von nicht originalen Ersatzteilen

Verantwortlichkeiten des Betreibers

Die Produkte der Firma HUNIC GmbH gewahrleisten einen sicheren Betrieb, wenn sie
nach den allgemeinen Sicherheitsregeln angelegt, betrieben und gewartet werden. Der
Betreiber hat dafur Sorge zu tragen, dass die Bedienungsanleitung verstanden und
beachtet wird.

Falls Sie Fragen zur Bedienung des Gerates oder bezUglich der Betriebsanleitung haben,
schauen Sie auf hunic.com/service oder rufen Sie uns bitte an!



EN Important notes

The SoftExo Lift is a passive lifting and carrying support worn on the human boduy. Its
purpose is to guide and support the user in ergonomic handling. The user's spine is
quided during the lifting process. By bending over or squatting down into a knee bend,
elastomers are pre-tensioned on each leg, which release the energy again when the
user straightens up. The user thus experiences a force when straightening up and
standing up. The system is free of external energy sources and is based on a spring
principle.

Workplace security
Keep the product and your workplace clean and free of grease and oil. Clean the system

as required.

Safety of persons
The system does not allow you to lift and carry heavier

loads than the person can lift and carry without the sys-
tem. There is a risk of damage to the person‘s musculos-
keletal system.

Wear the protective equipment required for the activity. Avoid abnormal posture,
ensure that you are standing securely and keep your balance at all times. This will
enable you to ensure that the exoskeleton functions properly.

Intended use

The lifting system worn on the healthy human body is intended exclusively for the
ergonomic support of the user during lifting, holding and carrying activities.
- Protective equipment: The system is not personal protective equipment in accor-
dance with 89/686/EEC
- The system must not be used as fall protection or similar.
The system is not a medical product according to 93/42/EEC..

Field of application

The system can be used in the following areas:
QOutdoors (without protection from the weather), in roofed and closed rooms,
underground on / under / in water
Operating temperatures: -15°C to + 40°C
+ Relative humidity: 100%

Operation

Commissioning

Ensure that the modules are correctly seated. The system may only be put into
operation if the fasteners have been firmly closed and an accurate fit has been checked
on the user. Make sure that the straps are only tightened to the extent that they do not
interfere with your blood circulation. To test the ideal fit, perform a squat without load.

Initial commissioning
You can find video instructions on how to set up the system at:
hunic.com/mysoftexo

You can find the detailed step-by-step instructions on p. 12-21



Familiarization phase

As the SoftExo Lift guides your upper body into an upright position, you may
experience slight muscle soreness in the first few days. To get your body used to it, we
therefore recommend that you slowly increase the use of the system during the first
phases of use: from 2 hours per day to 4 hours per day and up to 8 hours per day. If
you have pre-existing physical conditions such as hernias, hip replacements, knee
replacements, knee injuries, slipped discs, spinal disorders or hyperextension knees, we
recommend that you consult a doctor before using the SoftExo Lift.

Caution

The tension in the ligaments can restrict the person’s
motor skills during reflex movements.

As the SoftExo Lift has a more supportive and relieving effect, HUNIC recommends
using the system with only slightly pre-tensioned elastomers at the beginning. The
wearing time can be gradually increased according to personal preference.

Freewheel

The system can be relaxed for secondary activities such as climbing stairs and sitting.
By moving the adjusters on the elastomers, the tension is reduced and the support is
switched off. It is important to ensure that the tension is only reduced enough to ensure
comfortable sitting.

Decommissioning

The elastomers must always be loosened first. Otherwise, sudden loosening of the
straps may result in injury. Loose straps can be a tripping hazard.

Caution

As the elastomers loosen, they no longer lie flat against
the user. There is an increased risk of tripping.

Service

You can also find FAQs and further information at hunic.com/service

HUNIC GmbH t +49 7442 60823-75

Bergerweg 51 f +49 7442 60823-40

72270 Baiersbronn service@hunic.de
hunic.com

Please have the serial number, which is located on the back splint of the SoftExo Lift, to
hand for service inquiries.

In case that the system is sent in:

+ Close all buckles and Velcro fasteners.

- Ensure careful and proper packaging.

- Be sure to enclose a brief description of the fault. You can obtain the form for this
on our homepage hunic.com/service or from our service department.

- HUNIC reserves the right to make technical changes during the repair process
that are necessary to improve the product and contribute to its proper functio-
ning.



Scope of delivery

The SoftExo Lift is supplied with:
Operating instructions

«  Documents
wash bag

Technical data

Weight 1.39 ka.

Inspection and maintenance

o
|\

Before each use, it must be checked that the full functionality of the system can be
called up. The system must not be used if it is deformed, cracked, cut or otherwise

damaged.

SR B

You can clean the system in the washing ma-

chine. Wash the system separately with a mild
detergent. (see p. 22-25)

Activity

Inspection and maintenance plan

before
dressing

Mechanical integrity of the system.
Visually check for cuts or cracks.

Check the adhesion of the hook and

loop fasteners

Replacing the elastomer belt

every two

weekly e

System waschen (je nach Bedarf)

Troubleshooting

Fault | Error
message

Possible cause(s)

Remedy

Velcro connections
come loose under
tension

Hook tape soiled

Removing debris from the hooks is simi-
lar to cleaning hairbrushes - a stiff
brush or another hook shape is best
suited for this. To prevent soiling, make
sure that the hook straps are always
closed.

Fluffy side frayed

Natural wear and tear. Please contact
service.

No optimal
connection between
hook and loop

Make sure that the Velcro surfaces
meet neatly.

The knee slips and
does not remain
above the kneecap

Calf strap not
adjusted correctly

Make sure that you fasten the calf
strap below the calf.

The elastomer is too
tight when standing
upright

When standing upright, the elastomer
may only be tensioned to the extent
that it lies flat. Pretensioning is not
necessary.



Troubleshooting
| Possible cause(s) Remedy
message

Shoulder width set
too large or too
Underarm pads cut | small

The shoulder width is set correctly
when the pad is under the armpit arch.

in Loosen the elastic cord and tighten it
Rubber cord too . P
) just enough to fit a hand‘s width
tight
underneath.

The waist belt should be centered
above the navel as a guide. This
ensures ideal support for the back.

Adjusting the height
of the waist belt
Waist belt hits the
waistband

The waist belt should be tight. It can be
Waist belt too loose | tightened using the waist fins. If it is too
loose, the belt will slip.

Storage conditions

The system must be stored in a dry place. Due to operational soiling, e.g. from human
sweat, the product should only be stored for a longer period of time when washed. It is
recommended to store the system hanging on a hanger or in a well-ventilated place in
the wash baag.

Dismantling and disposal
Materials used: Polyethylene, polyamide, elastane, polyoxymethylene, rubber

Remove the back splint and recycle it accordingly. You can dispose of the remaining
materials with household waste.

Liability
HUNIC GmbH cannot be held liable for the following:
Personal injury or property damage as a result of non, compliance with the
recommendations, warnings and instructions in this manual by the user or a third
party
- damage caused by modifications to the original product and / or modifications to
the original

- wear and tear or damage caused by improper use by the user
damage caused by the use of non-original spare parts

Responsibilities of the operator

The products of HUNIC GmbH guarantee safe operation if they are installed, operated
and maintained in accordance with the general safety rules. The operator must ensure
that the operating instructions are understood and observed.

If you have any questions regarding the operation of the device or the operating
instructions, please visit hunic.com/service or give us a call!



PL Wazne wskazowki

SoftExo Lift to pasywne wsparcie do podnoszenia i przenoszenia noszone na ludzkim
ciele. Jego celem jest prowadzenie i wspieranie uzytkownika w ergonomicznym
poruszaniu sie. Kregostup uzytkownika jest prowadzony podczas podnoszenia.
Pochylajac sie lub kucajac w zgieciu kolanowym, elastomery sa wstepnie napinane na
kazdej nodze, ktére uwalniajg energie, gdy uzytkownik prostuje sie. W ten sposob
uzytkownik doswiadcza wptywu sity podczas prostowania sie i wstawania. System jest
wolny od zewnetrznych zrddet enerqii i opiera sie na zasadzie sprezyny.

Bezpieczenstwo pracy
Trzymaj produkt i miejsce pracy w czystosci, wolne od smaru i oleju. Czys¢ system zgod-

nie z wymaganiami.

Bezpieczenstwo os6b
System nie pozwala na podnoszenie i przenoszenie

ciezaréw ciezszych niz te, ktére dana osoba moze podnosic
i przenosic¢ bez systemu. Istnieje ryzyko uszkodzenia uktadu
miesniowo-szkieletowego uzytkownika.

Nos$ sprzet ochronny wymagany do wykonywania danej czynnosci. Unikaj
nieprawidtowej postawy, upewnij sig, Ze stoisz pewnie i utrzymuj rownowage przez caty
czas. Zapewnisz w ten sposob prawidtowe dziatanie egzoszkieletu..

Prawidtowe uzytkowanie

System wspierajgcy noszony na zdrowym ciele jest przeznaczony wytacznie do
ergonomicznego wspomagania uzytkownika podczas podnoszenia, trzymania i
przenoszenia.
-« Sprzet ochronny: System nie jest sprzetem ochrony osobistej zgodnie z 89/686/
EWG
- System nie moze byc¢ uzywany jako zabezpieczenie przed upadkiem lub podobne.
« System nie jest produktem medycznym zgodnie z 93/42/EWG..

Zakres zastosowania

System moze byc uzywany w nastepujgcych obszarach:
a zewnatrz (bez ochrony przed warunkami atmosferycznymi), w zadaszonych i
zamknietych pomieszczeniach, pod ziemig, na / pod / w wodzie
Temperatury robocze: -15°C do + 40°C
Wilgotnos¢ wzgledna: 100%

Zastosowanie

Uruchomienie

Upewnic sie, ze moduty sg prawidtowo osadzone. System mozna uruchomic tylko wtedy,
gdy zapiecia zostaty mocno zamkniete i sprawdzono doktadne dopasowanie do
uzytkownika. Upewnij sig, ze paski sg napigte tylko w takim stopniu, aby nie zaktdcaty
twojego krazenia krwi. Aby przetestowac idealne dopasowanie, wykonaj przysiad bez
obcigzenia.

Pierwsze uruchomienie
Instrukcje wideo dotyczace konfiguracji systemu mozna znalez¢ na tej stronie:
hunic.com/mysoftexo

Szczegotowe instrukcje krok po kroku znajdziesz na str. 12-21



Faza zapoznawcza

Poniewaz SoftExo Lift utrzymuje twajg gérna czesc ciata w pozycji pionowej, w ciggu
pierwszych kilku dni mozesz odczuwac lekkie zakwasy miesni. Aby przyzwyczaic do
tego twaje ciato, zalecamy powolne zwiekszanie wykorzystania systemu w pierwszych
fazach uzytkowania: od 2 godzin dziennie do 4 godzin dziennie i do 8 godzin dziennie. W
przypadku wczesniejszych schorzen, takich jak przepukling, wymiana stawu biodrowe-
go, wymiana stawu kolanowego, urazy kolana, wypadniecie dysku, zaburzenia
kregostupa lub przeprost kolana, zalecamy skonsultowanie sie z lekarzem przed
uzyciem SoftExo Lift.

Uwaga

Napiecie w wiezadtach moze ograniczac zdolnosci mo
yczne osoby podczas ruchow odruchowych.

Poniewaz SoftExo Lift ma bardziej wspierajacy i odcigzajacy efekt, HUNIC zaleca na
poczatku stosowanie systemu tylko z lekko napietymi elastomerami. Czas noszenia
mozna stopniowo wydtuzac zgodnie z osobistymi preferencjami.

Wolny bieg

System mozna poluzowac podczas innych czynnosci, takich jak wchodzenie po
schodach i siedzenie. Przesuniecie regulatoréw na elastomerach powoduje zmnigjszenie
napiecia i wytaczenie podparcia. Wazne jest, aby upewnic sie, ze napiecie jest
zmniejszone tylko na tyle, aby zapewni¢ wygodne siedzenie.

Zakoniczenie uzytkowania

Elastomery nalezy zawsze najpierw poluzowac. W przeciwnym razie nagte poluzowanie
tasm moze spowodowac obrazenia. Luzne paski mogg stwarzac ryzyko potkniecia sie.

Uwaga

Poluzowane elastomery nie przylegaja juz ptasko do
uzytkownika. Istnieje zwiekszone ryzyko potkniecia.

Serwis

Czesto zadawane pytania (FAQ) i dalsze informacje znajdziesz na stronie hunic.com/
service

HUNIC GmbH t +49 7442 60823-75

Bergerweg 51 f +49 7442 60823-40

72270 Baiersbronn service@hunic.de
hunic.com

Nalezy przygotowac numer seryjny, ktéry znajduje sie na tylnej szynie podnosnika
SoftExo Lift, na wypadek pytan serwisowych.

W przgpadku gdy system zostanie wystany:
Zamknac¢ wszystkie klamry i zapiecia na rzepy
Zapewni¢ staranne i wiasciwe opakowanie.
Nalezy dofaczyc krotki opis usterki. Formularz mozna uzyskac na naszej stronie
internetowej hunic.com/service lub w naszym dziale serwisowym.
Firma HUNIC zastrzega sobie prawo do wprowadzenia wszelkich niezbednych
zmian technicznych podczas procesu naprawy w celu ulepszenia produktu i
zapewnienia jego prawidtowego dziatania..



LZakres dostawy

SoftExo Lift jest dostarczany z:
Instrukcja obstuai

- Dokumenty

Worek do prania

Dane techniczne

Waga 1,39 ka.

Przeglad i konserwacja

o
|\

Przed kazdym uzyciem nalezy sprawdzi¢, czy mozliwe jest wykorzystanie petnej
funkcjonalnosci systemu. System nie moze byc uzywany, jesli jest zdeformowany,
pekniety, przeciety lub w inny sposéb uszkodzony.

SR B

Mozesz wyczysci¢ system w pralce. Umyj

system oddzielnie przy uzyciu tagodnego deter-

Aktywnos¢

Harmonogram przegladdw i konserwacji

przed
zaktadaniem

Integralnos¢ mechaniczna systemu.
Sprawdzi¢ wzrokowo pod katem
przeciec lub pekniec.

Sprawdz przyczepnosc zapiec na

rzepy

Wymiana paska elastomerowego

gentu. (patrz str. 22-25)

tygodniowo | co dwa lata

Muycie systemu ( wedtug potrzeb)

Rozwigzywanie problemaéw

Usterka | Btad

Mozliwe przyczyny

Rozwigzania

Zapiecia na rzepy
luzujg sie pod
wptywem naprezen

Zabrudzone haczyki
rzepowe

Usuwanie zanieczyszczen z haczykow
jest podobne do czyszczenia szczotek
do wtosow - najlepiej nadaje sie do tego
sztywna szczotka lub inny ksztatt
haczyka. Aby zapobiec zabrudzeniom,
nalezy upewnic sie, ze paski haczykéw
s zawsze zamkniete.

Postrzepione petelki
rzepowe

Naturalna eksploatacja. Prosimy o
kontakt z serwisem.

Brak optymalnego
pofaczenia miedzy

Upewnij sie, ze odpowiednie powierz-
chnie rzepéw doktadnie do siebie

Modut kolana $lizga
sie i nie pozostaje
powyzej rzepki.

haczykami i zuleaai

petelkami przyiegaja.

N‘EWGS.CIWS Upewnij sie, ze mocowanie tydki jest
regulacja

mocowania tydki

zapiete ponizej tydki.

Elastomer jest zbyt
mocno napiety
podczas pionowej
pozycji stojgcej

W pozycji stojacej elastomer mozna
napiac tylko do takiego stopnis, aby
przylegat ptasko do ciata. Wstepne
naprezenie nie jest konieczne.



Rozwigzywanie problemow

.
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Usterka | Bfad

Mozliwe przyczyny

Rozwigzania

Poduszka wcina sie
pod pachy

Zbyt duza lub zbyt
mata szerokosc
ramion

Szerokos¢ ramion jest ustawiona
prawidtowo, gdy poduszka znajduje sie
pod fukiem pachy.

Zbyt ciasna linka
gumowa

Poluzuj linke gumowa i zacisnij jg na tyle,
aby zmiescita sie pod nig dfon.

Pas biodrowy
koliduje z talia
spodni.

Regulacja wysokosci
pasa biodrowego

Pas biodrowy powinien znajdowac sie
centralnie na srodku pepka. Zapewnia
to idealne wsparcie dla plecow.

Zbyt luzny pas
biodrowy

Warunki przechowywania

Pas biodrowy powinien byc napiety.
Mozna go zacisngc za pomocy ptetw
biodrowych. Jesli bedzie zbyt luzny, pas
bedzie sie zsuwat.

System nalezy przechowywac w suchym miejscu. Ze wzgledu na zabrudzenia
eksploatacyjne, np. spowodowane ludzkim potem, przechowywanie produktu przez
dtugi okres czasu powinno odbywac sie wuytacznie po jego umyciu. Zaleca sie
przechowywanie systemu zawieszonego na wieszaku lub w dobrze wentylowanym
miejscu w worku do prania.

Demontaz i utylizacja

Uzyte materiaty: polietylen, poliamid, elastan, polioksymetylen, guma

Zdejmij szyne stabilizujgca i poddaj ja recyklingowi. Pozostate materiaty mozna wyrzucic
wraz z odpadami domowymi.

Odpowiedzialnosc

HUNIC GmbH nie ponosi odpowiedzialnosci za ponizsze punkty:
Uszkodzenia ciata lub mienia w wyniku nieprzestrzegania zalecen, ostrzezen i
wskazéwek zawartych w niniejszej instrukgji przez uzytkownika lub osobe trzecia.
Uszkodzenia spowodowane modyfikacjami oryginalnego produktu i/lub modyfi-

kacjami oryginatu

Zuzycie lub uszkodzenia spowodowane niewtasciwym uzytkowaniem przez

uzytkownika

SUszkodzenia spowodowane uzyciem nieoryginalnych czesci zamiennych

Odpowiedzialnosci operatora

Produkty firmy HUNIC GmbH gwarantuja bezpieczng eksploatacje, jesli sg instalowane,
obstugiwane i konserwowane zgodnie z 0g6lnymi zasadami bezpieczenstwa.
Uzytkownik musi upewnic sie, czy instrukcja obstugi zostata zrozumiana i jest

przestrzegana.

Jesli masz jakiekolwiek pytania dotyczgce dziatania urzgdzenia lub instrukcji obstugi,
odwiedz strone hunic.com/service lub zadzwon do nas!



ES

El SoftExo Lift es un soporte pasivo de levantamiento y porteo que se lleva sobre el
cuerpo humano. Su finalidad es gquiar y apoyar al usuario en una manipulacion
ergonomica. La columna vertebral del usuario es guiada durante el proceso de
elevacion. Al agacharse o ponerse en cuclillas hasta doblar las rodillas, se pretensan en
cada pierna los elastdomeros, que vuelven a liberar la energia cuando el usuario se
endereza. El usuario experimenta asi una fuerza al enderezarse y levantarse. El sistema
carece de fuentes de energia externas y se basa en el principio del amortiguacion.

Seguridad en el lugar de trabajo

Manten el producto y tu lugar de trabajo limpios y libres de grasa y aceite. Limpia el
sistema cuando sea necesario.

Seguridad personal
El sistema no permite levantar y transportar cargas mas

pesadas que las que la persona puede levantar y trans-
portar sin el sistema. Existe el riesgo de dafiar el sistema
musculoesquelético de la persona.

Utiliza el equipo de proteccion necesario para la actividad. Evita posturas anémalas,
aseqgurate de estar de pie de forma sequra y manten el equilibrio en todo momento.
Esto garantizara el correcto funcionamiento del exoesqueleto.

Uso previsto

El sistema de elevacion que se lleva sobre un cuerpo humano sano esta destinado
exclusivamente al apoyo ergonémico del usuario durante las actividades de elevacion,
sujecion y transporte.
Equipo de proteccion: El sistema no es un equipo de proteccion individual sequn la
norma 89/686/CEE
El sistema no debe utilizarse como proteccion contra caidas o similares.
- Elsistema no es un producto médico de acuerdo con la 93/42/CEE

Areas de aplicacién

El sistema puede utilizarse en los siguientes dmbitos:
- Alaire libre (sin proteccién contra la intemperie), en locales techados y cerrados,
bajo tierra, sobre / bajo / en el agua
- Temperaturas de funcionamiento: de -15°C a + 40°C
Humedad relativa: 100%.

Funcionamiento

Puesta en marcha

Aseqgurate de que los mddulos estan correctamente instalados. El sistema Unicamente
podra ponerse en funcionamiento si las sujeciones se han cerrado firmemente y se ha
comprobado un ajuste preciso en el usuario. Cerciérate de que las correas solo se
aprietan hasta el punto de no perturbar su circulacién. Para comprabar el ajuste ideal,
realiza una flexion de rodilla sin carga.

Puesta en marcha inicial
Para encontrar las instrucciones sobre como ponerse el sistema, mira este video
hunic.com/mysoftexo

Las instrucciones detalladas paso a paso las encontraras en las p. 12-21



Fase de familiarizacion

Dado que el SoftExo Lift guia la parte superior de tu cuerpo hasta una posicion erguida,
es posible que experimentes ligeras molestias durante los primeros dias. Por ello, para
que tu cuerpo se acostumbre, te recomendamos que aumentes lentamente el uso del
sistema durante las primeras fases de utilizacion: De 2 horas al dia a 4 horas al dia hasta
que alcances 8 horas al dia. Si padeces afecciones fisicas preexistentes como hernias,
protesis de cadera, protesis de rodills, lesiones de rodilla, hernias discales, trastornos de
la columna vertebral o hiperextensidn de rodillas, te aconsejamos que consultse a un
meédico antes de utilizar el SoftExo Lift.

Precaucion

La tension de los ligamentos puede limitar la motricidad
de la persona durante los movimientos reflejos.

Dado que el SoftExo Lift tiene un efecto de apoyo y alivio mayor, HUNIC recomienda
utilizar el sistema con elastomeros ligeramente pretensados al principio. El tiempo de
uso puede aumentarse gradualmente sequn las preferencias personales.

Sistema no activado

El sistema puede liberarse para actividades secundarias como subir escaleras y
sentarse. Moviendo los ajustadores de los elastémeros, se reduce la tension y se
desconecta el apoyo. Es importante asegurarse de que la tension se reduzca lo suficien-
te para garantizar una posicion sentada comoda.

Desmontaje

Siempre hay que soltar primero los elastémeros. De lo contrario, el aflojamiento
repentino de las correas puede provocar lesiones. Las correas sueltas pueden suponer
un peligro de tropiezo.

Precaucion

Aflojar los elastémeros significa que ya no quedan planos
contra el usuario. Existe un mayor riesgo de tropezar.

Servicio

También puedes encontrar preguntas frecuentes y mas informacion en hunic.com/
servicio

HUNIC GmbH t +49 7442 60823-75

Bergerweg 51 f +49 7442 60823-40

72270 Baiersbronn service@hunic.de
hunic.com

Ten a mano el numero de serie, que se encuentra en |a férula de la espalda del SoftExo
Lift, para cualquier consulta de servicio.

Si se devuelve el sistema

- Cierra todas las hebillas y cierres de velcro..

- Asegurate de que el embalaje es correcto y cuidadoso.

- Asegurate de incluir una breve descripcion del defecto. El formulario correspon-
diente estd disponible en nuestra pagina web hunic.com/service o en nuestro
departamento de servicio técnico.

- HUNIC se reserva el derecho a realizar los cambios técnicos que sean necesarios
para mejorar el producto y contribuir a su correcto funcionamiento durante el
proceso de reparacion.



Volumen de suministro

El SoftExo Lift se suministra con:
Manual de instrucciones

« Documentos
Bolsa de lavado

Datos técnicos

Peso 1,39 kg.

Inspeccion y mantenimiento

o
|\

Antes de cada uso, debe comprobarse que puede tilizarse la funcionalidad completa
del sistema. El sistema no debe utilizarse si estad deformado, agrietado, cortado o
dafiado de cualquier otra forma.

SR B

(ver p.22-25)

Puedes lavar el sistema en la lavadora. Se debe

lavar por separado con un detergente suave.

Actividad

Plan de inspeccidén y mantenimiento

Antes de
ponértelo

Integridad mecanica del sistema.
Comprueba visualmente si hay

cortes o grietas.

Comprueba la adherencia de los

cierres de velcro

Sustituye Ia correa de elastomero

Cada dos
afios

Semanalmen-
te

Lava el sistema (segun sea necesario)

Solucion de problemas

Fallo | Aviso de
error

Posible(s) causa(s)

Solucion

Las conexiones de
velcro se aflojan

Cinta del gancho
sucia

Eliminar los depdsitos de los ganchos
es similar a la limpieza de los cepillos
para el pelo: Un cepillo duro u otra
forma de gancho son los mas
adecuados para ello. Para evitar que se
ensucien, asegurate de que las correas
de los ganchos estén siempre cerradas.

bajo tension

Lado afelpado
deshilachado

Desqgaste natural. Ponte en contacto
con el servicio técnico.

La cinta autoadher-
ente no esta
conectada de forma
6ptima

Asegurate de que las respectivas
superficies de gancho y bucle se
encuentran limpias.

La rodilla resbala y

La cinta de la
pantorrilla no esta
gjustada correcta-
mente

Aseqgurate de abrochar la correa de la
pantorrilla por debajo de Ia pantorrilla.

no permanece
sobre la rotula

El elastémero estd
demasiado apretado
al ponerse de pie

En posicién erguida, el elastémero solo
debe estirarse hasta que quede plano.
No es necesario tensarlo previamente.



Solucidn de problemas

Fallo | Mensaje de
error

Posible(s) causa(s)

Solucién

Las almohadillas de
las axilas se cortan

Anchura de los
hombros ajustada
demasiado grande o
pequefia

La anchura de los hombros esta
ajustada correctamente si la almohadilla
queda por debajo del arco axilar.

Corddén de goma
demasiado apretado

Afloja el corddn eldstico y apriétalo solo
lo suficiente para que quede una mano
de ancho por debgjo.

El cinturén golpea Ia

Ajusta la altura del
cinturén

El cinturén debe estar centrado por
encima del ombligo como guia. Esto
garantiza un apoyo ideal para la
espalda.

cintura El cinturon debe estar apretado. Puede

ajustarse mediante las aletas de la
cintura. Si estd demasiado flojo, el
cinturon resbalara.

Cinturén demasiado
flojo

Condiciones de almacenamiento

El sistema debe almacenarse en un lugar seco. Debido a la suciedad operativa, por
ejemplo por el sudor humano, el producto solo debe almacenarse durante mas tiempo
si se lava. Se recomienda guardar el sistema colgado en una percha o en un lugar bien
ventilado dentro de la bolsa de lavado.

Desmontaje y eliminacion
Materiales utilizados: Polietileno, poliamida, elastano, polioximetileno, caucho

Retira la férula de la espalda y reciclala como corresponda. Los materiales restantes
pueden eliminarse con la basura doméstica.

Responsabilidad

HUNIC GmbH no se hace responsable de lo siguiente:

- Dafios personales o materiales derivados del incumplimiento de las recomenda-
ciones, advertencias e instrucciones de este manual por parte del usuario o de
un tercero
Darios causados por modificaciones del producto original y/o modificaciones del
original

- Desgaste o dafios causados por un uso inadecuado por parte del usuario

- Dafios causados por el uso de piezas de repuesto no originales.

Responsabilidades del usuario

Los productos de HUNIC GmbH garantizan un funcionamiento seguro si se instalan,
utilizan y mantienen de acuerdo con las normas generales de sequridad. El usuario
debe asegurarse de que comprende y respeta las instrucciones de uso.

Si tienes alguna duda sobre el funcionamiento del producto o de las instrucciones de
Uso, visita hunic.com/servicio o lldmanos.



Remarques importantes

Le SoftExo Lift est un support de levage et de portage passif, porté sur le corps humain.
Son but est de guider et d'aider l'utilisateur dans une manipulation ergonomique. Ainsi,
lors d'une opération de levage, la colonne vertébrale de I‘utilisateur est quidée. En se
penchant ou en s'accroupissant, des élastomeres sont pré-tendus sur chaque jambe,
qui restituent I'énergie lorsque l'utilisateur se redresse. Ainsi, l'utilisateur recoit une force
lorsqu'il se redresse et se leve. Le systeme ne nécessite aucune source d‘énergie
externe et repose sur le principe du ressort.

Sécurité du lieu de travail

Garde le produit et ton poste de travail propres et exempts de graisse et d‘huile. Nettoie
le systeme en fonction des besoins.

Sécurité des personnes
Le systeme ne permet pas de soulever et de porter des

charges plus importantes que celles que la personne
peut soulever et porter sans le systeme. Les risques sont
des dommages a I'appareil locomoteur de la personne.

Porte I'8quipement de protection nécessaire a |‘activité. Evite les postures anormales,
assure-toi une position stable et maintiens ton équilibre a tout moment. Tu peux ainsi
garantir le bon fonctionnement de I'exosquelette.

Utilisation conforme

Le systeme de levage porté sur un corps humain sain est exclusivement destiné a
soutenir ergonomiquement l'utilisateur dans ses activités de levage, de maintien et de
portage.
Equipement de protection : le systeme n'est pas un équipement de protection
individuelle selon 89/686/CEE
Le systeme ne doit pas étre utilisé comme protection contre les chutes ou autres.
- Le systéme n'est pas un produit médical selon la directive 93/42/CEE.

Domaine d‘utilisation

Le systeme peut étre utilisé dans les endroits suivants :
- al'extérieur (sans protection contre les intempéries), dans des espaces couverts
et fermés, sous terre, au bord / sous / dans l'eau
- Températures d'utilisation : -15°C a + 40°C
Humidité relative : 100%.

Utilisation

Mise en service

Il faut veiller a ce que les modules soient correctement positionnés. Le systeme ne peut
étre mis en service que si les fermetures sont bien fermées et que l'utilisateur a vérifié
qu'elles étaient bien en place. Veille 3 ce que les sangles ne soient serrées que jusqu'a ce
quelles ne génent pas la circulation sanguine. Pour tester I'ajustement idéal, il faut faire
une flexion des genoux sans charge.

Premiére mise en service
Tu trouveras un guide vidéo sur la mise en place du systeme sur :
hunic.com/mysoftexo

Tu trouveras les instructions détaillées étape par étape en p. 12-21.



Phase d‘adaptation

Comme le SoftExo Lift place le haut de ton corps dans une position verticale, il se peut
que tu ressentes une légere douleur musculaire les premiers jours. Pour habituer ton
corps, nous te recommandons donc d'augmenter progressivement |‘utilisation du
systeme pendant les premieres phases d'utilisation : de 2 heures par jour a 4 heures
par jour et jusqu‘a 8 heures par jour. Si tu as déja des antécédents physiques tels que :
hernies, protheses de hanche, protheses de genou, blessures aux genoux, hernies
discales, maladies de la colonne vertébrale ou hyperextension des genoux, nous te
conseillons de consulter un médecin avant d'utiliser SoftExo Lift.

Attention

En raison de la tension des ligaments, la motricité de la
personne peut étre limitée lors des mouvements réflexes.

Comme le SoftExo Lift a plutdt un effet de soutien et de soulagement, HUNIC
recommande d'utiliser le systeme au début avec des élastomeres peu pré-tendus. Le
temps de port peut étre augmenté progressivement en fonction des sensations
personnelles.

Roue libre

Le systeme peut étre détendu pour des activités secondaires comme monter les
escaliers ou s'asseoir. En déplacant les régulateurs sur les élastomeres, la tension est
réduite et le soutien est désactivé. Il faut veiller a ce que la tension ne soit réduite que
jusqu'a ce qu'une assise confortable soit garantie.

Mise hors service

Il faut toujours commencer par détendre les élastomeres. Sinon, des blessures peuvent
survenir en raison de bandes qui se détachent soudainement. Les bandes laches
peuvent faire trébucher.

Attention

Lorsque les élastomeres se détendent, ils ne sont plus a
plat contre l‘utilisateur. Il y a un risque accru de trébucher.

Service

Tu trouveras également des FAQ et d'autres informations sur hunic.com/service

HUNIC GmbH t +49 7442 60823-75

Bergerweg 51 f +49 7442 60823-40

72270 Baiersbronn service@hunic.de
hunic.com

Pour toute demande de service, tiens a disposition le numéro de série qui se trouve sur
le rail dorsal du SoftExo Lift.

En cas denvoi du systeme :

+ Fermer toutes les boucles et les velcros.

- Veiller a un emballage soigneux et approprié.

- Joindre impérativement une bréve description du probléeme. Tu trouveras le
formulaire a cet effet sur notre site Internet hunic.com/service ou aupres de notre
service apres-vente.

HUNIC se réserve le droit d'effectuer des modifications techniques nécessaires a
l'amélioration du produit et qui contribuent a son bon fonctionnement pendant le
processus de réparation.



Contenu de la livraison

Le SoftExo Lift est livré avec :

Mode demploi
« Documentation

Sac de lavage

Sac de lavage

Poids 1,39kg.

Inspection et entretien

o
|\

Il fFaut vérifier avant chaque utilisation que toutes les fonctionnalités du systeme
peuvent étre utilisées. En cas de déformations, de fissures, de coupures ou d'autres

dommages, le systéme ne doit pas étre utilisé.

SR B

Tu peux nettoyer le systeme dans la machine

alaver. Lave le systeme séparément avec un
détergent doux. (voir p. 22-25)

Activité

Plan d‘inspection et d‘entretien

avant de
I‘enfiler

Intégrité mécanique du systeme.
Vérifier visuellement I'absence de
coupures ou de fissures.

Vérifier 'adhérence des bandes

Velcro.

Remplacer la ceinture élastomere

Tous les deux
ans

chaque
semaine

Laver le systeme (selon les besoins)

Dépannage

Défaut | Message
d‘erreur

Cause(s)
possible(s)

Reméde

Les attaches velcro
se détachent sous
la tension

Bande crochetée
sale

L‘élimination des dépdts sur les
crochets fonctionne de la méme
maniere que le nettoyage des brosses
a cheveux - une brosse rigide ou une
autre forme de crochet est la plus
adaptée. Pour éviter I'encrassement,
veille a ce que les sangles des crochets
soient toujours fermées.

Coté tablier effiloché

Usure naturelle. Contacte le service
apres-vente.

Pas de liaison
optimale entre le
crochet et la boucle

Veille a ce que les surfaces Velcro
respectives se rencontrent proprement.

Le genou glisse et
ne reste pas
au-dessus de la
rotule.

Boucle de mollet mal
ajustée

Veille a fixer la boucle de mollet en
dessous du mollet.

L'‘élastomere est
trop tendu en
position debout.

En position debout, I‘élastomere ne doit
étre tendu que jusqu'a ce qu'il soit 3
plat. Une pré-tension n'est pas
nécessaire.



Dépannage
Défaut | Messa A
. ut| 9e CausF(s) Reméde
d‘erreur possible(s)
Largeur dépaule La largeur des épaules est correctement
. réglée trop grande réglée lorsque le rembourrage se trouve
Les coussins ou trop petite sous l'arc des aisselles.
daisselle se 5 : oy n :
e esserre le cordon élastique et serre-le
coupent. Cordon élastique h ordon elastiqu
juste assez pour qu'il y ait encore une
trop tendu ;
largeur de main en dessous.
Ajuster la hauteur La ceinture doit étre centrée sur le
de la ceinture de nombril comme point de repere. Cela
La ceinture se taille garantit un soutien idéal du dos.
heurte a la taille du - — - "
pantalon. La ce@ture doit e;re\b\‘e‘n serrée. Elle
Tl e (B peut étre resserrée a |'aide des palmes
P de la taille. Si elle est trop lache, la
ceinture glisse.

Conditions de stockage

Le systeme doit étre stocké au sec. En raison de I'encrassement lié a I'utilisation, par
exemple par la transpiration humaine, le produit ne doit étre conservé que lorsqu'il est
lavé pour une période prolongée. Il est recommandé de conserver le systéme suspendu
a un cintre ou de le stocker dans un endroit bien aéré dans le sac de lavage.

Démontage et élimination
Matériaux utilisés : polyéthyléne, polyamide, élasthanne, polyoxyméthylene, caoutchouc.

Retire le rail dorsal et recycle-la en conséquence. Les autres matériaux peuvent étre
éliminés avec les déchets ménagers.

Responsabilité

HUNIC GmbH ne peut pas étre tenue responsable de ce qui suit :

« les dommages corporels ou matériels résultant du non-respect des recommanda-
tions, des avertissements et des instructions de ce guide par l'utilisateur ou par
un tiers
les dommages causés par des modifications du produit original et/ou des modifi-
cations de l'original

- l'usure ou les dommages causés par une mauvaise utilisation de l'utilisateur

- les dommages causés par l‘utilisation de pieces de rechange non originales

Responsabilités de l‘utilisateur

Les produits de la société HUNIC GmbH garantissent un fonctionnement sdr s'ils sont
installés, utilisés et entretenus selon les régles générales de sécurité. L'utilisateur doit
veiller a ce que le mode d'emploi soit compris et respecté.

Si tu as des questions sur |‘utilisation de I'appareil ou sur le mode demploi, consulte
hunic.com/service ou appelle-nous !



Il SoftExo Lift e un supporto passivo per il sollevamento e il trasporto indossato sul
corpo umano. Il suo scopo e quello di guidare e sostenere I'utente nella movimentazione
ergonomica. La colonna vertebrale dell'utente viene guidata durante il processo di
sollevamento. Piegandosi o accovacciandosi in una piega del ginocchio, gli elastomeri
vengono pre-tensionati su ciascuna gamba e rilasciano nuovamente I'energia quando
l'utente si raddrizza. L'utente sperimenta quindi una forza quando si raddrizza e si alza. Il
sistema e privo di fonti di energia esterne e si basa sul principio della molla.

Sicurezza del lavoro

Mantenere il prodotto e la postazione di lavoro puliti e privi di grasso e olio. Pulire il
sistema come richiesto..

Sicurezza delle persone
Il sistema non consente di sollevare e trasportare

carichi piu pesanti di quelli che la persona puo sollevare
e trasportare senza il sistema. Esiste il rischio di danni
all'apparato muscolo-scheletrico della persona.

Indossare l'equipaggiamento protettivo richiesto per I'attivita. Evitare posture anomale,
assicurarsi di stare in piedi in modo sicuro e mantenere sempre l‘equilibrio. In questo
modo e possibile garantire il corretto funzionamento dell'esoscheletro.

Uso previsto

Il sistema di sollevamento indossato sul corpo umano sano e destinato esclusivamente
al supporto ergonomico dell'utente durante le attivita di sollevamento, presa e
trasporto..
Dispositivi di protezione: Il sistema non e un dispositivo di protezione individuale ai
sensi della direttiva 89/686/CEE
Il sistema non deve essere utilizzato come protezione anticaduta o simili.
- Il sistema non e un prodotto medico ai sensi della direttiva 93/42/CEE.

Campo di applicazione

Il sistema puo essere utilizzato nelle sequenti aree:
- all'aperto (senza protezione dalle intemperie), in locali coperti e chiusi, sottoterra,
sopra/sotto/in acqua
- Temperature di esercizio: da -15°C a + 40°C
Umidita relativa: 100%.

Operazione

Messa in servizio

Assicurarsi che i moduli siano posizionati correttamente. Il sistema pud essere messo in
funzione solo se i dispositivi di fissaggio sono stati chiusi saldamente e se e stata
verificata I'aderenza dell'utente. Assicurarsi che le cinghie siano strette solo nella misura
in cui non interferiscono con la circolazione. Per verificare la vestibilita ideale, eseqguire
uNo squat senza carico.

Messa in servizio iniziale
Le istruzioni video su come configurare il sistema sono disponibili qui:
hunic.com/mysoftexo

Le istruzioni dettagliate passo-passo si trovano a pag. 12-21.



Fase di familiarizzazione

Poiché il SoftExo Lift quida la parte superiore del corpo in posizione eretta, nei primi
giorni si puo avvertire un leggero indolenzimento muscolare. Per abituare il vostro corpo
a questo, vi consigliamo di aumentare lentamente I'uso del sistema durante le prime fasi
di utilizzo: da 2 ore al giorno a 4 ore al giorno e fino a 8 ore al giorno. In caso di condizioni
fisiche preesistenti, come ernie, protesi d'anca, protesi di ginocchio, lesioni al ginocchio,
slittamento del disco, disturbi alla colonna vertebrale o iperestensione delle ginocchia, si
consiglia di consultare un medico prima di utilizzare il SoftExo Lift.

Attenzione

La tensione deilegamenti puo limitare le capacita motorie
della persona durante i movimenti riflessi.

Poiché il SoftExo Lift ha un effetto di sostegno e sollievo maggiore, HUNIC raccomanda
di utilizzare il sistema con elastomeri solo leggermente pretensionati all‘inizio. Il tempo di
utilizzo puo essere aumentato gradualmente in base alle preferenze personali.

Ruota libera

Il sistema puo essere rilassato per le attivita secondarie, come salire le scale e stare
seduti. Spostando i regolatori sugli elastomeri, si riduce la tensione e si disattiva il
supporto. E importante assicurarsi che |a tensione sia ridotta solo in misura sufficiente a
garantire una seduta confortevole..

Disattivazione

Gli elastomeri devono sempre essere allentati per primi. In caso contrario, I'allentamento
improvviso delle cinghie pud causare lesioni. Le cinghie allentate possono costituire un
pericolo di inciampo.

Attenzione

Quando gli elastomeri si allentano, non si appoggiano piu
all‘utente. Il rischio diinciampare aumenta.

Servizio

Le FAQ e ulteriori informazioni sono disponibili all'indirizzo hunic.com/service.

HUNIC GmbH t +49 7442 60823-75

Bergerweg 51 f +49 7442 60823-40

72270 Baiersbronn service@hunic.de
hunic.com

Tenere a portata di mano il numero di serie, che si trova sulla barra posteriore del
SoftExo Lift, per le richieste di assistenza.

Nel caso in cui il sistema venga inviato:

- Chiudere tutte le fibbie e le chiusure in velcro.

- Assicurare un imballaggio accurato e adeguato.
Assicurarsi di includere una breve descrizione del guasto. E possibile ottenere
il relativo modulo sulla nostra homepage hunic.com/service o presso il nostro
servizio di assistenza..

- HUNIC si riserva il diritto di apportare modifiche tecniche durante il processo di
riparazione, necessarie per migliorare il prodotto e contribuire al suo corretto
funzionamento.



Ambito di consegna

Il SoftExo Lift viene fornito con
Istruzioni per l'uso

«  Documenti

Borsa di lavaggio

Dati tecnici

Peso 1,39ka.

Ispezione e manutenzione

o
|\

Prima di ogni utilizzo, & necessario verificare che sia possibile utilizzare tutte le
funzionalita del sistema. Il sistema non deve essere utilizzato se e deformato, incrinato,
tagliato o danneggiato in altro modo.

SR B

E possibile pulire il sistema in lavatrice. Lavare

il sistema separatamente con un detergente

Attivita

Programma di ispezione e manutenzione

prima della
medicazionen

Integrita meccanica del sistema.
Controllare visivamente che non vi

siano tagli o crepe.

Controllare I'aderenza dei ganci e
delle chiusure a strappo

Sostituire Ia cinghia in elastomero

delicato. (vedere pag. 22-25)

settimanale | ogni due anni

Sistema di lavaggio (come richiesto)

Risoluzione dei problemi

Messaggio di
errore

Possibile causa

Rimedio

| collegamenti in
velcro si allentano
sotto tensione

Nastro di aggancio
sporcato

La rimozione dei detriti dai ganci e
simile alla pulizia delle spazzole per
capelli: una spazzola rigida o unaltra
forma di gancio e la piu adatta per
questo scopo. Per evitare di sporcare,
assicuratevi che le cinghie dei ganci
siano sempre chiuse.

Lato vaporoso
sfrangiato

Usura naturale. Si prega di contattare il
servizio di assistenza.

Nessun collegamen-
to ottimale tra
gancio e occhiello

Assicurarsi che le rispettive superfici in
velcro si incontrino perfettamente.

Il ginocchio scivola e
non rimane al di
sopra della rotula

Il cinturino del
polpaccio non &
regolato corretta-
mente

Assicurarsi di allacciare il cinturino sotto
il polpaccio.

L'elastomero e
troppo teso quando
si sta in piedi

In posizione eretts, I'elastomero deve
essere teso solo fino al punto in cui si
trova in piano. Il pretensionamento non
€ necessario.



Risoluzione dei problemi

Messaggio di
errore

Possibile causa Rimedio

Larghezza della
spalla impostata
troppo grande o
troppo piccola

La larghezza delle spalle e impostata
correttamente quando il cuscinetto si

Cuscinetti ascellari trova sotto |'arco ascellare.

tagliati - - -
’ Allentare il cordoncino elastico e
Cavo di gomma X
stringerlo quanto basta per far passare
troppo stretto "
una mano sotto di esso.
) La cintura deve essere centrata sopra
Regolazione . " X
? I'ombelico come guida. Questo
dell'altezza della . )
. garantisce un sostegno ideale per la
5 .. cintura hi
La cintura in vita schiena.
colpisce il punto vita La cintura in vita deve essere ben tesa.
Cintura in vita E possibile stringerla utilizzando le
troppo larga alette in vita. Se e troppo allentats, la

cintura scivola..

Condizioni di conservazione

Il sistema deve essere conservato in un luogo asciutto. A causa dello sporco operativo,
ad esempio dovuto al sudore umano, il prodotto deve essere conservato per un periodo
di tempo piU lungo solo se lavato. Si consiglia di conservare il sistema appeso a una
gruccia o in un luogo ben ventilato nella borsa di lavaggio.

Smantellamento e smaltimento
Materiali utilizzati: polietilene, poliammide, elastan, poliossimetilene, gomma.

Rimuovere la barra posteriore e riciclarla di conseguenza. | materiali rimanenti possono
essere smaltiti con i rifiuti domestici.

Responsabilita

HUNIC GmbH non puo essere ritenuta responsabile per quanto segue:
- danni a persone o cose in sequito allinosservanza delle raccomandazioni, delle
avvertenze e delle istruzioni contenute nel presente manuale da parte dell'utente
o di terzi
danni causati da modifiche al prodotto originale e/o modifiche all‘originale
-« Uusura o danni causati da un uso improprio da parte dell'utente
danni causati dall'uso di parti di ricambio non originali.

Responsabilita dell‘'operatore

| prodotti di HUNIC GmbH garantiscono un funzionamento sicuro se vengono installati,
utilizzati e manutenuti in conformita alle norme di sicurezza generali. Loperatore deve
assicurarsi che le istruzioni per 'uso siano comprese e rispettate.

In caso di domande sul funzionamento del dispositivo o sulle istruzioni per 'uso, visitare
il sito hunic.com/service o telefonare!.
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DE _EY- Konformitatserklarung Wir erklaren in alleiniger Verantwortung,
Exoskelett  Sachnummer dass die genannten Produkte allen
einschlagigen Bestimmungen der
nachfolgend aufgefUhrten Richtlinien und
Verordnungen entsprechen und mit
folgenden Normen Ubereinstimmen.
EN _EU-Declaration of Conformity We declare under our responsibility that
Exoskeleton Article number the started products comply with all
applicable provisions of the directives and
regulations listed below and are in
conformity with the following standards.
PL Deklaracja zgodnosci EU Os$wiadczamy na naszg wutaczna
Egzoszkie- Numer artukutu ~ 0dpowiedzialnosc, ze wymienione
let produkty sg zgodne ze wszystkimi
odpowiednimi przepisami dyrektyw i
rozporzadzen wymienionych ponizej i sa
zgodne z nastepujacymi normami.
ES Declaracion de conformidad  Declaramos bajo nuestra exclusiva
dela EU responsabilidad que los productos
Exoesquele- Nomero de memciqqados cumplen todas las
to articulo disposiciones pertinentes de las
directivas y reglamentos enumerados a
continuacién y se ajustan a las normas
siguientes.
FR _Déclaration de conformité EU  Nous déclarons sous notre seule
Exosquelet- Numéro de responsabilité que les produits
te matiere mentionnés sont conformes a toutes les
dispositions pertinentes des directives et
ordonnances mentionnées ci-apres et
qu'ils sont conformes aux normes
suivantes.
IT Dichiarazione di conformita Dichiariamo sotto la nostra esclusiva

EU

Esoschele-
tro

Numero di parte

responsabilita che i prodotti citati sono
conformi a tutte le disposizioni pertinenti
delle direttive e dei regolamenti elencati di
sequito e sono conformi ai sequenti
standard.
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UK/CA

Declaration of Conformity
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SoftExo Lift 6 1626_1
1626_2

We declare under our sole responsibility that the stated products comply with all
applicable provisions of the regulations listed below and are in conformity with the
following standards.
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