hela tiden! Jag fragade min
mentor om det var en foraning
om nagot nar jag till exempel
inte vagar ga in i morka rum.
Hon sa att det 3r okunskap. Nar
man inte vet hur det ser ut och
kanns gor man sig sjalv radd.
Man hittar pa saker som man vet
skrammer en. Men man far
aldrig se saker som maninte ar
redo for.

Du menar att du kan "stanga
av” din formaga, alltsa?

- Ja, det gar att blockera nar
det kommer nagot. Jag har lart
mig att inte vara en 6ppen kanal
dit allting kommer. Det finns
sma tips jag kan anvanda mig av.
Till exempel om jag sitter med
folk och alla mar daligt, det ar
jobbigt. Men da kan jag sdtta upp
som ett slags utatvant folie som
vander tillbaka energin bort fran
miqg.

Jag kanner ju pa mig nar
nagonting ar fel.

Sasvek finns inte i din varld?

- Jodet gordet, for jag 3rsa
optimistisk. Aven om jag kdnner
attjaginte riktigt litar pa en
person sa kan jag ju tycka om den
personen s3 otroligt mycket. Ser
jag att en kille kommer att sara
mig s3 hjalper det inte mig att
s3ga att jag inte vill trafias l&ngre.
For just nuvet han inte om att han
kommer gora det och han s3ger
att detinte kommer att hands,
men jag vet ju... Det blir bara
jattekonstigt. S3 jag kan valja att
bli sviken.

f\ngrar dudigiefterhand?

- Nar det gor som ondast, den
dagen sveket kommer, kanner
j2a sjalvklart att "varforvar jag
tvungen att g3 igenom det har
nar jag visste hur det skulle
ga?". Men samtidigt vet jag att

"Jag fick kontakt med min
kompis dode mortfar”

YVad gor du om du ser hemska
saker?

- Jag har aldrig sett att n3gon
ska do, sant far jag inte se. Mitt
kall 3rinte att forhindra, jag ska
guida och inspirera. Mina tarot-
kort radger.

Hur kan man sjalv veta om
man ar andlig?

— Man vet det. Jag brukar s3ga
sa har: man vet vern som ringer i
telefonen ibland. Man vet att
personen man pratar med inte
mar bra for att man k3nner det.
Man k3nner sig ocksa valdigt
annorlundza j[amfiort med alla
andra. Har man mycket andlig-
het1sig ar man valdigt odmjuk.

Hur anvander du dig avdin
andlighet i ditt privatliv?

- Jag tittarinte pa nya
manniskor pa ett andligt satt
forst, menibland kanjag fz en
varning om att manniskan inte
ar bra. Varningen far jag om det
kan forstéra nagot for mig, men
ibland far jag den inte for att jag
ska ldra mig nagot. Nar det
kommer till mitt privatlivkan jag
ha anvandning for formagan, till
exempel nar jag har en pojkvan.

jag lart mig nagot. Allt negativt
som hant 1 mitt livhar jag lart
mig nagot av.

Nar kanner du att du inte vill
ha den har gavan att se och
kanna sadant som inte syns?

- N&rjag faren kansla av att
nagot ar fel men jag vet inte vad
det galler. Det hande narjagvari
Australien nyligen, flera ganger.
Jag blir stressad, far svart att
andas och nasian feber. Det
behdver inte ens g3lla ndgon
narstadende person. Den har
gangen hade en bekant till
familjen blivit knivhuggen Jag vill
inte ha de har forkanningarns,
det hjdlperjuinte nagon attjagi
efterhand kan s3ga ati jag vissie
att det var nagot som var fel.

Ar dina vdnner ocksa
andliga?

— Nastan alla har andlighet i
sig och tror pa det. Jag tror
ocksa att man soker sig till
s3dana som 3r som en sjalv. Ar
man oppen {or andlighet ser
man andra manniskor som
ockss ardet. Det arungefar som
alt lesbiska vet om en annan tjej
ar gay ellerinte.



