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Resumo

De acuerdo con los presupuestos tedricos de la Teoria de la Percepcion (Ojea, 2008) y la Teoria de la
Coherencia Central Cognitiva (Frith, 2004), las personas con trastornos del espectro autista (TEA)
presentan dificultades para la integracion de la informacién como totalidad debido a un estilo
cognitivo coherente de caracter débil. De esta manera, se produce la tendencia a percibir de manera
fragmentada unicamente aquellas partes que han sido seleccionadas atencionalmente, reconociendo
los fendmenos tan solo por la referencia producida por esas mismas partes y lo cual se produce en
cualquier modalidad sensorial.

El desarrollo perceptivo, pues, se halla deficitario debido, entre otras causas, a dificultades
estructurales en cuanto a la capacidad de integracion de la informacién en su plano semantico y
procedimental (Belinchén, Rivicre e Igoa, 1992; Mottron y otros, 2006; Kaland, Mortensen y Smith,
2007; Ojea y otros, 2007; Plaisted y otros, 2006: Rodgers, 2000; Schlooz y otros, 2006), lo que
determina dificultades en la adquisicion de la gestalt o percepcion global (Bolte y otros, 2007; Lopez,
Leekam y Arts, 2008).

El Programa de Integracion Gestaltico “PIG” (Ojea, 2009) se fundamenta precisamente en un proceso
serial, con el que se va operando hasta conseguir un ajuste entre la imagen del objeto y la
representacion en la memoria, cuyo fin es facilitar que la memoria espacial derive en la creacion de
memoria episodica, es decir se trata de formar nexos significativos sobre el andlisis de las partes de
los eventos presentados para llegar a la percepcion del todo o gestalt.

El PIG, que ha sido aplicado a alumnos y alumnas con TEA de edades comprendidas entre los 5 y los
12 afios de edad, estd compuesto por 8§ dimensiones generales (ver tabla 1). Asimismo, cada
dimension pretende la consecucion de distintos objetivos especificos y utiliza diferentes metodologias
(ver tabla 2).

Tabla 1: dimensiones del PIG.
DIMENSIONES

SEGUIMIENTO DE LA MIRADA
HABITUACION/ DESHABITUACION
CIERRE GESTALTICO
PERTENENCIA/ SERIACION
CATEGORIZACION
SIMBOLIZACION

PERCEPCION/ INFERENCIA
INTEGRACION GESTALTICA

I Pl Bl Bl Bl Bl N Fom

5478



Tabla 2: competencias y metodologia de las dimensiones del PIG.

DIMENSIONES OBJETIVOS ESPECIFICOS METODOLOGIA
I)SEGUIMIENTO DE 1) Desarrollar la habilidad atencional hacia ~ Las actividades siguen un proceso basado en el
LA MIRADA la demanda realizada por el interlocutor. seguimiento visual de los objetos tanto en posicion

2) Fomentar la comprension perceptiva de  estatica como en movimiento, mediante ejercicios de
las exigencias a las cuestiones planteadas. coordinacion viso-motriz y motricidad fina.
I HABITUACION/ 1) Desarrollar la capacidad atencional Su estructura pedagdgica se basa en un proceso de
DESHABITUACION selectiva. exposicion repetida a un determinado estimulo, de
2) Fomentar la habilidad para diferenciar forma que el nifio/a lo aprenda. En la medida que se
los estimulos. produce el aprendizaje del estimulo, se reduce el tiempo
de observacion y, por tanto, de ejecucion de la tarea.
Posteriormente, se presenta un estimulo novedoso hacia
el cual dirige su nuevo foco de interés.
IIT)CIERRE 1) Desarrollar la capacidad de abstraccion ~ Su estructura se basa en tareas de agrupamiento
GESTALTICO y simbolismo. perceptivo de los estimulos, mediante una respuesta
2) facilitar la capacidad de generalizacion. ~ viso-motriz dentro de entornos concretos y la
anticipacion de la configuracion de la figura en base a su
capacidad deductiva a partir del aprendizaje previo.
IV)PERTENENCIA- 1) Percibir globalmente el estimulo Lasactividades se fundamentan en la presentacion de un
SERIACION presentado. estimulo global y sus correspondientes partes
2) Analizar las partes del estimulo significativas, con el fin de que los alumnos/as
percibido. comprendan globalmente el estimulo a partir del analisis
3) Establecer relaciones de pertenencia de las partes que lo conforman.
entre dichas partes.
V)CATEGORIZACION 1) Desarrollar la capacidad de observacion ~ Su estructura se basa en la ejecucion de tareas de
de elementos globales. presentacion de estimulos visuales individuales y su
2) Fomentar la capacidad de memoria reconocimiento dentro de un conjunto de elementos.
episddica.
VI)SIBMOLIZACION 1) Desarrollar la capacidad de induccion- Su estructura se basa en tareas de presentacion de
deduccion. estimulos globales, analizar los estimulos parciales que
2)  Fomentar la  capacidad de lo conforman y le proporcionan significado 'y,
flexibilizacion de pensamiento. finalmente, inducir/deducir el hecho o la accion
resultante.
VII)PERCEPCION- 1) Fomentar la capacidad de de analisis de  Su estructura se basa en ejercicios de presentacion de
INFERENCIA los objetos. estimulos sensitivos, descomponerlos de acuerdo con la
2) Desarrollar la capacidad para crear capacidad perceptiva de la poblacion objetivo y, en una
representaciones mentales de dichos secuencia posterior, aproximar el estimulo sensorial al
objetos. percepto final.
VIIINTEGRACION 1) Fomentar la capacidad de de sintesis Su estructura se basa en tareas de presentacion de
GESTALTICA global de los hechos percibidos. fenémenos sensoriales, descomponerlos de acuerdo con
2) Desarrollar la capacidad de crear la capacidad perceptiva y, posteriormente, construir la
huellas significativas categorizadas en la  categoria conceptual a partir del aprendizaje disponible.
memoria permanente.
APLICACION SOFTWARE

El disefio del PIG ha sido inicialmente desarrollado como cuademo de trabajo para el alumno/a
en formato papel, no obstante actualmente se esté llevando a cabo la adaptacion de su contenido
como material de apoyo en formato software, mediante el programa Flash Placer, que permite
reproducir archivos SWF. El objetivo del programa es precisamente facilitar la relacion
interactiva de los estudiantes con TEA a través del ordenador, en cuanto vehiculo para la
adquisicion de la percepcion gestalt o aprendizaje global.

En efecto, a través del PC, por medio del uso del raton, los estudiantes pueden descomponer y
recomponer los estimulos presentados segun su capacidad conceptual previamente adquirida

acerca de los aprendizajes objetivo.
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A modo de ejemplo, puede verse como la estructura de la presentacion del programa
informatico, se suceden las siguientes secuencias (ver figura 1):

- Observacion del estimulo inicial global (E): con la realizacion de un clic se reproducen
los sonidos “mama”, “un conejito”, “un conejito”. El docente verbaliza su significado.

- El profesor/a pide al alumno/a que sefiale la “mama, un conejito, otro conejito”. Ante la
realizacion de un clic sobre los estimulos anteriores, éstos se desplazan hacia la derecha
convirtiéndose en estimulos separados (parciales) E;, E,, E; (En la parte izquierda inferior
pueden observarse las zonas que quedan descubiertas como consecuencia de los
desplazamientos producidos).

- Observacion de los estimulos parciales (coherencia central cognitiva débil), mientras el
docente los verbaliza.

- Ante la realizacion de un clic sobre cada uno de los estimulos parciales, éstos se
desplazan hacia la figura inferior derecha.

- Con cada clic realizado, a propuesta del docente, sobre la nueva composicion, se

reproducen con sonidos las siguientes acciones: mama: “a comer”; congjitos: “uh”.
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Figura 1: ejemplo de estructura del programa informatico

E: iMama cuida a los conejitos!

E GLOBAL
iMama cuida a los conejito
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CONCLUSIONES

El programa que se presenta en formato software en esta comunicacion estd en fase de
elaboracion y, aunque las primeras aproximaciones ofrecen resultados satisfactorios, es
necesario completar el proceso de experimentacion para concluir acerca de la bondad del

mismo.
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