
ना�क का प्रारंभिक परिचय

ना�क साहित्य की एक विशिष्� विधा है जिसे दृश्य काव्य कहा जाता है। यह अन्य साहित्यिक विधाओं जैसे कविता, कहानी, उपन्यास से भिन्न हो

सामने आता है जब उसका मंचन होता है। ना�क पढ़ने, सुनने के साथ-साथ देखने का भी अनुभव प्रदान करता है।

मुख्य बिंदु

ना�क को दृश्य काव्य कहा जाता है।

मंचन के बिना ना�क अधूरा रहता है।

ना�क की विशिष्�ता इसकी दृश्यता और मंचन में है।

ना�क पढ़ने, सुनने के साथ-साथ देखने का अनुभव देता है।

पाठ्य प्रमाण

"ना�क अपनी कुछ निजी विशिष्�ताओं के कारण बाकी दूसरी विधाओं से बिलकुल अलग हो जाता है।"
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हल किए गए उदाहरण

प्रश्न: ना�क को अन्य साहित्यिक विधाओं से अलग क्या बनाता है?



उत्तर: ना�क अन्य विधाओं से इसलिए अलग है क्योंकि यह केवल लिखित रूप में पूर्ण नहीं होता, बल्कि मंचन के दौरान ही इसका पूर्ण रूप सामने

है क्योंकि यह दृश्यात्मकता पर आधारित होता है। मंचन ना�क का अभिन्न अंग है जो इसे जीवंत बनाता है।

अभ्यास प्रश्न

ना�क को अन्य साहित्यिक विधाओं से अलग क्या बनाता है? (सरल)

ना�क को दृश्य काव्य क्यों कहा जाता है? (मध्यम)

मंचन का ना�क में क्या महत्त्व है? (कठिन)

उत्तर कुंजी

ना�क अन्य विधाओं से इसलिए अलग है क्योंकि यह केवल लिखित रूप में पूर्ण नहीं होता, बल्कि मंचन के दौरान ही इसका पूर्ण रूप सामने आता है

क्योंकि यह दृश्यात्मकता पर आधारित होता है। मंचन ना�क का अभिन्न अंग है जो इसे जीवंत बनाता है।

त्वरित संदर्भ

ना�क दृश्य काव्य है।

मंचन ना�क का आवश्यक अंग है।

ना�क पढ़ने, सुनने और देखने का अनुभव देता है।

शब्दावली

दृश्य काव्य: ऐसा साहित्य जो दृश्य रूप में प्रस्तुत किया जाता है।

मंचन: ना�क का प्रदर्शन।

ना�क लिखने के नियम

ना�क लिखते समय ना�ककार को समय का बंधन ध्यान में रखना होता है। ना�क को एक निश्चित समय-सीमा में पूरा होना चाहिए और यह वर्तमान काल में

हैं जिनकी अवधि लगभग 48 मिन� होती है। शब्दों का चयन संक्षिप्त, सांकेतिक और क्रियात्मक होना चाहिए ताकि वे दृश्यात्मक प्रभाव उत्पन्

मुख्य बिंदु

समय का बंधन ना�क की मूल विशेषता है।

ना�क वर्तमान काल में घटित होता है।

संवाद ना�क का मुख्य माध्यम है।

संक्षिप्त और सांकेतिक भाषा का प्रयोग आवश्यक है।

पाठ्य प्रमाण

"ना�क का माध्यम खून में उतर जाना चाहिए, संज्ञा पर उसकी छाप उठनी चाहिए।"



हल किए गए उदाहरण

प्रश्न: ना�क में समय का बंधन क्यों आवश्यक है?

उत्तर: समय का बंधन इसलिए आवश्यक है क्योंकि ना�क को एक निश्चित समय में पूरा करना होता है और दर्शक की रुचि बनाए रखना जरूरी होता है।

लगभग 48 मिन� होती है।

प्रश्न: ना�क में संवादों का क्या महत्त्व है?

उत्तर: संवाद ना�क का मुख्य माध्यम है जो कथ्य को आगे बढ़ाता है और दर्शकों को कहानी से जोड़ता है।



प्रश्न: संक्षिप्त और सांकेतिक भाषा का ना�क में उपयोग कैसे होता है?

उत्तर: संक्षिप्त और सांकेतिक भाषा दृश्यात्मकता बढ़ाती है और दर्शकों को अधिक प्रभावी रूप से संदेश पहुंचाती है।

अभ्यास प्रश्न

ना�क में समय का बंधन क्यों आवश्यक है? (सरल)

ना�क में संवादों का क्या महत्त्व है? (मध्यम)

संक्षिप्त और सांकेतिक भाषा का ना�क में उपयोग कैसे होता है? (कठिन)

उत्तर कुंजी

समय का बंधन इसलिए आवश्यक है क्योंकि ना�क को एक निश्चित समय में पूरा करना होता है और दर्शक की रुचि बनाए रखना जरूरी होता है। संवाद 

बढ़ाता है। संक्षिप्त और सांकेतिक भाषा दृश्यात्मकता बढ़ाती है और दर्शकों को अधिक प्रभावी रूप से संदेश पहुंचाती है।

त्वरित संदर्भ

ना�क वर्तमान काल में घटित होता है।

ना�क के तीन अंक होते हैं।

संवाद ना�क का मुख्य माध्यम है।

संक्षिप्त और सांकेतिक भाषा का प्रयोग आवश्यक है।

शब्दावली

बंधनीय समय: ना�क के लिए निर्धारित समय सीमा।

संवाद: पात्रों के बीच बातचीत।

सांकेतिक भाषा: संकेतात्मक और संक्षिप्त भाषा।

ना�क के चरित्र एवं विकास

ना�क में प्रस्तुत किए गए चरित्र सपा� या टाइप्ड नहीं होने चाहिए। उन्हें जीवन्त, जटिल और परिस्थितियों के अनुसार अपनी प्रतिक्रियाएँ

अपने कथ्य को चरित्रों और उनके संवादों के माध्यम से अभिव्यक्त करता है। संवाद स्वाभाविक और स्थिति के अनुरूप होने चाहिए।

मुख्य बिंदु

चरित्रों का जीवन्त और जटिल होना आवश्यक है।

संवाद स्वाभाविक और प्रभावी होने चाहिए।

चरित्रों के विकास पर ध्यान देना चाहिए।

पाठ्य प्रमाण

"ना�ककार ना�क के कथानक के माध्यम से जो कुछ भी कहना चाहता है उसे अपने चरित्रों और उनके बीच होने वाले परस्पर संवादों से ही अभिव्यक्



हल किए गए उदाहरण

प्रश्न: ना�क में चरित्रों का विकास क्यों आवश्यक है?

उत्तर: चरित्रों का विकास इसलिए आवश्यक है ताकि वे दर्शकों के लिए विश्वसनीय और प्रभावशाली बन सकें।

प्रश्न: संवादों की स्वाभाविकता का ना�क में क्या महत्त्व है?

उत्तर: संवादों की स्वाभाविकता दर्शकों को कहानी से जोड़ती है और ना�क को प्रभावी बनाती है।

प्रश्न: कैसे सुनिश्चित करें कि ना�क के चरित्र जीवन्त और प्रभावी हों?

उत्तर: चरित्रों को जीवन्त बनाने के लिए उनकी प्रतिक्रियाएँ और संवाद परिस्थिति के अनुरूप होने चाहिए।



अभ्यास प्रश्न

ना�क में चरित्रों का विकास क्यों आवश्यक है? (सरल)

संवादों की स्वाभाविकता का ना�क में क्या महत्त्व है? (मध्यम)

कैसे सुनिश्चित करें कि ना�क के चरित्र जीवन्त और प्रभावी हों? (कठिन)

उत्तर कुंजी

चरित्रों का विकास इसलिए आवश्यक है ताकि वे दर्शकों के लिए विश्वसनीय और प्रभावशाली बन सकें। संवादों की स्वाभाविकता दर्शकों को कहा

बनाने के लिए उनकी प्रतिक्रियाएँ और संवाद परिस्थिति के अनुरूप होने चाहिए।

त्वरित संदर्भ

चरित्र सपा� या टाइप्ड नहीं होने चाहिए।

संवाद स्वाभाविक और स्थिति के अनुरूप होने चाहिए।

चरित्रों का विकास आवश्यक है।

शब्दावली

चरित्र विकास: पात्रों की जटिलता और परिवर्तन।

स्वाभाविक संवाद: वास्तविकता के अनुरूप बातचीत।

ना�क का कथ्य एवं शिल्प

ना�क का कथ्य घ�नाओं, स्थितियों और दृश्यों के चयन और क्रमबद्धता पर निर्भर करता है। ना�ककार को शिल्प की समझ होनी चाहिए ताकि कथा शू

का सबसे सशक्त माध्यम है जो तनाव, रहस्य और उपसंहार को प्रस्तुत करता है।

मुख्य बिंदु

कथ्य का चयन और क्रमबद्धता।

संवाद का महत्त्व।

तनाव, रहस्य और उपसंहार।

विरोधी विचारधाराओं का संवाद।

पाठ्य प्रमाण

"ना�क का सबसे ज़रूरी और सशक्त माध्यम है—संवाद।"

हल किए गए उदाहरण

प्रश्न: ना�क में कथ्य का क्या महत्त्व है?



उत्तर: कथ्य ना�क की रीढ़ है जो कहानी को दिशा देता है।

प्रश्न: संवाद ना�क में कैसे तनाव और रहस्य उत्पन्न करते हैं?

उत्तर: संवाद तनाव और रहस्य पैदा कर दर्शकों की रुचि बनाए रखते हैं।

प्रश्न: विरोधी विचारधाराओं का ना�क में क्या स्थान है?

उत्तर: विरोधी विचारधाराएँ ना�क को गहराई और बहस प्रदान करती हैं।

अभ्यास प्रश्न

ना�क में कथ्य का क्या महत्त्व है? (सरल)

संवाद ना�क में कैसे तनाव और रहस्य उत्पन्न करते हैं? (मध्यम)

विरोधी विचारधाराओं का ना�क में क्या स्थान है? (कठिन)

उत्तर कुंजी

कथ्य ना�क की रीढ़ है जो कहानी को दिशा देता है। संवाद तनाव और रहस्य पैदा कर दर्शकों की रुचि बनाए रखते हैं। विरोधी विचारधाराएँ ना�

त्वरित संदर्भ

कथ्य घ�नाओं और दृश्यों का चयन है।

संवाद ना�क का मुख्य माध्यम है।

तनाव, रहस्य और उपसंहार आवश्यक तत्त्व हैं।

विरोधी विचारधाराएँ ना�क को गहराई देती हैं।

शब्दावली

कथ्य: कहानी की मुख्य रूपरेखा।

संवाद: पात्रों के बीच बातचीत।

तनाव: कहानी में उत्पन्न उत्सुकता।

उपसंहार: ना�क का समापन।

ना�क के प्रमुख शिल्प एवं विकल्प

हिंदी ना�ककारों के पास शिल्प के कई विकल्प होते हैं जैसे शास्त्रीय ना�क, लोकना�क, पारसी ना�क, यथार्थवादी ना�क और नुक्कड़ ना�क। ना

शिल्प का चयन करे या नया शिल्प विकसित करे। कथ्य अपने आप शिल्प निर्धारित कर लेता है।

मुख्य बिंदु

शास्त्रीय, लोकना�क, पारसी, यथार्थवादी और नुक्कड़ ना�क।

शिल्प का चयन या नया शिल्प निर्माण।



कथ्य और शिल्प का आपसी संबंध।

पाठ्य प्रमाण

"कथ्य अपना शिल्प स्वयं निर्धारित कर लेता है।"



हल किए गए उदाहरण

प्रश्न: ना�क के विभिन्न शिल्प कौन-कौन से हैं?

उत्तर: ना�क के शिल्प में शास्त्रीय, लोकना�क, पारसी, यथार्थवादी और नुक्कड़ ना�क शामिल हैं।

प्रश्न: ना�ककार को शिल्प चयन में किन बातों का ध्यान रखना चाहिए?

उत्तर: ना�ककार को शिल्प का चयन करते समय कथ्य की प्रकृति और दर्शकों की रुचि का ध्यान रखना चाहिए।



प्रश्न: कथ्य और शिल्प के संबंध को समझाइए।

उत्तर: कथ्य और शिल्प एक-दूसरे पर निर्भर करते हैं और एक सफल ना�क के लिए दोनों का समन्वय आवश्यक है।

अभ्यास प्रश्न

ना�क के विभिन्न शिल्प कौन-कौन से हैं? (सरल)

ना�ककार को शिल्प चयन में किन बातों का ध्यान रखना चाहिए? (मध्यम)

कथ्य और शिल्प के संबंध को समझाइए। (कठिन)

उत्तर कुंजी

ना�क के शिल्प में शास्त्रीय, लोकना�क, पारसी, यथार्थवादी और नुक्कड़ ना�क शामिल हैं। ना�ककार को शिल्प का चयन करते समय कथ्य की प्रकृ

चाहिए। कथ्य और शिल्प एक-दूसरे पर निर्भर करते हैं और एक सफल ना�क के लिए दोनों का समन्वय आवश्यक है।

त्वरित संदर्भ

शास्त्रीय, लोकना�क, पारसी, यथार्थवादी और नुक्कड़ ना�क प्रमुख शिल्प हैं।

ना�ककार को शिल्प चयन में कथ्य और दर्शकों का ध्यान रखना चाहिए।

कथ्य और शिल्प का समन्वय आवश्यक है।

शब्दावली

शिल्प: ना�क की संरचना और रूपरेखा।

लोकना�क: मौखिक परंपरा पर आधारित ना�क।

यथार्थवादी ना�क: वास्तविक जीवन पर आधारित ना�क।


