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Duurzaam Bouwloket

Voor onafhankelijke informatie en advies over:

e Duurzaam (ver)bouwen
* Energie besparen
e Zelf duurzame energie opwekken

s

. DUURZAAM
* Subsidies BOUWLOKET

* Duurzame financiering




Het rapport

Referentierapport
Vogelwijk

DUURZAAM 2
BOUWLOKET .
leiderdorp

»

Eric Bibo



De energiescan

Maatwerkadvies: R VogejyyaPPort
* Interview met bewoner(s)

* Bouwtechnische opname
* Luchtkwaliteitsmeting

* Analyse energiegegevens




Waarom gevel, dak of vloer isoleren?

* Verhogen wooncomfort en binnenklimaat

* Minder omgevingsgeluid (overlast)

* \Verbetering woningkwaliteit (waarde)

* Minder CO2 uitstoot

* Besparen op energielasten/rendement op investering




Huishoudelijk verbruik

Wat brengt u elke maand weg?




Gemiddeld per Totale kosten over

maand Per jaar looptijd
1 2019 € 150,00 | € 1.800,00 | € 1.800,00
2024 € 168,83 | € 2.025,92 | € 9.556,44
10 2029 € 195,72 | € 2.348,59 | € 20.634,98
15 2034 € 226,89 | € 2.722,66 | € 33.478,04




Gemiddeld per

Totale kosten over

maand looptijd
1 2019 € 150,00 R0N-NO \
: in beeld
o na uw eigen energleVerELu'k B
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15 2034 € 226,89 2.722,66 | € 33.478,04




_ ~Slimme tips & apparaten



Stappenplan

3. Persoonlijk stappenplan

DUURZAAM
G BOUWLOKET

Veel woningen uit de wijk zijn tijdens de bouw niet of nauwelijks geisoleerd. Dit vormt voor vrijwel alle woningen
uit de wijk de eerste stap om naar te kijken. Daarna volgen stappen als ventilatie, zonne-enargie en duurzaam
verwarmen. Op de hierop volgende pagina's worden de stappen verder toegelicht.

Besparing

& Prijei g gas/elektra
=]
Leidingisolatie £50,- wx% nt.
Radiatorfolie £20,- EEEE FEE
erbeteren naad- en kierdichting £50,- FEEFE *EF
Led-verlichting £5,-/lamp £ 75 - { dimmer EEEE *xk
Plaatsen brisvenbusborstelklep binnenzijde £15,- =% FEF K
Vervangen ventilatisfoam dakvenster(s) £20,- = *
Instellen aanvoertemperatuur Cv n.wv.t EREE %
Stap 1. Isoleren
Vervangen beglazing/ schuifpui circa 8 m® £ 2.000,- * }/
| 24 cme

riseer Uw

budget en wensen

nv.t nv.t
€ 350 - ** Ak
Zonnepanelen (8 panelen van 300 Wp)* £3.300 - EEEEE nwvt




één van de meest interessante maatregelen rendement
om toe te passen. De jaarlijkse ensrgie

t van een paneel van 270 WP

° iden is gemiddeld circa

Ip: Verke

gericht op het zuiden waardoor ze de maxi
er zeker 9 zonnepanelen op het platte dak kunnen

kWh). Vandaar dat wij de onderstaande berskening baseren op 95% van uw verbruik (circa 8 pa

Aanbevolen oplossing: Plaatsen 8 zonnepanelen op platte dak (circa 2.160WP)
Investering: +/- € 3.500,- (Excl. BTW teruggave)
Jaarlijkse productie: +/- 2.000 kWh a € 0.20/ kWh is € 400,- / jaar

Zonneboiler

De terugverdientijd van een zonneboiler is + Ondersteuning
zeer athankelijk van het warmwaterverbruik. voor het warme
Bij een huishouden dat veel warm water tapwater
verbruikt is egn hogere besparing m<?geﬁjk. / Besparing op
waardoor de investering ook snelleris het gasverbruik
terugverdiend.

Een zonneboiler iz een inferezsanfe en duurzame instaliatie. Mocht u twiffelen fussen een zonneboiler en
zonnepanelen (elekiriciteit), dan is een investering in zonnepanelen over het algemeen economisch
rendabeler. Een zonneboiler zou daama een mooie aanvulling ziin op een duwrzame woning (indien er
nog voldoende dakopperviak beschikbaar is).

Investering: € 2.500,- tot € 5.000.-

Klik hier voor meer informatie over de zonneboiler

ief subsidie)




Factsheets

Factsheet

Bodemisolatie
Inlelding G
Vesl woningen inNederand hebben een vochtige knupruimie ‘

DUURZA
BOUWLO Factsheet

00 ' Spouwmuurisolatie
nleidin
‘Ileg‘mvmtglg!shetmmetmbmmmngmvarmdfsprekendda

Gratis, onafhankelijk en profesy
Heeft una het lezen van deze factshee| gevels goed gefsoleerd worden. Een aantal Jaren geleden was het
tsoleren van de gevel helemaal niet de normaalste zaak. Dit heeft tot

Onze adviseurs helpen u graag verder.
RS '
ﬂ Onafhankelijk advies Fa cts h eet

Neem contact op met een adviseur 2 .
o ' Vloerisolatie
Inleiding
Het tsoleren van de onderkant van de vioer en de krulpruimte s een zeer effectieve

van het Duurzaam Bouwloket via:

maatregel. Het zorgt naast een filnke energlebesparing ook voor een veel aangenamer
comfort In de woning. Over het algemeen Is het Isoleren aan de onderkant van de vicer
of in de krulpruimte relatief snel terugverdiend. De terugverdientijd hangt echter wel af

IQ Subsidie - ﬂ Onafhankelijk a ggHVB/%CA)QEAAr mmmﬁvgﬂwﬁmm«mmum: ‘,
e P N v |

vewwcizaambouwloketni Gratis, onafhankelijk en
nfogduurzaambouwloket.nl r? Heeft u na het lezen van deze f]
) Onze advisaurs

072-7433956 helpen u graag




Factsheets

Factsheet
Bodemisolatie

Inlelding

Veel woningen In Nederland hebben een vochtige kuipruimte. l
o Py L Lam eany A s, L b b

Gratis, onafhankelijk en profesy

Heeft una het lezen van deze factshee|
Onze adviseurs helpen u graag verder.

ﬂ Onafhankelijk advies

Neem contact op met een adviseur
van het Duurzaam Bouwloket via:

www.auwzaambouwloket.nl

infogduurzaambouwloket.nl
072-743 3956

lg Subsidie

gevels goed gelsoleerd worden. Een aantal jaren
tsoleren van de gevel helemaal niet de normaalste zaak. Dit heeft tot

Gratis, onafhankelijk en g

Heeft u na het lezen van deze f]
Onze adviseurs helpen u graag

DUURZAAM
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Factsheet

‘ Vloerisolatie
Inleiding
Het tsoleren van de onderkant van de vioer en de krulpruimte s een zeer effectieve

maatregel. Het zorgt naast een filnke energlebesparing ook voor een veel aangenamer
comfort In de woning. Over het algemeen Is het Isoleren aan de onderkant van de vicer
of in de krulpruimte relatief snel terugverdiend. De terugverdientijd hangt echter wel af
van uw huidige stookgedrag. Wat de mogelijkheden zijn en welke materialen u kunt

gebeutken kunt u hieronder verder lezen. - I



“In 2021 moeten alle gemeenten hun plannen

Stap 5. Duurzaam Verwarmen  Presenteren over de duurzame altemnatieven
op aardgas. Het beste alfernatief kan per

gemeente en zelfs per wijk gaan verschillen.”

Hybride warmtepomp

Een hybride warmtepomp is een combinatie + Gasbesparing
van een warmtepomp met een Cv-ketel. De

wamtepomp zal de Cv-ketel ondersteunen % Toepasbaar
waar mogelik. Samen gaan de Cv-ketel en de i.c.m. hoge
wammtepomp bepalen welk apparaat op dat temperatuur-
specifieke moment, op de meest efficiénte afgiftesystemen

wijze, uw woning van warmte kan voorzien.

N bat $ ot ra Culeadal aan £ $ng ie fainda L rserl in haot Iil A 4o by

Tip: Plan vooruit!
Laat u indien nodig ondersteunen door een adviseur
van het Duurzaam Bouwloket!

Voorbeeld: CV ketel vervangen?

/ l worden verwarmd. Naast de warmtepomp in voor het >
! de woning is er cok nog een buffervat verwarmen van de
aanwezig. De warmtepomp functioneert het woning

beste i.c.m. lage temperatuur verwaming.

Een volledige warmfepomp is in deze woning op het moment nog nief intereszant. De investenng is hoog
mede omdaf het afgiftesysteem zal moefen worden aangepast en ook zal er een inductickookplaat
moeten worden geplaatsf. Op het moment dat de gaspnjs verder stijgt zal deze investering inferessanter

worden.
Aanbevolen oplossing: Volledige lucht / water warmtepomp
Investering: Lucht / water warmtepomp € 8.500,- (excl. subsidie)

Inductie kookplaat en pannenset € 1.500.-

| 1 ama tamnaratiinir varnvarmmina £ 2 500 . 1



Kleine ingrepen

- Radiatorfolie

- Leidingisolatie

- Verbeteren naad- en kierdichting
- Led-verlichting
- Pompschakelaar vloerverwarming
- Aanvoertemperatuur Cv-ketel
- Vervanging MV-box




Kleine ingrepen

- Radiatorfolie

- Leidingisolatie

- Verbeteren naad- en kierdichting
- Led-verlichting
- Pompschakelaar vIoerverwarmmg
- Aanvoertemperatuur Cv-ketel
- Vervangen MV-box




Geen radiatorfolie en een ongeisoleerde gevel?







Aanvoertemperatuur Cv

Een hr-ketel gaat pas op een
hoog rendement werken
wanneer de retour-
temperatuur lager is dan
circa 58 °C




 ERYEXH
Y EXLLS

78W * 24H * 365D = 683 kWh
683 kWh * 21 ct =€ 143,-

Pompschakelaar: € 40,-




Ventilatiebox

* Nieuwe box werkt op gelijkstroom (i.p.v. wisselstroom)
 Kosten incl. installatie circa € 350,-
* Binnen 5 a 6 jaar terug te verdienen




Ventilatiebox

Wisselstroommotor
Standaard = 55 Watt * 365 dagen * 24 uur = 482kWh
=> 96 euro per jaar (obv 20 eurocent)

Gelijkstroommotor (verschillende standen mogelijk)
Stand 1 =5 Watt * 365 dagen* 24 uur = 44 kWh
=> 9 euro per jaar (obv 20 eurocent)

Jaarlijkse besparing 87 euro per jaar

Kosten € 350,- = circa 4 jaar tvt




Bouwtechnische maatregelen




Isolatiemaatregelen

Spouwmuurisolatie

Dakisolatie Vervangen beglazing



Spouwmuurisolatie

Spouwmuurisolatie Bodem- en viloerisolatie
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Spouwmuurisolatie

an ik spouwmuurisolatie toepassen?




Endoscopisch onderzoek (met camera in spouw)

* Reeds isolatie aanwezig ja/nee
* Speciebaarden
* Vervuiling




Spouwmuurisolatie

Isolatie parels Minerale wol (vlokken)

€ 14,- tot € 18,- per m2



Spouwmuurisolatie
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Natuurinclusief verbouwen







Ventilatie

Uit onderzoek RIVM blijkt dat circa 50 % van alle woningen
In Nederland een ongezond binnenklimaat heeft!

Luchtvochtigheid %
Buiten: 400 — 700 PPM Te droog: < 30%
Gezond < 1000 PPM Droog: 30—-40 %
Aanvaardbaar 1000 — 1200 PPM Gezond: 40 — 60 %
Ongezond: > 1200 PPM Vochtig: 60—-70 %

Te vochtig: > 70 %




Besparingspotentieel

Kosten (incl. btw- Besparing® Besparing in
verlaging) per jaar m3 gas
Gemiddelde 800 euro 210 euro 320 m3
tussenwoning
Gemiddelde 2100 euro 550 euro 850 m3
hoekwoning
Gemiddelde 3100 euro 800 euro 1300 m3

vrijstaande woning

*) Geldig voor spouwmuurisolatie (Rd = 1,3) in een gemiddelde tussen-, hoek- of
vrijstaande woning, met hr-combiketel en een binnentemperatuur van 16,5 graden
Celsius (gemiddeld over dag en nacht), bij een gasprijs van 64 cent per m3 gas

(prijspeil 2016/2017).




Bodem- en vloerisolatie

Spouwmuurisolatie Bodem- en vloerisolatie



Bodem- en vloerisolatie

Vloerisolatie

Bodemisolatie/bodemfolie
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Bodemisolatie meest toegepaste materialen

- Isolatiematrassen

- Isolatiechips, wokkels of parels
- Schelpen

- Bodemfolie

€ 20,- tot € 25,- /m2




Vloerisolatie meest toegepaste materialen

Thermoskussens —

Minimale werkhoogte van 50 cm bij gespoten

materialen

Minimale werkhoogtew :
van 35 cm™ bij niet |
gespoten materialen

€ 35,-tot €45,- /m2

PUR




Bodem- en vloerisolatie

Gemiddelde eengezinswoning circa 60 m? vloeroppervlakte:

Kosten . € 1.800,- tot € 2.400,-
Besparing ; 320 m? gas - € 210,-
Tvt. : 8 —10 jaar
Rendement : 10-12,5%

Niet alleen maar financiéle besparing, maar ook comfortverbetering!



Bodem- en vloerisolatie

Gemiddelde eengezinswoning circa 60 m? vloeroppervlakte:

Kosten . € 1.800,- tot € 2.400,-
Tvt. : 6 — 8 jaar
Rendement : 12,5 -16% rendement

Besparingspotentieel bij vloerverwarming nog groter!

1988 - Rc 1.3 -5 cm EPS

23.2 | SFLIR 14.7 § SFLIR 16.6






Zonnepanelen: de installatie

e Zonnepanelen

* Omvormer

e Kabelroute naar meterkast

* Aansluiting op aparte groep

* Eventueel vervanging meter
(netbeheerder)

Installatie binnen één dag!



Zonnepanelen: de installatie




Zonnepanelen: de installatie

e Zonnepanelen

* Omvormer

e Kabelroute naar meterkast

* Aansluiting op aparte groep

* Eventueel vervanging meter
(netbeheerder)

Installatie binnen één dag!



Vermogen en productie

* Het vermogen van een zonnepaneel wordt uitgedrukt in
WattPiek (WP)

* Een zonnepaneel heeft gemiddeld 280 WP

* Productie (kWh) is o0.a. afhankelijk van:

Total irradiation in year, Uccle
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Invloed van schaduw
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Rekening houden met omgeving




Serieschakeling

+

140 WP -

420 WP
(3 x 140 WP)




Parallelle schakeling
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Power Optimizer Inverter






Salderen

Vastgelegd in elektriciteitswet 1998 (Artikel 31c lid 2)

Saldering verrekent productie zonnepanelen met afname bij energiemaatschappij
— tegen prijs inclusief energiebelastingen en btw: 19 tot 22 cent per kWh

Grens salderen ligt bij eigen energieverbruik — overproductie op jaarbasis is nog
niet rendabel

Tot 2023 salderingsregeling. Afbouw naar 2031

DUURZAAM
BOUWLOKET




Voorbeeld salderen

Saldering is mogelijk tot eigen verbruik.

2.000 kWh opwek 2.500 kWh opwek

2.500 kWh verbruik = 2.000 kWh verbruik =

500 kWh * 20 eurocent 500 kWh * 3 - 10 eurocent
Betalen aan leverancier Vergoeding van leverancier

"'\ DUURZAAM
@ BOUWLOKET



Salderen

* Vastgelegd in elektriciteitswet 1998 (Artikel 31c lid 2)
» Saldering verrekent productie zonnepanelen met afname bij energiemaatschappij
— tegen prijs inclusief energiebelastingen en btw: 19 tot 22 cent per kWh

* Grens salderen ligt bij eigen energieverbruik — overproductie op jaarbasis is nog

niet rendabel

* Tot 2023 salderingsregeling. Afboouw naar 2031 (vergoeding energieleverancier)

"’\ DUURZAAM
@ BOUWLOKET



Btw teruggave

* Registratie als btw-ondernemer

* Aangifte omzetbelasting

* Aanvraag ontheffing btw-verplichting
(Kleine Ondernemers Regeling — KOR)

e Zelf uitvoeren of uit handen geven?
Stappenplan Duurzaam Bouwloket

Let op! Deze regeling is anders als u al geregistreerd bent als btw-ondernemer (eenmanszaak/ZZP)




Een praktijkvoorbeeld

* 10 x 280 Wp = 2.800 Wp

* Investering € 4.480,- incl. btw (€ 1,60 / WP)

€ 3.762,- netto investering (na BTW teruggave)
e Opbrengstindicatie 2.380 kWh/jaar (85% - ZO)

* Opbrengst per jaar € 476,-
(op basis van 20ct/kWh)

* Terugverdientijd circa 8 jaar

(12,5% rendement op investering)



Warmtepomp

>iinolio




Warmtepompen

* Laatste stap in proces
Energievraag zoveel mogelijk beperken

 Lage temperatuurverwarming
Vloerverwarming of LT radiatoren

e Combinatie met zonnepanelen



Warmtepompen

HET PRINCIPE VAN DE WARMTEPOMP.




 Hybride warmtepomp COP - 2,5 tot 3,5
e Lucht/water warmtepomp COP - 3,5 tot 4,5
* Grond/water warmtepomp COP -5 tot 6,5




Warmtepompen

Kosten

* Hybride warmtepomp
€ 4.000,- tot € 4.500, -

e Lucht/water warmtepomp “ .
€ 8.000,- tot € 11.000, -

* Grond/water warmtepomp
€ 18.000,- tot € 25.000,-

Jisnobo

Exclusief eventuele subsidie(s) ISDE
(€ 1.000,- tot > € 2.500,- )




Warmtepompen

ldeaal systeem:




Regelingen voor u als bewoner

* Investeringssubsidie Duurzame Energie € 500,- t/m + € 2500,-
* warmtepompen, zonneboilers, biomassaketels en kachels

« BTW teruggave zonnepanelen particulieren -/- 21% BTW
 Verlaagd btw tarief arbeid bij isolatiemaatregelen 9% BTW
 Duurzaamheidslening Leiderdorp Max. € 25.000,- 1,6%
* Ik Investeer Slim (landelijk initiatief) Max. € 25.000,- 2,5%

Voor meer informatie en de voorwaarden van de subsidieregelingen neem contact op
met Duurzaam Bouwloket door te mailen naar info@duurzaambouwloket.nl of kijk op
www.duurzaambouwloket.nl



mailto:info@duurzaambouwloket.nl
http://www.duurzaambouwloket.nl/

Infraroodfoto’s

IR-foto’s van woningen zullen nog worden
gemaakt door de Energieambassadeurs.
Later dit jaar i.v.m. weersomstandigheden

Laat uw mail adres achter bij interesse en voor het toesturen van de beelden




Einde presentatie DBL

Presentatie Klimaatgesprekken

0

www.duurzaambouwloket.nl
info@duurzaambouwloket.nl

DUURZAAM
BOUWLOKET

www.facebook.com/DuurzaamBouwloket
www.twitter.com/Dubo_Loket
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Dakisolatie

Dakisolatie Vervangen beglazing






Dakisolatie schuin dak

Afwerkplaat

Dampremmende folie

Detail van een ongeisoleerd dakbeschot (damp open)

* Indien aan de buitenzijde een dampdichte laag aanwezig is dan dient een speciale
klimaatfolie te worden toegepast in plaats van de dampremmende folie die is
weergeven op bovenstaande detail doorsnede.



Buitenzijde dakbeschot dampdichte / remmende laag?
- Binnenzijde dak klimaatfolie toepassen

Buitenzijde dakbeschot kaal?
- Binnenzijde dak dampremmende folie toepassen

(PUR, bitumenpapier)
(variabele diffusieweerstand)

(constante diffusieweerstand)



Dakisolatie schuin dak

Isolatie

\

Dampremmende laag

\

4 Afwerkplaat
KIimaatfolD

Klimaatfolie zorgt voor goede vochtregulering van
buitenaf en van binnenuit




Is de zolder geen verwarmde ruimte?
Ook niet in de toekomst?



Kosten vs. opbrengst

Variabelen:
Dakisolatie (Rc = 4) ' Kosten Kosten zelf Besparing Besparing Zelf doen of uitbesteden?
uitbesteden doen euro per gas per .
(euro) (euro) jaar jaar Verwa rmde ZOIder Of nIEt?
Welke afwerking?
Isoleren schuin dak 5.300 1100 800 euro 1000 m3

(verwarmde zolder)

Dak isoleren = Maatwerk
Isoleren schuin dak 2.900* 1100* 450 euro 550 m3

(onverwarmde
zolder)

Isoleren zoldervloer 1.100 500 450 euro 550 m3
(onverwarmde
zolder)

Isoleren plat dak™ 3.700 1700 700 euro 850 m3

Deze bedragen gelden voor een gemiddelde eengezinswoning (met 76 m2 dakopperviak, 52 m2
zoldervloeroppervlak, 57 m2 plat dak) met een hr-combiketel en een gemiddelde temperatuur
(over dag en nacht) van 16 graden bij verwarmde zolder, of 12 graden bij onverwarmde zolder;
en bij een gasprijs van 79 cent per m3 (prijspeil 2019).



Vervangen beglazing

Dakisolatie Vervangen beglazing



Vervangen beglazing

Opperviakte temperatuur
bij de verschillende typen beglazing

BUITEN BINNEN
ol i)
2] 20
150 152
102 102
3 5,5°C
U u

Enkel Dubbel HR++ HR+++
glas glas 2-voudig glas 3-voudig glas

U=5,7 U=413 U=+%1,1 U=06

De uiteindelijke prijs (HR++ € 140,- tot € 240,-) is afhankelijk van meerdere factoren. Dit heeft
onder andere te maken met de type, grootte, vorm en gewicht van het glas, glas in het kozijn of
in een draaiend deel, bereikbaarheid, op welke hoogte, ventilatieroosters, etc.



Vervangen beglazing




