
 

PARCOURS PROFESSIONNEL — FILIÈRE DE FORMATION 

QHSE (QUALITÉ, HYGIÈNE, SÉCURITÉ, 

ENVIRONNEMENT) 

 

Description du Parcours : Bâtir un système QHSE performant suppose de conjuguer conformité 

normative, prévention des risques professionnels et mesure de la performance. Ce parcours couvre les 

fondamentaux du management QHSE et les normes ISO 9001, 14001 et 45001, l'identification des 

dangers et le DUER, ainsi que le pilotage d'un système intégré. Il forme à passer d'une simple conformité à 

une amélioration continue mesurable. Un parcours complet pour quiconque exerce dans la qualité, la 

sécurité ou l'environnement. 

MODULE 1 : FONDAMENTAUX QHSE & NORMES 

Leçon 1.1 : Concepts fondamentaux et normes ISO 
Structure commune des normes ISO, cycle PDCA et exigences clés des normes ISO 9001, ISO 14001 et ISO 

45001. 

Leçon 1.2 : Approche processus, risques et conformité 
Découpage de l'organisation en processus et méthode d'identification et de traitement des risques et 

opportunités. 

Leçon 1.3 : Documentation, performance et audits 
Construction de la documentation d'un système intégré, suivi des indicateurs de performance et préparation 

aux audits. 

MODULE 2 : SÉCURITÉ AU TRAVAIL & GESTION DES RISQUES 

Leçon 2.1 : Identification et évaluation des risques professionnels 
Repérage des dangers liés aux activités et aux équipements, et évaluation structurée des risques jusqu'à la 

construction du DUER. 

Leçon 2.2 : Analyse des risques et mesures de prévention 
Méthodes HAZID et HAZOP, et hiérarchisation des mesures de maîtrise des risques selon les Principes Généraux 

de Prévention. 

Leçon 2.3 : ISO 45001 et amélioration continue 
Exigences de la norme relatives à la santé et sécurité au travail, et suivi des actions correctives pour améliorer 

la performance SSE. 

MODULE 3 : AUDIT, PERFORMANCE ET SYSTÈME INTÉGRÉ 

Leçon 3.1 : Mise en place et pilotage du système intégré 
Construction d'un Système de Management Intégré unifiant les exigences Qualité, Sécurité et Environnement, 

et pilotage de son déploiement au quotidien. 

Leçon 3.2 : Performance et indicateurs QHSE 
Définition et suivi d'indicateurs de performance qualité, sécurité et environnement pour objectiver les résultats 

du système. 



Leçon 3.3 : Audits, non-conformités et amélioration continue 
Conduite d'audits internes et externes, traitement des non-conformités identifiées et intégration des 

enseignements dans une logique d'amélioration continue. 


