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Com 25 anos de idade e quase 10 de carreira, José Con -
dessa soma projetos no teatro, no cinema, na televi-
sao e na Netflix. Diz querer ‘ser o melhor todos os dias’
e fazer da aprendizagem uma constante na sua vida.
Recentemente, temo-10 visto no “Crime do Padre
Amaro”; num futuro proximo em “Rabo de Peixe”, a
segunda série portuguesa da plataforma de streaming.

Joseé
Condessa

TEXTO Joana Faustino FOTOGRAFIA Bruno Goncalves

empre quis ser ator? Sim, des
de sempre que tive essa pai-
xa0. Comecel com 0 meu pal
no teatro amador, muito ce
do. Desde pequenino que fre
uentava o teatro e subi ao pal
CO pela primeira vez com cin
co anos. O meu pai € ator amador e acho que
sempre tive essa paixao. Nao so pelo palco,
mas também por contar historias e, acima
de tudo, por viver personagens diferentes. A
paixao comecou com 0 meu pai e, depois,
fui fazendo pequenas coisas até ir para a es-
cola de teatro e querer formar-me como ator.

Houve algum momento-chave em que te-
nha sentido: ‘Tenho a certeza que € isto’? O
teatro esteve sempre presente, para mim
sempre foi sentido de forma diferente, como

eu estava a explicar. Mas eu também jogava
futebol, no Benfica. Entretanto tive uma lesao
e, nesse momento, foi como se eu sentisse
que nao tinha de escolher, que tinha sido uma
escolha natural. Nessa altura eu ja estava a fa
Zer muito teatro, na academia de Santo Ama
ro, que € uma casa de teatro amador. Quan-
do entrei para a escola de teatro deixou de ser
uma paixao e passou a ser uma profissao a
100%,, que eu trabalho todos os dias para ser
cada vez melhor e mais preparado para as
personagens. E esse 0 momento em que eu
percebo que estou no sitio certo.

QQual o desfasamento que ha entre as expec-
tativas que tinha quando sonhava ser atore a
realidade com que se depara agora? Acho que
ha muitas coisas que mudam, a nossa pers-

petiva enquanto somos fas ou admiradores do »
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‘A grande
diferenca
cntre querer
trabalhar
COmo ator

¢ ailusao de
SCr apenas
conhecido
esta no
amor a arte’

trabalho de alguém e quando passamos a ser
nos as pessoas que sao admiradas ou que de
alguma forma fazem companhia a quem nos
veé, principalmente em televisao e cinema.
Comecei a perceber que ha umaresponsabi-
lidade muito grande donosso lado, o amor de
defender com unhas e dentes a profissao e a
importancia que nés temos numa sociedade,
no ambito da cultura. Percebo cada vez me-
Ihor a importancia nao so de entreter, mas
também de abrir horizontes e quebrar al-
guns preconceitos. Penso que a maior dife-
renca € o sentimento mais profundo e com
maior conhecimento do que € a nossa pro-
fissao, € mais por ai.

O facto de namorar com uma pessoa do
mesmo meio incentivou-o a continuar a
apostar na representacao? Acho que seria
sempre ator porque mesmo antes de namo-
rar com a Barbara [Branco] ja era ator. Na-
morar com uma atriz nao faz com que eu
invista mais. Invisto por mim, pela minha
profissao e pelo amor que eu tenho ao tea-
tro e a representacao. Quando amamos o
que fazemos queremos ser melhores por
nos e deixar uma marca na sociedade. Eisso
que eu quero: deixar uma marca como ator,
ser uma referéncia.
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Fez parte do elenco da novelabrasileira ‘Sal-
va-se Quem Puder’. Como foi deixar Portu-
gal? No inicio foi dificil, claro, é uma mudan-
ca muito grande e um pais muito diferente.
Foiaminha primeira experiéncia internacio-
nal, mais recentemente tenho a Netflix e o Al-
modovar, em Espanha. Foi mudar de pais com
a bagagem as costas, durante quase um ano.
A vontade era muita, eu adorei estar la, fui
muito bem tratado e muito feliz, aprendi mui -
to. A Globo € a maior produtora mundial de
telenovelas, € uma referéncia e poder traba-
Ihar com os melhores faz-nos crescer. Ape-

sar de deixar o meu pais, a familia e os ami-
gos, estarmos do outro lado do mundo com-
pletamente sozinhos... ha muitas portas que
se abrem, o nosso foco € trabalhar e foi o su-
cesso que foi, 0s prémios também falam por
si. Foi mesmo uma experiéncia incrivel.

Quais as maiores diferencas a nivel profissio-
nal? Naminha opinido somos muito parecidos
na forma de representar. Ha um lado latino que
também partilhamos com Espanha: acho que
S0 oS paises que tém essa garra - no teatro, no
cinema e natelevisao, sao pontos que se unem.



Ha diferencas normais na propria estrutura da
empresa, no factode ser uma empresa tao gran-
de, talcomo o pais também € grande e faz com
que tenham de ter uma estrutura maior. Mas,
de resto, acho que me sentimuito mais em casa
do que pensava queia sentir. Claro que alingua,
apesar de seramesma, ha um sotaque que € di-
ferente e o trabalho daminha personagem tam-
bém teve de ser nesse sentido, mas acho que
depois da fase de adaptacdo, encontrei mais
fatores em comum, tanto nos atores, COMo na
forma de cuidarmos uns dos outros e de en-
saiar. La simplesmente trabalhamos para mui-
tos milhdes todas as noites.

Sentiu que essa quantidade de pessoas foi
uma pressao extra? Nao temos €ssa nogao en-
quanto estamos a gravar, so depois de estrear.
O povo brasileiro vive muito aquelas histo-
rias e acredita muito naqueles amores e desa -
mores e isso € uma magia muito bonita, mas
€ 0 que nos também sentimos ca em Portu-
gal - e era o que eu sentia quando era mais
pequeno e vianovelas. E, como a minha per -
sonagem também era importante na trama, eu
senti muito esse carinho na rua, especialmen-
te quando estreou. Apesar de sermos a segun-
da novela da noite, tinhamos 80 milhoes de
pessoas a ver-nos. Quando eu tive nocao da
dimensao que tinha, meteu algum respeito.
Mas, a0 mesmo tempo, € um orgulho.

Por também estar a representar Portugal? Eu
acho que inconscientemente isso acontece.
Sabia também que nao era o primeiro ator por -
tugueés a ir para la, ja tivemos la muito bons
atores e atrizes, inclusive a Marina Mota, que
€ uma pessoa que eu idolatro e tenho como
amiga proxima. Mas ha essa responsabilida -
de de representarmos 0 nosso pais, sim, prin-
cipalmente sendo o unico ator portugués na-
quela novela, sendo provavelmente o mais
novo ator portugués que foi parala e, porisso,
perguntei-me se teria a capacidade de estar a
altura do que eles faziam. Mas, depois, quan -
do comecamos a trabalhar e a ver o resultado
das cenas e o publico a gostar, sendo que eu
também sentia que os meus colegas, 0s meus
realizadores e diretores gostavam do meu tra-
balho... sentimos que estamos bem, a fazer o
caminho certo e que € para continuar, nunca
baixar os bracos e fazer sempre melhor.

O que é que acha que se deve trazer da for-
ma como se trabalha a representacao no

Brasil e que se deve levar de Portugal parao
Brasil? Honestamente nao sei, como disse,
encontrei muitos mais pontos em comum
do que imaginava. Nos proprios ja estamos a
fazer esse caminho, a ganhar muitos pre-
mios internacionais. A ficcao esta cada vez
melhor. Acho que ja estamos a aprender na-
turalmente uns com os outros, o mundo esta
tao aberto digitalmente que chegamos ao
outro lado do mundo com um clique.

Na minissérie ‘O Crime do Padre Amaro’
contracena com a sua namorada. Quando
a Barbara foi escolhida para ser Amélia, o
realizador nao sabia que eram namorados.
Acha que se soubesse, poderia ter afetado
o processo de escolha? Diria que nao. Mui-
ta gente pode pensar que fomos chamados
por sermos namorados € isso SO tira mérito
a0 nosso (rabalho e destréi um bocadinho o
imaginario. Quando mencionei essa curio-
sidade foi no sentido de se perceber que foi
uma escolha natural. Eu ja estava escolhido
para o papel e a Barbara foi escolhida através
de um processo de casting, por isso aminha
ideia ao dizé-lo foi explicar que nao fomos
escolhidos por sermos um casal e para ser
mais fdcil para cenas mais intimas ou me-
nos intimas. Dai vem outra questao que é:
nao € por sermos namorados que € mais fa-
cil ou mais dificil trabalharmos juntos. Sim-
plesmente, em cena, ha pessoas que tém
quimica. E, as vezes, isso € uma questao de
estilos de representacao, da forma como vém
a profissao ou até das personagens. Quando
eu expliqueiisso, acho que muita gente nao
percebeu bem o que eu queria dizer e eu sin-
to que o nosso trabalho € quase desvalori-
zado, como se por sermos namorados fosse
facil de fazer aquilo.

Quase como se nao estivessem a represen-
tar? Sim, e quase como se nao tivéssemos
merito por estar ali. Nos estamos ali porque
fomos escolhidos para representar aquele pa-
pel e nas cenas de intimidade, ao contrario
do que muita gente pensa, nao nos estao a
ver anos. Nos estamos em personagem, uma
personagem que € o Padre, uma que € a Ame-
lia e temos de explorar como € que eles se re-
lacionam, porqué, e de que forma. Esse ¢ o
trabalho do ator: servir a personagem no que
ela precisa, nos seus medos, insegurancas e
desejos e ndo servirmo-nos dela e, ja que so-
mos namorados, fazer uma coisa nossa. Para
mim, nao € assim que se deve trabalhar.

Mas acha que a vossa relacao pessoal in-
fluencia o trabalho? Sim, influencia. A re-
lacao pessoal que eu e a Barbara temos in-
fluencia a qualidade do nosso trabalho, as-
sim como a minha relagao com o José Raposo
ou com a Marina Mota influencia quando
trabalho com eles. Ali somos profissionais.
Nos temos formas muito parecidas de tra-
balhar, até porque temos a mesma escola e
as mesmas ambicoes, a mesma maneira de
ver a profissao, queremos sempre melhorar
o que fazemos. Ao mesmo tempo, temos for-
mas bastante diferentes de estar em set, so-
mos atores diferentes. E a relacdo que eu ja
tinha com a Barbara antes de namorar com
ela, essa quimica em palco que foio que nos
trouxe alguns prémios em teatro quando ain-
da nem namoravamos, acho que isso se nota
em cena. As pessoas associam essa quimi-
ca ao facto de sermos namorados mas ja
existia antes. Acho que € redutor quando di-
zem que trabalhamos bem juntos apenas
porque somos namorados, mas também ja
estava a espera que assim fosse, € sinal que »

‘Quando escolhi fazer (eatro,
sabia que podia estar a traba
lhar uma vez por ano, numa
sala com 50 pessoas, € nao
ter reconhecimento algum’
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acreditam no que estao a ver e que 0 nosso
trabalho esta bem feito.

Que caracteristicas é que o Padre Amaro e o
José Condessa tém em comum? Acho que é
das personagens que menos tem em comum
comigo. O Padre Amaro tem uma velocida
dedefala, de andar e de tudo completamen-
te diferentes da minha. As unicas coisas que
podem ser um pouco parecidas sao a ques-
tao da sobrevivéncia e da ambicao, apesar
do caso do Padre Amaro ser completamen-
te diferente do meu, Z¢é Condessa. Perante
as adversidades tentar procurar um cami
nho que seja bom. Mas, para mim, eu tento
usar isso num sentido mais humano no dia-
-a-dia e o Padre Amaro fa-lo por uma ques-
tdo de sobrevivéncia. Por isso, até é das per
sonagens que fiz que se encontra mais lon-
ge daquilo que eu sou. As pessoas pensam
no ‘Crime do Padre Amaro’ num sentido
apenas erotico e sexual e acho que ¢ muito
mais do que isso, ¢ um homem que neces-
sita de sobreviver, que nunca quis ser padre
e que se apaixonou. Mas no momento em
que ele se apercebe que esta acomecara fi-

‘A ficcao esta cada vez melhor’

car encurralado, digamos assim, ha um ato
de sobrevivéncia que mostra a pessoa que
realmente é: mais agressiva, mais despren-
dida e mais solitdria. Por isso, acho que nao
temos quase nada em comum.

E qual tem sido o feedback até agora emre-
lacdo a série? Tem sido muito bom, os nu
meros tém sido muito bons. Fico muito fe-
liz com esse feedback, até porque sao va
rios tipos de publico: desde um publico mais
intelectual que adora ler a obra do Eca, como
€ra 0 meu caso, € com quem eu consigo as
vezes até falar sobre outras obras e discutir
alguns pontos de vista, as pessoas que sim-
plesmente chegaram a sé€rie por gostarem
do meu trabalho, ou do trabalho da Barba
ra oude outro ator e, depois, ficam presas a
historia. E muito bonito voltarmos a pegar
nos nossos classicos, que tém uma quali
dade extraordindria e mundial. E um pon
to de vista diferente de uma historia escri
ta pelo Eca e tem sido muito positivo.

18 LUZ 3 MARGO 2023

E como surgiu o convite para participar em
‘Rabo de Peixe’, a segunda série portugue -
sa da Netflix? Nao foi um convite, foi uma
fase de castings muito grande, durante mui
tos meses. Eramos muitos atores e isso tam
bém aumentou um bocadinho o stress e a
necessidade de ir melhorando, como eu es
tava a dizer que tento sempre fazer. Desde o
primeiro dia que me apaixonei pela histo
ria e pela personagem. E das personagens
mais bem escritas que eu ja tive. Agora que
ja filmamos tudo e que ja estamos mais pro
Ximos da data de estreia da série, eu consi
go olhar para tras e dizer que foi um dos pro
jetos mais bonitos e especiais. Por varios
motivos, ndo so pela historia em si e pelo
que ela vai trazer, que eu acho que é mes
mo muito bom para nos enquanto especta
dores e portugueses, mas também porque
vai levar o nome da ficcao portuguesa pela
porta grande, pelo que eu ja vi das cenas.

A série vai interessar essencialmente a um
publico portugués ou outra pessoa que veja
o trailer vai também ficar curiosa? Eu acho
que € uma série que vai competir com outras

séries grandes, € € essa aambicao desde o pri
meiro dia. Tenho mesmo a certeza que isto é
uma série mundial, ndo so pela linguagem,
mas também pela fotografia, a forma como é
filmado, a velocidade das cenas, a edicao...
Tudo isso é uma linguagem universal que esta
a existir cada vez mais nas plataformas digi
tais e nos, portugueses, temos a capacidade
de ir atras. O sucesso de ‘Rabo de Peixe’ nao
pode ser so feito em Portugal, tem de ser fei
to com numeros la fora também.

Li alguns comentarios de pessoas que acham
que faria mais sentido os protagonistas de uma
série acoriana serem acorianos, nomeada-
mente por causa do sotaque. O que acha dis-
s0? NOs nao vamos ter sotaque na série, por
isso essa questao nem esta presente. Enao va

mos ter sotaque na série nao por nao o termos
trabalhado - tanto que noés (os cinco protago

nistas) tivemos um meés de ensaios s6 com so-

taque e, nanossa opinido, estavamos bastante
proximos -, mas sim pela necessidade de ser

universal, de estarmos a trabalhar para varios
paises, Como tinhamos também bastantes ce
nas de improviso, era mais facil falarmos num
sotaque neutro, mais parecido ao nosso. Em
relacao aos atores acorianos, eu concordo ple
namente. O realizador € acoriano, nasceu em
Vila Franca, onde nés estivemos a filmar, por
isso acho que ele melhor do que ninguém sabe
perfeitamente do que estava a falar. Acho que
nos temos 10 ou 11 atores acorianos na série,
todos 0s grandes atores acorianos estao na s¢
rie, como € o caso do Miguel Damido, do Fre
derico Medeiros, do Zeca Medeiros, do David
Medeiros, do Romeu Bairros... Eu nao tenho
nada que ver com a escolha dos atores, fico
muito feliz que seja eu a contar esta historia.
Todos os portugueses, e nao so, vao ficar orgu
Thosos do trabalho que noés fizemos porque es
tamos a representar Portugal para o mundo.

Como se preparou para a personagem? o
ram muitos meses. Fui viver para Rabo de
Peixe. Nunca tinha ido aos Acores e fui di
retamente para Rabo de Peixe, quis conhe-
cer uma realidade que ndo é a minha e que
me deixou completamente apaixonado. Vivi

1a coisas muito bonitas. E trago pessoas no
coracao, como € o caso do Carlitos e do Mi
guel, que sao pescadores, tal como a minha
personagem. Também tive de me preparar
fisicamente, para estar proximo do lado fisi
co que a personagem pedia. Foram cercade
quatro meses de ensaios. Depois tivemos a
oportunidade de estar trés meses a rodar, o
que nos deu algum tempo para fazer as coi
sas de maneira mais bonita. Temos imagens
deslumbrantes do nosso pais, principalmen
te de Sao Miguel e de Rabo de Peixe. Acho
que esta historia vai apaixonar muita gente.

Também fez parte de pecas como ‘Hamlet’
e ‘Romeu e Julieta’. No futuro vé-se a in-
vestir mais no teatro ou na televisio? Nao
sei, até agora foi o equilibrio perfeito. Eu que

ro ser o melhor possivel em todas as dreas e
quero melhorar todos os dias. Eu quero ten-
tar ao maximo, ao longo dos anos, conciliar
os dois. Tenho conseguido fazer pecas que
me dizem muito, como foi o caso do



‘Hamlet’, que foi a ultima que eu fiz e €, na
minha opinido, a maior personagem do
mundo. Ter a oportunidade, com 23 anos,
que era a idade que eu tinha, de interpretar
este personagem € um sonho, especialmen-
te tendo corrido como correu, € quase uto-
pico. A minha ideia é conseguir conciliar
tudo o melhor possivel, fazer o meu caminho
devagarinho, com pequenas conquistas.

Além destes projetos também participou no
filme ‘O Som que Desce da Terra’, com o qual
foi nomeado para Melhor Ator Principal, nos
Prémios Sophia do ano passado. Como sur-
giu esta oportunidade? O filme foi antes de
eu ir para o Brasil. Fol muito bom, o Sérgio
Graciano convidou-me para fazer o filme,
juntamente com a Gabriela Barros. Naminha
opinido, a parte diferente de tudo o que ja foi
feito € o olhar feminino da guerra. Foi incrivel,
porque, além dessanomeacao, deu-me tam-
bém o prémio NICO, de jovem ator, eeu e a
Gabriela ganhamos os prémios de melhor ator
e melhor atriz da DGARTES. E, por isso, foi
um filme que acabou por trazer alguns reco-
nhecimentos, mas mesmao que nao trouxes-
se, € um filme nosso muito importante e, por
iss0, € que também fez sucesso fora do pais.

De que modo € que este reconhecimento
impacta a tua carreira? Um impacto direto
nao tem. Ou seja, eu estaria a mentir se dis-
sesse que € amesma coisa, mas eu nao tra-
balho a procura de prémios. Eu aceito os re-
conhecimentos como forma de perceber
que estou a percorrer o caminho certo. Eisso
da-me mais vontade de trabalhar.

Desde os 17 anos que entra pela casas das
pessoas. Como € que lidou com o facto de
comecar a ser reconhecido? Essa € a parte
mais magica do ser ator, tocas as pessoas,
as pessoas sentem que te conhecem. Ter a
oportunidade de interpretar personagens
que impactam a vida de outra pessoa € um
poder que € quase estranho, mas tem um
lado belo gigante.

Quais as principais dificuldades que sentiu
€ sente em seguir a carreira de ator em Por-
tugal? Nao falo por mim, porque tenho tido
muita sorte, mas por colegas proximos.
Como precisas de exprimir a tua arte nao so
para te sentires vivo mas também para teres
comida, dinheiro e casa, porque € uma ques-
tao de sobrevivéncia, torna-se muito dificil
perceber que as vezes tens de abdicar datua

paixao para poderes ter uma vida. No nosso
pais ainda falta um trabalho muito grande
de apoio a cultura, de dinamizacao.

O que diria aum jovem que hoje pensa em
seguir o caminho da representaciao em Por-
tugal? Procurem informacao, estudem. Por-
que a grande diferenca entre querer real-
mente trabalhar como ator e a ilusao de ser
apenas conhecido esta no amor a arte, nes-
se saber sofrer. Quando escolhi teatro, sabia
perfeitamente que podia estar a trabalhar
uma vez por ano, numa sala com 50 pes-
soas, e nao ter reconhecimento algum. Por
1SS0, um ator que quer comecar e quer per-
ceber se € aquilo que quer para a vida tem
de procurar formacao. Acho que ai vé logo
se esta no lugar certo ou ndo.

E o que diria ao José Condessa de ha dez
anos, que estava a iniciar o seu caminho?
Diria que esta a correr tudo bem. Diria que
aquilo que tive de abdicar e os sacrificios
por que tive de passar quando comecei va-
leram a pena e estdo a valer a pena. Diria
que nao estou conformado nem a sombra
da bananeira e que quero continuar a fazer
mais e melhor e a desafiar-me.e
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PODIA SER HOJE

0 SACARIERY

‘Se isto € assim, e é muito pior,

bem se compreende que as pessoas
ndo acreditem, encolham os ombros
e se fiquem pela indiferenca; ela nfio

é virtude, mas serve de defesa’
‘Nio é com lugares comuns idiotas,
' : como o do otimismo dos homens

de esquerda, nem com constantes
didlogos de surdos, nem com meros

| acordos de partilha de poder, nem com

'~ a sacralizaciio da Constituicio ou do
Presidente da Repablica que Portugal
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