
GLAÇONS  de CAIPIRINHA             

Aigua de menta
- Posar a bullir l’aigua i escaldar 10 fulles de menta
- Escórrer-les i submergir-les en aigua freda+gel
- Escórrer-les de nou i triturar-les en un vas americà amb 7,5 ml de l’aigua on em refrescat la menta.
- Colar i reservar

Glaçó
- Barrejar tots el ingredients en fred.
- Omplir els motllos i congelar.
- servir-los damunt d’un plat gelat (tret del congelador)

PELS GLAÇONS

6,5 ml aigua de menta

8 ml cachaça o rom

10 ml suc de limona

9 ml aigua

75 grs sucre

Per fer l’AIGUA de MENTA

75 grs menta fresca

50 ml aigua embotellada


