
REDUCCIÓ D’OPORTO i BOLETS

- Posar la mica de mantega en una paella i ofegar la picada de ceba 
-  Afegir-hi el vi d’Oporto i deixar reduir fins la mitat
- Afegir-hi el suc de la carn i els dels bolets i deixar-ho reduir fins que tornem a tenir la mitat del suc inicial
- Passar-ho per un colador xinés
- Salpebrar i afegir-hi el cigolet picat

Ingredients

2 copes vi d’Oporto negre

2 cebes

4 boletes mantega

4o ml suc de carn concentrat (un brou que hagi bullit unes hores 
i passat pel colador xinés)

20 ml suc de trufa (o de qualsevol altra tipus de bolet)

cigolet picat

sal i pebre


