Evde Kendi Almanca Calisma Sistemini Kur

6 ayda B2'yi kursa servet 6demeden verdim. Sir kaynaklarda degil, kaynaklari oturttugun sistemde. iste
evde kendi ¢calisma sistemini kurmanin iskeleti.

SISTEM NEDEN IiSE YARAR?

Cogu kisi rastgele video izler, rastgele kelime ezberler, bir hafta sonra birakir. Sistem ¢ seyi sabitler: ne
zaman, neyle, ne kadar. Karar yorgunlugu biter, sadece uygularsin.

SISTEMIN 4 SUTUNU

« 1. Sabit zaman — Gulnde ayni saat, 1 saat. Beyin “simdi Almanca zamani” diye otomatige gecer.

Takvime tekrarlayan blok koy.
» 2. Tek kaynak kurali — Her seviye icin 1 video + 1 gramer + 1 alistirma. Daha fazlasi dagitir.

Bitirmeden yenisine gecme.
3. Aktif tekrar — Pasif izleme 6gretmez. Duydugun cimleyi yliksek sesle sdyle, kelimeyi gecmis

hali + edatiyla yaz.
« 4. Haftalik 6lcim — Pazar gind 10 dk: bu hafta ne 6grendim, nerede takildim, gelecek hafta neye

odaklanirim.

HAFTALIK SISTEM TABLOSU

Giin Odak Siire
Pzt—Cum Video + gramer + 10 kelime 1 saat
Cmt Konusma denemesi (sesli) 30 dk

Paz Haftalik dlciim + plan 10 dk

ONEMLI NOTLAR

» Motivasyon degil, aliskanlik. Hevesli oldugun giin de, olmadigin giin de ayni saatte otur. Sistem

seni tagir.
» Kiicik basla. Ginde 3 saat planlayip 2 giinde birakmaktansa, giinde 30 dk planlayip 6 ay surdur.
« Eksik glin = sistem hatasi, su¢ degil. Kacirdiysan ertesi guin kaldigin yerden devam, kendini

sucglama.

CEPTE iSINE YARAYACAK 2 ARAC

» Wundertype.com — Almanca klavye kas hafizasi; sistemine 5 dk’lik iIsinma olarak ekle.
» Deutsch Wunder (App Store) — Sira/yol bekleme dakikalarini mikro-tekrara cevir.

Bu sistem isine yaradiysa Instagram’da @dr.atalaykibar — Almanya’da yasami ve Almanca’yi sifirdan
anlatiyorum. Daha derini icin profildeki linklere bak.



