
Будуємо інклюзивне та демократичне
суспільство через розвиток громад 

інклюзія демократія безбар’єрність
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ВідповідальністьДовіра
створюємо безпечне середовище
всередині організації,вільного від
осуду та дискримінації.

Цінність життя
життя,честь та гідність кожної
людини,незалежно від її ознак та
приналежності, є головним пріоритетом
в діяльності нашої організації.

Безбар’єрністьВідкритість
ми не приховуємо свою діяльність 
та результати від суспільства,
діємо прозоро та підзвітно,
бо цінуємо свою репутацію.

створення рівних умов та
можливостей для незалежного 
життя кожної людини.

готовність брати на себе
відповідальність за зміни,
які ми творимо у суспільстві.



ФОРМУВАННЯ СВІДОМОГО СУСПІЛЬСТВА ТА ЛЮДИНИ
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БУДУЄМО ІНКЛЮЗИВНЕ ТА ДЕМОКРАТИЧНЕ СУСПІЛЬСТВО
ЧЕРЕЗ РОЗИТОК ГРОМАД 

місія

візія
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ІНКЛЮЗІЯ БЕЗ КОРДОНІВ
напрям діяльності

Сприяємо створенню належних умов у суспільстві для всіх, щоб була можливість
вільно пересуватися вулицями, користуватися громадським транспортом,
паркомісцями, потрапити до приміщення органів влади, реалізувати право на освіту 
та медичну допомогу, відвідати приватні заклади відпочинку чи магазини тощо. 
Посилиємо громади у інтеграції безбар’єрних рішень у різних сферах.



ПІДТРИМКА МЕНТАЛЬНОГО ЗДОРОВ’Я ГРОМАДСЬКИХ
АКТИВІСТІВ,ВОЛОНТЕРІВ,НАСЕЛЕННЮ

напрям діяльності

Маємо на меті покращити емоційне і психічне благополуччя людей, допомогти їм
впоратися з психологічними труднощами, зрозуміти,що вони не одні і не варто
соромитись просити про підтримку та набратися сил для соціальних змін.



ПІДТРИМКА ДІТЕЙ ТА МОЛОДІ В СКЛАДНИХ
ЖИТТЄВИХ ОБСТАВИНАХ

Сприяємо соціалізації, адаптації та самореалізації через здобуття м’яких та
твердих навичок.

напрям діяльності



ПІДТРИМКА У РОЗВИТКУ ГРОМАД

Консультаційна та менторська підтримка для ГО, ініціативних груп,
волонтерських спільнот щодо їхнього інституційного розвитку.

напрям діяльності



ЯК МИ БУДУВАЛИ
ІНКЛЮЗИВНЕ ТА
ДЕМОКРАТИЧНЕ
СУСПІЛЬСТВО ЧЕРЕЗ
РОЗВИТОК ГРОМАД 
        В 2024 РОЦІ 

наші проєкти



«Zahyst actors of changes»
грантова підтримка від IM Swedish Development Partners



ІНКЛЮЗІЯ БЕЗ КОРДОНІВ
взаємодія з кластерними лікарнями

Залучено 11 кластерних лікарень у
Чернівецькій області в Чернівцях,
Вижниці, Вашківцях, Глибоці,
Кельменцях, Сокирянах, Заставній,
Кіцманю та Путилі.

310 медичних працівників
пройшли тренінг з теми
‘‘Безбар’єрна комунікація’’



ІНКЛЮЗІЯ БЕЗ КОРДОНІВ
взаємодія з кластерними лікарнями

Передали 5 кластерним лікарням у Чернівецькій області та в
Чернівцях,обладнання(поручні, сидіння для унітазів, дзеркала,
підставки для милиць та інше) для покращення фізичної
доступності для маломобільних груп населення.



ІНКЛЮЗІЯ БЕЗ КОРДОНІВ
взаємодія зі ЗМІ та журналістами 40

журналістів локальних медіа
та медійників пройшли
навчання з теми ‘‘Безбар’єрна
комунікація у роботі
журналістів та медійників’’

2 
медіа партнерства 

1
меморандум про співпрацю



ІНКЛЮЗІЯ БЕЗ КОРДОНІВ
покращення якості транспортних послуг

адвокотували заміну
табличок в комунальному
громадському  транспорті,
на яких було написано
«місця для інвалідів», 
на таблички «місця для
людей з інвалідністю». 

водіїв пройшли навчання з
теми 
‘‘Якісне надання послуг
перевезення для
маломобільних груп
населення’’

50 водіїв



VI Міжнародний форум інклюзивності



Цього року форум став платформою для важливої дискусії
щодо створення безбар'єрного середовища в Україні з
урахуванням існуючих практик та міжнародного досвіду. 

У заході взяли участь представники громадських
організацій, благодійних фондів, громадянського
суспільства, місцевих та центральних органів влади України,
а також міжнародної спільноти з Молдови та Данії.

100 учасників

50громадських об’єднань



Проведення інформаційних зустрічей з представниками
місцевої влади у 9 громадах Чернівецької області



Ми працювали з 9 громадами,
допомагаючи їм планувати свою
роботу зі створення доступного
простору та інклюзивного
суспільства. 

У грудні, щоб підбити підсумки, ми
провели «Раду доступності громад
Буковини». 
На зустрічі ми розробили план дій
для створення безбар'єрних
громад. 

У зустрічі взяли участь 40
представників різних громад та
членів молодіжних рад.



 Дослідження «Оцінка результатів реалізації
стратегії безбар'єрності в Чернівецькій області»

Ми зробили  загальну конкретну оцінку
реальних результатів у Чернівецькій області. 

У дослідженні брали участь як люди з
інвалідністю, так і без неї, адже ми виступаємо
за створення суспільства для всіх і рівних
можливостей.

результати дослідження 



657,540 
загальне охоплення людей у соціальних мережах. 

Ми впевнені, що хоча б на крок кожен з цих читачів
став ближчим до створення суспільства для всіх 

 КОМУНІКАЦІЙНА КАМПАНІЯ 

ПРО ВАЖЛИВІСТЬ ПОБУДОВИ ІНКЛЮЗИВНОГО
СУСПІЛЬСТВА ТА БЕЗБАР'ЄРНОГО СЕРЕДОВИЩА



Підвищення потенціалу розвитку дітей та молоді, які перебувають у складних життєвих
обставинах, через розвиток «м’яких та твердих навичок»

ПІДТРИМКА ДІТЕЙ ТА МОЛОДІ 
В СКЛАДНИХ ЖИТТЄВИХ ОБСТАВИНАХ



30
права людини

дітей та молоді,які
пройшли курс

3освітні курси

 годин
 навчаннь

144

англійська мова ненасильницька комунікація



з успішними людьми
МОТИВАЦІЙНІ ЗУСТРІЧІ ДЛЯ МОЛОДІ



70

учасників

3зустрічі

70



GROW UP
ресурсний центр соціальної підтримки



549
людей людей відвідало центр  

книжковий клуб
«На Пуфах»

коворкінг

інклюзивна 
кухня

На базі центру є 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScyxb7jo1o6sKXtbrb1-0oBcugtaL8z-k8l7m73TsEgiFVv1g/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScyxb7jo1o6sKXtbrb1-0oBcugtaL8z-k8l7m73TsEgiFVv1g/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScV5lEA4DaVe676FNeQYN6eW-l_pklhfBlJzvAFbPI44L4LaQ/viewform


Стратегічна сесія 
Провели 3-денну стратегічну сесію,що дало нам можливість приділити більше уваги глибоким
розмовам і кращій комунікації в середині команди, щоб зрозуміти, як і куди ми повинні рухатися. 
Також ми визначили ключові напрямки роботи,сильні сторони та зони розвитку в майбутньому.

РОЗВИТОК КОМАНДИ



ПІДТРИМКА МЕНТАЛЬНОГО ЗДОРОВ’Я
підтримка волонтерів та реабілітологів

підтримуємо тих, хто творить соціальні зміни та підтримує інших



60
активістів та волонтерів з
різних куточків України

3
Ретрити для відновлення
ресурсу

 годин
 емоційного відновлення

100



1
Ретрит для
відновлення ресурсу

20
Реабілітологів,які працюють
в Чернівецькій області

Ми розуміємо, наскільки енергозатратною та виснажливою є робота тих, хто допомагає
реабілітувати людей, які постраждали внаслідок бойових дій в Україні, тому підготували триденну
програму відновлення, де 20 реабілітологів змогли відпочити, зарядитися енергією та зосередитися
на собі, чого вони не можуть зробити в повсякденному житті, але сили все одно закінчуються.



Подія об’єднала активну та прогресивну молодь Чернівецької області, щоб обговорити актуальні
питання молодіжної політики у сфері інклюзії та утвердження національної ідентичності.

стали партнером

V ФОРУМУ МОЛОДІ БУКОВИНИ



Мали нагоду бути
учасником діалоговому
майданчику на тему
‘‘Безбар’єрні історії у
молодіжній роботі та
політиці’’
 
член ГО ‘‘Чернівецьке об’єднання
‘‘ЗАХИСТ’’ Сергій Щербань поділився
досвідом роботи організації у напрямку
безбар’єрності та інклюзії та яким чином
це покращує життя різних спільнот і
наголосив на важливості втіленні та
дотриманню принципів безбар’єрності у
молодіжній роботі та політиці в
Чернівецькій області і яким чином це
впливає на залучення молоді.



Марія Нікітіна голова ГО
‘‘Чернівецьке об’єднання
‘‘ЗАХИСТ’’ Марія Нікітіна
стала спікеркою панельної
дискусії
‘‘Різноманітність та інклюзія:
 від тренду до норми’’

Марія Нікітіна під час участі у дискусії
наголосила на важливості того, що
безбар’єрність стосується кожного з
нас. 
Дуже важливо її інтегрувати у кожну
сферу життєдіяльності від громади до
бізнесу. 



100 
панельні дискусії воркшопи нетворкінг

учасників



«Активісти інклюзивних громад»
грантова підтримка від European Endowment for Democracy



ПРОСТІР ДОСЯГНЕНЬ 2024
ФОРУМ 

П’ятий щорічний форум ‘‘Простір досягнень’’, який зібрав громадських діячів,
волонтерів, підприємців та активістів з Чернівецької області та м. Чернівці.



Під час форуму було презентовано багато цікавих та успішних проектів, що стосуються розвитку
громадянського суспільства в Чернівецькій області. Учасники дискусій також обговорили актуальні
проблеми та виклики, з якими стикається громадянське суспільство в Україні, зокрема наслідки війни,
вимушене переміщення людей, економічні труднощі, питання адаптації військовослужбовців у
цивільному житті та безбарʼєрний доступ до послуг.



4ПАНЕЛЬНІ ДИСКУСІЇ

‘‘ВЗАЄМОДІЯ БІЗНЕСУ ТА ВОЛОНТЕРІВ
ЗАДЛЯ ПЕРЕМОГИ’’

‘‘УСПІШНІ КЕЙСИ РЕАЛІЗАЦІЇ ПРОГРАМ
ІНТЕГРАЦІЇ ВПО В ГРОМАДИ’’

‘‘СИСТЕМНИЙ ПІДХІД У АДАПТАЦІЇ ТА ВІДНОВЛЕННІ 
ВІЙСЬКОВОСЛУЖБОВЦІВ/-ЧИНЬ’’

‘‘ПІДТРИМКА Й МОЖЛИВОСТІ ДЛЯ РОЗВИТКУ
ДІТЕЙ ТА МОЛОДІ’’

100УЧАСНИКІВ



Бізнес-ланчі

 БЕЗБАР’ЄРНІ РОБОЧІ МІСЦЯ ДЛЯ ЛЮДЕЙ З ІНВАЛІДНІСТЮ
для малого і середнього бізнесу



Розробили 6
політик та процедур

“Кодекс поведінки”

“Політика безпеки” “Фінансова політика” “Політика відряджень”

“Політика запобігання
сексуальному насильству”

“Політика захисту дітей”

Дані політики та процедури сприятимуть дотриманню високих стандартів
роботи та посилять організаційні процеси у роботі нашої організації.



Бізнес-ланчі
для малого і середнього бізнесу

Вижницька

3громади
Чернівецька

Хотинська

60учасників
Які дізналися про працевлаштування осіб з інвалідністю,
грантові програми, що передбачають працевлаштування
особи з інвалідністю, та правила і норми щодо облаштування
робочих місць для людей з інвалідністю.



мета

10

Підтримка ментального
здоров’я та розвиток емоційної
стійкості команди організації

членів команди,які взяли
участь у 3-денному
ретриті

Даний захід сприяв відновленню
емоційному ресурсу команди та
налагодженню позитивної
атмосфери всередині команди



 СУБГРАНТ ВІД ГС ‘‘ЛІГА СИЛЬНИХ’’ 
«ОБ'ЄДНУЄМО ТА ДОПОМАГАЄМО ПІД ЧАС ВІЙНИ»



288
дітей,підлітків та
молоді від 8-17 років
відвідали лекції

10
лекцій на тему ‘‘Безбар’єрна
комунікація’’

годин промоції культури
безбарʼєрної комунікації,інклюзії
серед дітей,підлітків молоді
популяризація інклюзії.

100



60 людей
налічує спільнота
книжкового клубу за
2024 рік

10

Популяризуємо читання,
створення безпечного
простору для
самовираження, розвиток
комунікаційних навичок.

книжкового клубу «На
Пуфах»

засідань

м
ет

а



288
дітей,підлітків та
молоді від 8-17 років
відвідали лекції

10
лекцій на тему ‘‘Безбар’єрна
комунікація’’

годин промоції культури
безбарʼєрної комунікації,інклюзії
серед дітей,підлітків молоді.

100+



29
Індивідуальних психологічних консультацій
для підлітків, молодь, дорослих, а також
матерів дітей з інвалідністю.

8 

Забезпечували психоемоційну підтримку
для молоді, матерів дітей з інвалідністю 
та членів команди; сприяти розвитку
навичок подолання тривожності,
вигорання, підвищення самооцінки та
адаптації до життєвих викликів.

групових арт-терапій 
та тренінгів

63
учасників

м
ет

а



87

12

Створення інклюзивного простору для
спільного кулінарного дозвілля дітей 
та молоді з інвалідністю та без, розвиток
комунікаційних навичок та соціалізації.

занять з приготування
їжі

учасників(з числа дітей,підлітків та молоді
з інвалідністю,ВПО,СЖО,місцевих тощо)

мета



РОЗВИТОК КОМАНДИ
Ретрит для команди
провели захід, що сприяв психоемоційному  відновленню та створенню позитивної атмосфери
в команді,  а також провели рефлексію з підсумками проєкту.



СКАНДИМАРАФОН 
NORDIC ENERGY

Сприяти соціальній згуртованості серед ВПО та місцевих мешканців чернівецької
міської територіальної громади через популяризацію скандинавської ходьби.

мета



160

4
заходів із популяризації
скандинавської ходьби

учасників(з числа дітей,підлітків та
молоді,людей старшого віку з
інвалідністю,ВПО,СЖО,місцевих тощо)

1СКАНДИМАРАФОН:NORDIC ENERGY

сприяв соціальному згуртованну серед
різних груп населення



фото з проведення Скандимарафону:Nordic Energy



«Мережа для демократії: будуємо майбутнє з європейськими
лідерами_ками завтрашнього дня»

Проєкт



50молодих лідерів_ок

3підтримані ініціативи

1інформаційна кампанія

про безбар’єрність і інклюзію
демократичні цінності

соціальне згуртування

 про безбар’єрність

пройшли 2-денне навчання з теми
«Безбар’єрність як невідʼємна складова
молодіжної роботи в громадах»



Ознайомитися з ініціативами



458молоді охоплено

це освітня ініціатива направлена на
підвищення усвідомленості молоді про
цінності безбарʼєрності та інклюзивного
суспільства для кожного. 

ВЕЛИКИЙ УРОК ПРО
БЕЗБАР’ЄРНІСТЬ

Києві, Ніжині (Чернігівська область), Івано-
Франківську, Калуші (Івано-Франківська область)
та Сторожинці, Кам’янці (Чернівецька область). 

7міст охоплено

інформаційна кампанія



наші партнери
2024 рік

 ДЯКУЄМО, ЩО РАЗОМ З НАМИ БУДУВАЛИ ІНКЛЮЗИВНЕ ТА ДЕМОКРАТИЧНЕ
СУСПІЛЬСТВО ЧЕРЕЗ РОЗВИТОК ГРОМАД В УКРАЇНІ У 2024 РОЦІ



9 млн 
Бюджет організації за 2024 рік 

залучено міжнародних грантових коштів

815 тис110 грн



MAKE INCLUSION NOW

ми в інстаграміми у фейсбуці

https://www.instagram.com/zahyst_cv/
https://www.facebook.com/zahystcv?locale=uk_UA

