REGULAMENTO OFICIAL
1 VG RUN 2026

Vargem Grande em Movimento

Data: 12 de dezembro de 2026 Local: Parque dos Buritis — Vargem Grande/MA
Abertura da Arena: 17h00 Concentragdo: 18h00 Largada: 18h30 Limite: 20h00

1. DO EVENTO

A 1VG RUN 2026 — Vargem Grande em Movimento é um evento esportivo destinado a incentivar a préatica de
atividade fisica, promover salude, bem-estar, integracéo social e estimular uma cidade mais ativa. O evento sera
realizado em Vargem Grande/MA, no dia 12 de dezembro de 2026, tendo o Parque dos Buritis como ponto principal
de concentragéo e largada.

2. DA PROGRAMACAO

A programagcdo oficial serd: 17h00 — abertura da Arena; 18h00 — concentragdo dos participantes; 18h30 —
largada oficial; até 20h00 — horério-limite para concluséo; apés as chegadas — entrega das medalhas e
programagédo de encerramento. A organizagao podera realizar ajustes por questdes operacionais, climaticas, de
seguranca ou por determinagéo das autoridades competentes.

3. DAS MODALIDADES

O evento contara com Corrida de 5 km, modalidade competitiva com classificagdo e premiagdo, e Caminhada de
3 km, modalidade participativa sem classificacdo competitiva ou premiacao em dinheiro.

4. DAS INSCRICOES

As inscri¢des serdo realizadas pela plataforma oficial indicada pela organizagéo. O valor da inscri¢do sera de R$
79,90. A inscri¢do estara sujeita ao numero de vagas disponibilizado. A confirmagéo ocorrera apés a efetivagéo do
pagamento e validagdo dos dados. A inscri¢cdo implica aceitagéo integral deste regulamento.

5. DO KIT DO PARTICIPANTE

O kit podera conter camisa oficial da 1 VG RUN 2026, nimero de peito, chip de cronometragem quando aplicavel e
outros materiais disponibilizados pela organizacéo e patrocinadores. A composi¢ao podera sofrer altera¢des por
disponibilidade de materiais.

6. DA RETIRADA DOS KITS

A data, o horério e o local para retirada dos kits serdo definidos posteriormente pela organizacéo. As
informac6es serdo divulgadas na pagina de inscri¢do, confirmacao da inscricéo, Area do Atleta, redes sociais e
demais canais oficiais. Para retirar o kit, o participante devera apresentar documento oficial de identificacéo e/ou
comprovante de inscrigdo, conforme orientagdo da organizacdo. A retirada por terceiros podera ser autorizada
mediante documentacgédo exigida. O participante devera conferir o kit no momento da retirada.

7. DA LARGADA

A largada ocorrera no Parque dos Buritis — Vargem Grande/MA, as 18h30 do dia 12 de dezembro de 2026. A
concentracao oficial tera inicio as 18h00. A organizacdo podera organizar a largada em pelotdes ou grupos quando
necessario para seguranca e fluxo.

8. DO PERCURSO

A corrida terd aproximadamente 5 km e a caminhada aproximadamente 3 km. Os percursos oficiais serdo
divulgados pela organizagéo. O participante devera permanecer no percurso e seguir orientagées dos staffs,
agentes de transito, equipes de seguranca e organizacdo. Tentativa deliberada de encurtar o percurso ou obter



vantagem mediante abandono do trajeto oficial podera resultar em desclassificagao.

9. DO HORARIO-LIMITE

O horério-limite para conclusao da prova sera 20h00. Apos esse horario, a estrutura oficial de cronometragem e
apoio do percurso podera ser encerrada. Participantes ainda no percurso deverdo seguir as orientagdes das
equipes de apoio e segurancga.

10. DA CRONOMETRAGEM

A corrida de 5 km podera utilizar sistema eletrénico de cronometragem. Quando disponibilizado chip, devera ser
utilizado corretamente. Uso incorreto, perda ou auséncia podera impossibilitar o registro do tempo. A classificacdo
oficial sera elaborada com base nos dados do sistema adotado, observadas as regras da prova.

11. DAS CATEGORIAS DE PREMIACAO

A premiacao da corrida de 5 km seré dividida em Geral Feminino, Geral Masculino, Local Feminino e Local
Masculino. A classificag@o Local sera destinada aos participantes que comprovarem residéncia em Vargem
Grande/MA, conforme este regulamento.

12. DA PREMIACAO

A 1 VG RUN 2026 tera R$ 2.600,00 em premiacgao financeira, além dos troféus e beneficios descritos neste
regulamento.

1° lugar R$ 300,00 + troféu
2° lugar R$ 200,00 + troféu
3° lugar R$ 150,00 + troféu
4° |ugar Troféu
59 lugar Troféu

1° Jugar R$ 300,00 + troféu

2° lugar R$ 200,00 + troféu

3° lugar R$ 150,00 + troféu

4° |ugar Troféu

5° lugar Troféu

1° lugar R$ 300,00 + troféu

20 lugar R$ 200,00 + troféu

3° lugar R$ 150,00 + troféu

4° Jugar Troféu + 1 mensalidade na Central Fitness
59 lugar Troféu + 1 mensalidade na Central Fitness




1° lugar R$ 300,00 + troféu
20 lugar R$ 200,00 + troféu
3° lugar R$ 150,00 + troféu
4° Jugar Troféu + 1 mensalidade na Central Fitness
59 lugar Troféu + 1 mensalidade na Central Fitness

Valor total da premiacdo em dinheiro: R$ 2.600,00. Os troféus e as duas mensalidades da Central Fitness integram a
premiacao adicional.

13. DA NAO CUMULATIVIDADE DA PREMIACAO

As premiagdes das categorias Geral e Local ndo serdo cumulativas. Caso um atleta residente em Vargem
Grande/MA obtenha uma colocacéo premiada na classificagdo Geral e também esteja entre os classificados da
categoria Local, recebera somente a premiagéo correspondente a classificacdo Geral. A premiacao Local sera
destinada ao proximo atleta local elegivel, respeitando a ordem oficial de classificagao.

14. DA COMPROVACAO DO ATLETA LOCAL

Para concorrer a premiacgdo Local, o participante deverd comprovar residéncia em Vargem Grande/MA. A
organizacao poderd solicitar documento oficial de identificacdo e/ou comprovante de residéncia antes, durante ou
apo6s a prova. A auséncia de comprovagdo podera resultar na perda do direito a premiagdo especifica da categoria
Local.

15. DA CERIMONIA DE PREMIACAO

Os atletas classificados nas posi¢cdes contempladas deverdo comparecer ao local indicado pela organizacéo.
Podera ser solicitado documento de identificagdo para confirmacdo. A auséncia poderd resultar na necessidade de
retirada posterior do prémio, conforme orientagdo da organizacéo.

16. DAS MEDALHAS

Todos os participantes que concluirem suas respectivas modalidades receberdo medalha apés a chegada,
conforme a estrutura de entrega definida pela organizacéo.

17. DA CAMINHADA DE 3 KM

A caminhada terd aproximadamente 3 km e carater participativo. Os participantes deverdo respeitar o percurso e as
orientacdes da organizacdo. N&o havera classificagdo competitiva ou premiacéo financeira. Os participantes que
concluirem o percurso receberéo a medalha do evento.
18. DA CONDUTA DOS PARTICIPANTES

» Respeitar os demais atletas, staffs, voluntarios, equipes médicas, agentes publicos e organizacao.

« Cumprir as orientacdes de seguranca e permanecer no percurso oficial.

« N&o utilizar inscricdo pertencente a outra pessoa sem autorizacdo e regularizagéo.

» Nao cortar ou alterar deliberadamente o percurso, utilizar meios de transporte para obter vantagem ou praticar
comportamento antidesportivo.

« N&o fornecer informacgdes falsas para obten¢éo de vantagem na competicdo ou premiacao.

19. DA SEGURANCA E DO ATENDIMENTO

A organizacéo disponibilizara estrutura de apoio e seguranca compativel com o evento. Os participantes deveréao
seguir as orientacdes das equipes de seguranca, atendimento, staffs e demais profissionais. Em caso de
emergéncia, deverdo procurar imediatamente um membro da equipe de apoio. A organizagao podera retirar



participante quando houver risco a sua seguranga ou a de terceiros.

20. DAS CONDICOES CLIMATICAS E SITUACOES EXCEPCIONAIS

Em caso de condic¢des climaticas adversas, forca maior, questfes de seguranga, determinagéo de autoridades
publicas ou outras circunstancias que comprometam o evento, a organiza¢do podera alterar horarios, percurso,
programagéo ou outras condigdes. Sempre que possivel, as alteragdes serdo comunicadas pelos canais oficiais.

21. DO USO DE IMAGEM

Ao realizar a inscri¢éo e participar da 1 VG RUN 2026, o participante autoriza a utilizacdo de sua imagem, voz e
nome em fotografias, videos e materiais relacionados ao evento, incluindo divulgacao institucional, redes sociais,
imprensa, materiais promocionais e registros da organizacgao.

22. DA RESPONSABILIDADE DO PARTICIPANTE

O participante declara estar ciente de que a pratica esportiva envolve riscos proprios da atividade. E
responsabilidade do participante avaliar sua condigao fisica e, quando necessario, buscar orientagéo de
profissional habilitado. A inscricdo representa a declaragdo de que o participante esta apto a participar da
modalidade escolhida.

23. DA TRANSFERENCIA DE INSCRICAO

A inscri¢do é pessoal e vinculada aos dados cadastrados. A transferéncia para outra pessoa somente podera
ocorrer mediante autorizacao e procedimento estabelecido pela organizagdo. O uso de inscricdo por pessoa
diferente da cadastrada, sem regularizagdo, podera resultar em desclassificacéo.

24. DA PROTECAO E VERACIDADE DOS DADOS

O participante devera fornecer informacdes verdadeiras no momento da inscricdo. Os dados serdo utilizados para
fins relacionados a inscrigdo, organizacdo, comunicacdo, cronometragem, seguranc¢a, premiacao e demais
atividades necessarias, observada a legislacdo aplicavel.

25. DOS CASOS OMISSOS

Os casos néo previstos neste regulamento serdo analisados e decididos pela organizac¢éo da 1 VG RUN 2026,
considerando as circunstancias do evento, a seguranga dos participantes e as normas aplicaveis.

26. DAS DISPOSICOES FINAIS

A inscricdo implica leitura, compreenséao e aceitacdo integral deste regulamento. A organizacao podera realizar
atualizacdes ou ajustes operacionais quando necesséarios a adequada realizagdo do evento, comunicando 0s
participantes pelos canais oficiais. Informagdes sobre inscri¢des, retirada de kits, percurso, programacao,
alteracdes e demais orientacdes serdo divulgadas pelos canais oficiais e na plataforma de inscrigdes.

1 VG RUN 2026

VARGEM GRANDE EM MOVIMENTO

12 DE DEZEMBRO DE 2026 « PARQUE DOS BURITIS — VARGEM GRANDE/MA
5 KM CORRIDA « 3 KM CAMINHADA
ARENA 17H « CONCENTRACAO 18H « LARGADA 18H30 « LIMITE 20H
INSCRICAO: R$ 79,90  R$ 2.600,00 EM PREMIACAO EM DINHEIRO




