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PRESSETEXT
Geschrieben von Verena Reygers, Hamburg

Wenn Sitara Schmitz und Rudolf Kénen tber ihre Musik sprechen,
fallen Satze wie , Leise Tone in lauten Zeiten” oder

»In der Ruhe liegt die Kraft”. Und tatsachlich, das gefiihlvolle
Songwriting des Kélner Duos, getragen von ihren zwei Stimmen,
Akustikgitarren und Bansuriflote, holt einen aus der

mentalen Geschaftigkeit.

»Musik fir Menschen, die handgemachte Musik und den
Zeitgeist der 70er mogen”, nennt es Sitara.
,Magie“ fasst es Rudi in ein Wort.

ok Sit‘n‘Rudi
Love and Share

Obwohl Sitara und Rudi seit mehr als 15 Jahren gemeinsam Musik machen, veroffentlichen sie mit ,,Love

and Share” nun erstmals ein Album als das Duo Sit’n’Rudi.

Zum einen liegt das daran, dass Sit neben weiteren musikalischen Projekten das eigene Label
,electromantica“ betreibt und auch Rudi in eigene kreative Projekte eingebunden ist, zum anderen daran,
dass die inzwischen (iber Jahre gereifte Zusammenarbeit erst jetzt ein Werk wie ,Love and Share”
ermoglicht hat. ,Wir haben lange gekocht, nun wird aufgetischt”, sagt Rudi tiber ein Album, das einen mit
den ersten Klangen gefangen nimmt: eine zogerliche Bansurifl6te, die an Starke gewinnt, eine erst zart,
dann immer betonter gezupfte Akustikgitarre — ,Gefllsterte Gedanken” ist ein Instrumental, das die
Intensitat und das Vertrdumte, aber auch die Kraft und Versiertheit verbindet, die Sit’'n’Rudi ausmachen.

Was oft atherisch anmutet, thematisiert ganz irdische Dinge: ,,Help Me” ist die konkrete
Auseinandersetzung mit der eigenen Verantwortlichkeit angesichts der drohenden Klimakatastrophe,
,King of Lions” eine Hommage an Sitaras Kater Ginger, der vom Auto lberfahren wurde und

,Fur Aleksandra” ein Gitarrenstiick, das Rudi seiner Lebensgefahrtin gern zum Trost vorgespielt hat, bevor

es sich zu einem Sit’n’Rudi-Song wandelte.

In ihren anderen Projekten biirsten Sitara und Rudi auch gerne mal etwas gegen den Strich, fiir

,Love and Share” haben sie auf ihre besondere musikalische Verbindung gesetzt, die von Vertrauen und
Offenheit gegeniiber dem Prozess des Musikmachens gepragt ist. Dazu gehort auch, dem Zufall eine
Chance zu geben, wie wenn Sitara wahrend der Aufnahme zu ,Help Me“ spontan das Mikro aus dem

Studiofenster halt, um den sanft fallenden Regen aufzuzeichnen.

Bei aller Liebe zur handgemachten Musik, ganz auf ,Schnickschnack” verzichten wollten die beiden
Musiker*innen aber nicht: Vielschichtige Gitarrenarrangements, Keyboard oder Bass erganzen die Songs
genauso wie Atmos aus Regen, Ozeanrauschen oder in der Dose geschiittelte Erdniisse, die in

,Ein Stlick Herbst“ wie Blatterrascheln im Hintergrund klingen.
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Die audiophilen Moglichkeiten ihrer Musik sind Sit’n’Rudi besonders wichtig. Als Toningenieurin
experimentiert Sitara mit Studiotechniken, den Song ,,King of Lions“ haben sie bereits als Single mit 3D-
Effekt in Dolby Atmos veroffentlicht. Minutenlang kann Sitara Gber die klanglichen Moglichkeiten der
Zukunft schwarmen und wie sie fiir eine 3D-Version anders mikrofoniert als sonst {iblich. Und Rudi
beschreibt, wie er sich als Autodidakt, der seine ersten Akkorde auf einer Gitarre aus dem Katalog Ulibte,
Giber Jahre hinweg anspruchsvolle Spieltechniken beigebracht hat.

Trotzdem ist ,,Love and Share” keine Platte fiir Nerds, sondern fiir alle, die auch die Musik von Simon &
Garfunkel, Crosby, Stills and Nash oder Angus & Julia Stone mégen. Oder wie Rudi es formuliert: ,Wir
haben ein Album fiir Menschen gemacht, die Sehnsucht nach Warme und Harmonie haben. Und man muss
nicht lange lberlegen, um zu wissen, dass diese Sehnsucht viele haben.”

PRESSEFOTOS DOWNLOADLINK auf der Seite: https://www.sitnrudi.com/loveandshare
FOTOGRAF: THORSTEN SCHILLER

ALBUM: Love and Share
INTERPRET: Sit'n’Rudi
LABEL: electromantica

KOMPOSITION &TEXT: Sitara Schmitz und Rudolf K6nen
(add. Text bei Tr. 7 von Ben Bushill)

TRACKLIST DAUER
01 Gefliisterte Gedanken 3:14
02 Am | 3:49
03 Ocean 4:12
04 Crosseyed 5:47
05 Who of us 3:57
06 King of Lions - Radio Edit 2:59
07 Help me 6:09
08 Dont 3:39
09 Ein Stiick Herbst 3:11
10 Fiir Aleksandra 3:54
11 Durch alle Zeit 2:09

SOUNDCLOUD PLAYLIST ZUM ALBUM: HIER KLICKEN!
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