
MENU DE REFRIGERIO DE FEBRERO 2025

SEMANA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

DEL 03 AL 07 Chaulafan especial con 
jugo de mora

Desayuno Americano Ensalada de frutas con 
crema chantilly.

Locro Quiteño y avena de 
guayaba

Tallarín con pollo y jugo de 
fresa

DEL 10 AL 14 Sanduche de pollo con 
avena de naranjilla

Papitas salteadas con 
perejil, bistec de carne y 

jugo de melón. 

Chifles con y avena de 
maracuyá.

Colada morada con 
empanadas

Arroz con menestra de 
lenteja y jugo de mora

DEL 17 AL 21 Macarrones con atún 
y tapioca de manzana.

Smoothie in bowl. Seco de carne con avena de 
naranjilla 

Avena polaca con 
empanadas

   Aguado de pollo con 
tapioca de fresa

DEL 24 AL 28 Emborrajados con 
avena de coco.

Tallarín con carne y jugo 
de babaco. 

Come y bebe. Mote con chicharrón y jugo 
de papaya

Arroz con seco de pollo y 
tapioca de fresa.


