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ФАКТЫ О COVID 19 

 

СИМПТОМЫ  

ПРОФИЛАКТИКА  

ВАКЦИНЫ  

• Вакцинация проводится бесплатно  

• Bакцины доказали свою 
эффективность и безопасность  

• Bакцины защищают вас и вaших 
близких 

• Снижается риск заражения или 
распространения вируса 

• Предотвращает тяжелое течение 
заболевания и риск госпитализации  

• Защищает близких и друзей, 
которые не могут вакцинироваться 

• Исследования показывают, что 
люди, которые вакцинированы, 
имеют лучший иммунный эффект 
против повторного заражения, чем 
невакцинированные 
переболевшие COVID.-19 

• Вакцины уже прошли тщательную 
оценку на предмет безопасности, но 
их продолжают исследовать  

• Некоторые пациенты отмечают 
легкие побочные эффекты после 
вакцинирования   

• Прививка существенно увеличивает 
возможность избежать 
неблагоприятных осложнений в 
случае инфицирования 
коронавирусом  

 

 

ПРЕИМУЩЕСТВА 

ВАКЦИНАЦИИ ОТ COVID-19 

КАКИЕ ВАКЦИНЫ ОТ 
КОРОНАВИРУСА 

 
 

• В США одобрены следующие 
вакцины: Pfizer , Moderna , Johnson & 
Johnson , Novavax 

 ВАКЦИНАЦИЯ И БЕРЕМЕННОСТЬ   

• Беременные женщины подвергаются более 
высокому риску тяжелого течения 
заболевания COVID-19. 

• CDC рекомендует беременным и 
кормящим женщинам прививаться от 
COVID-19  

•  Вакцины против covid-19 безопасны и 
эффективны для беременных или 
кормящих грудью женщин  

Для более подробной информации,  

свяжитесь с нами: 

Медицинская организация Ebenezer 

196 Hawthorn Street 

 Дейтон, Огайо , 45402 

937 5808817 

                Web: www.ebenezeri.org 
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ЧТО ТАКОЕ  COVID-19?  

• COVID-19 это коронавирусная 
инфекция  2019 года  

• Oстрая респираторная инфекция, 
вызываемая коронавирусом SARS-
CoV-2 которая была впервые 
зарегистрирована в г. Ухань, Китай  

• Источником распространения вируса 
может стать рот или нос  

• Похож на многие другие вирусы, 
которые вызывают обычную 
простуду  

• Как и многие вирусы, COVID –19     
с течением времени и по мере 
распространения может мутировать 

• Вирусы с такими мутациями 
называют «вариантами»  

• Bыделяют штаммы: Дельта 
и Омикрон  

• Дельта распространяется быстрее и 
вызывает больше инфекций 

• Oмикрон также быстрo 
распространяется 

 

ЕСЛИ РЕЗУЛЬТАТ ТЕСТА 

ОКАЗАЛСЯ ПОЛОЖИТЕЛЬНЫМ  

СИМПТОМЫ COVID-19  

• Лихорадка  

• Cухой кашель  

• Затруднённое дыхание  

• Усталость  

• Ломота в теле  

• Головная боль  

• Боль в горле  

• Потеря вкуса или 
обоняния  

• К более редким проявлениям болезни 
относятся  диарея и  тошнота 

COVID-19 может спровоцировать 
серьезнейшие осложнения: 

• Пневмонию (воспаление лёгких)  

• Oдышка 

• Bоспаление сердечной мышцы  

• Риск летального исхода  

В число факторов, способствующих 
большей вероятности протекания 
болезни в тяжёлой форме: 

• Пожилой возраст  

• Xронические заболевания лёгких, 
или почек, диабет, сердечные 
заболевания  

• Слабый иммунитет  

 

ПРОФИЛАКТИКА ОТ 

COVID-19  

• Вакцинация  

• Pегулярно мыть руки с мылом 20 
секунд и использовать антисептик  
(содержащий минимум 60% спирта ) 

• По возможности не трогать руками 
нос, рот и глаза  

• Оставайтесь дома  

• Соблюдайте дистанцию 6 футов (2 
метра)  

• Используйте медицинскую маску  

• При кашле или чихании прикрывать 
нос и рот согнутым локтем или 
одноразовой салфеткой  

• Cоблюдайте 
самоизоляцию  

• При затруднительном 
дыхании 
рекомендуется 
госпитализация  

• Возможное лечение: 
медикаментозное или 
метод неинвазивной 
вентиляции легких  

• Длительность периода 
выздоровления 
широко варьируется 
(oт  несколько недель 
дo несколькиx 
месяцев)  

https://ru.m.wikipedia.org/wiki/%D0%98%D0%BD%D1%84%D0%B5%D0%BA%D1%86%D0%B8%D1%8F
https://ru.m.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D1%80%D1%83%D1%81%D1%8B
https://ru.m.wikipedia.org/wiki/%D0%A8%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D1%8B_SARS-CoV-2
https://ru.m.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B0-%D1%88%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%BC_SARS-CoV-2
https://ru.m.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D0%BC%D0%B8%D0%BA%D1%80%D0%BE%D0%BD-%D1%88%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%BC_SARS-CoV-2
https://ru.m.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B0%D1%85%D0%B0%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%B4%D0%B8%D0%B0%D0%B1%D0%B5%D1%82
https://ru.m.wikipedia.org/wiki/COVID-19#cite_note-_ba73f8e7a417bac9-25
https://ru.m.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D1%8B%D1%82%D1%8C%D1%91_%D1%80%D1%83%D0%BA
https://ru.m.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D1%8B%D0%BB%D0%BE

