ONE WAY

uoMo
Circonferenza petto (cm) 82 88 94 100 106 112 120
Circonferenza girovita (cm) 70 76 82 88 94 100 108
Circonferenza fianchi (cm) 84 90 96 102 108 114 122
Lunghezza manica (cm) 64 64 65 66 67 68 69

Lunghezza cavallo (cm) 80 80 81 83 85 87 89

Corpotura (cm) 170 170 174 178 182 186 190
DONNA

Circonferenza petto (cm) *+/-4cm 80 86 92 98 104 112

Circonferenza girovita (cm) *+/-4dcm 64 70 76 82 88 96

Circonferenza fianchi (cm) *+/-4cm 88 94 100 106 112 120

Lunghezza manica (cm) *+/-4cm 62 63 64 65 66 67

Lunghezza cavallo (cm)
Corpotura (cm)

*+/-4cm
*+/-4cm

76
164

78
166

168

170

172

174

A

Per sapere come prendere le tue
misure, utilizza la tabella alla fine
della pagina.-

}




Come faccio a trovare la taglia giusta? *

1 - Circonferenza petto : misurare orizzontalmente sulla parte pilt ampia del petto, sotto le ascelle e all'altezza delle scapole.
2 - Circonferenza girovita : misurare nel cavo della vita, dove sta la piu fine.

3 - Circonferenza fianchi : misurare sulla parte pit ampia, sotto la vita.

4 - Lunghezza manica : misurare dalla scollatura al polso, seguendo la spalla.

5 - Lunghezza cavallo : misurare dalla cima della gamba interna al malleolo interno.



