
PARTES DE CIMA (casacos, t-shirts...) XS S M L XL XXL

Tamanho FR 36 38 40 44 46 50

Perímetro do peito (cm) 92 97 102 110 118 128

Perímetro da cintura (cm) 76 81 86 94 102 112

Perímetro da anca (cm) 90 95 100 108 116 126

Comprimento de manga (cm) 81 84 86 89 91 94

PARTES DE BAIXO (calças, calções...) XS S M L XL XXL

Tamanho FR 36 38 40 44 46 50

Tamanho US 28 30 32 34 36 38

Perímetro da cintura (cm) 76 81 86 94 102 112

Perímetro da anca (cm) 90 95 100 108 116 126

Comprimento entrepernas (cm) 80 81 82 83 84 84

PARTES DE CIMA E DE BAIXO XS S M L XL

2 4/6 8/10 12/14 16/18

Perímetro do peito (cm) 84 89 94 102 112

Perímetro da cintura (cm) 68 73 78 86 96

Perímetro da anca (cm) 92 97 102 110 120

Comprimento de manga (cm) 76 78 81 82 84

Comprimento entrepernas (cm) 78 79 79 80 81

ARC'TERYX

HOMEM

MULHER

Para saber como tirar as suas 
medidas, consulte a tabela na parte 

inferior da página. *



LUVAS XS S M L XL

Largura mão (cm) 18,5-19,4 19,7-20,6 20,9-21,8 21,8-22,6 22,6-23,5

Comprimento mão (cm) 17,8-18,4 18,4-19 19-19,6 19,6-20,2 20,2-20,8

LUVAS XS S M L XL

Largura mão (cm) 19,2-20 20-20,9 20,9-21,8 21,8-22,6 22,6-23,5

Comprimento mão (cm) 17,8-18,4 18,4-19 19-19,6 19,6-20,2 20,2-20,8

LUVAS XS S M L

Largura mão (cm) 16,9-17,6 17,6-18,3 18,3-19 19-19,8

Comprimento mão (cm) 16,5-17,1 17,1-17,7 17,7-18,3 18,3-18,9

Como tirar as suas medidas?  *

1- Perímetro do peito: medir horizontalmente no ponto mais largo do peito, sob as axilas e à altura das omoplatas.

2- Perímetro da cintura: medir na zona mais estreita da cintura.

3- Perímetro da anca: medir na zona mais larga abaixo da cintura.

4- Comprimento de manga: medir do decote até ao punho, ao longo do ombro.

5- Comprimento entrepernas: no interior da perna, medir do cimo até ao tornozelo.

Perímetro da mão: medir o perímetro da mão que usa mais, deixando o polegar de fora; fechar a mão e medir.

MISTO

HOMEM

MULHER
Para saber como tirar as suas 

medidas, consulte a tabela na parte 
inferior da página. *



Os vários cortes :

Corte amplo : roupas baseadas em desenhos com volume maior, e uma articulação reduzida para proporcionar uma maior mobilidade.

Corte justo ao corpo: roupas confortáveis concebidas com tecidos extensíveis que colam à pele e melhoram a gestão da humidade e a eficácia térmica. As roupas desta 

categoria quando são feitas com tecidos mais grossos, AR e SV funcionam também bem como camadas intermédias e os utilizadores devem escolher o tamanho acima para 

poderem usar uma primeira camada por baixo, caso desejem utilizar esta peça de roupa como camada intermédia. 

Corte justo: mesmas características ligadas à mobilidade que as roupas de corte atlético, mas são desenhadas com menos volume para conseguir um peso reduzido. Usam-se 

muito bem por baixo de outras roupas.

Corte atlético: é o tamanho standard da marca. Estes designs completos utilizam uma forma anatómica e foles para melhorar os movimentos minimizando o excesso de peso. 

Uma sobreposição fácil por baixo ou por cima de cada peça de roupa aumenta a polivalência das roupas nas estações do ano e o conforto.

Corte expedição : tamanhos mais largos do que o corte atlético e perfeitos para as condições de inverno extremas, estas roupas são talhadas mais largas para permitir usar 

várias camadas sem limitar os movimentos.


