CMP
HOMBRE .
Tamafio (cm) 172-174| 174-176| 176-178 | 178-180| 180-182 | 182-184 | 184-186 | 186-188
Contorno de pecho (cm) 92 96 100 104 108 112 116 120
Contorno de cintura (cm) 82 86 90 94 98 102 106 110
Contorno de cadera (cm) 96 100 104 108 112 116 120 124
5
Para saber como tomar sus
medidas, referirse al cuadro abajo
de la pagina-
4
5

MUIJER
Tamafio (cm) 163-165| 165-167 | 167-169 | 169-171| 170-171| 171-172 | 172-173| 173-174 | 174-175| 175-176
Contorno de pecho (cm) 80 84 88 92 96 102 108 114 120 126
Contorno de cintura (cm) 68 72 76 80 84 90 96 102 108 114
Contorno de cadera (cm) 94 98 102 106 110 116 122 128 134 140

Come medirse ? *

1 - Contorno de pecho: medir alrededor de la parte mas completa del pecho debajo de las axilasy a la
altura de los omodplatos

2 - Contorno de cintura: medir en la parte mas estrecha de la cintura

3 - Contorno de cadera: Midete por la parte mas ancha de las caderas abajo de la cintura

4 - Largo de manga: Medir del cuello hasta la mufieca a lo largo del hombro
5 - Longitud entrepiernas: Medir desde lo alto de la pierna interior hasta el maléolo interno.



