POC

MAN
Borstomtrek (cm) 86 92 98 104 110 116
Taille omtrek (cm) 75 81 87 93 99 105
Heupomtrek (cm) 89 95 101 107 113 119
Mouwlengte (cm) 62,5 63 64,5 66 67,5 69
Tussenbeen lengte (cm) 79,5 81 82,5 84 85,5 86
VROUW
Borstomtrek (cm) 86 92 98 104 110 116
Taille omtrek (cm) 75 81 87 93 99 105
Heupomtrek (cm) 89 95 101 107 113 119
Mouwlengte (cm) 62,5 63 64,5 66 67,5 69
Tussenbeen lengte (cm) 79,5 81 82,5 84 85,5 86
JUNIOR
Borstomtrek (cm) 55 61 66 71 76 81
Taille omtrek (cm) 54 57 60 63 66 69
Heupomtrek (cm) 61 66 71 76 81 86
Mouwlengte (cm) 41,5 44 46,5 49 51,5 54
Tussenbeen lengte (cm) 50 55 60 65 70 75
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Om te weten hoe de
maten te nemen, zie
tabel onderaan de
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‘ MAN
- SmallSlim  SmallRegular  Medium Slim  Medium Regular

Maat (cm) 150-165 150-165 165-180 165-180 >180 >180

Borstomtrek (cm) 86 92 98 104 110 116

Taille omtrek (cm) 75 81 87 93 99 105

VROUW

Maat (cm) 150-165 150-165 165-180 165-180 >180 > 180

Borstomtrek (cm) 78 84 90 96 102 108

Taille omtrek (cm) 65 70 75 80 86 92
JUNIOR

Maat (cm) 100-120 120-140 140-160 \

Borstomtrek (cm) 55 66 76

Taille omtrek (cm) 54 60 66 s
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Knie beschermingen/Elleboog beschermingen

MIXTE

Joint VPD System Knee, Joint VPD System Elbow, VPD Air Sleeve, VPD Air Leg, VPD System Light Knee, VPD System Light Elbow

XS S M L XL
Omtrek biceps (cm) 29 31 33 35 37
Lengte van de onderarm (cm) 25 26,5 28 29,5 31
10 cm boven de knieschijf (cm) 39 42 45 48 51
10 cm onder de knieschijf (cm) 35,5 37 38,5 40 41,5
MIXTE

Knie beschermingen/Elleboog beschermingen

VPD 2.0 Knee, VPD 2.0 Elbow, VPD 2.0 Long Knee, VPD Air Elbow, VPD Air Knee

XS ) M L
Omtrek biceps (cm) 22 27 32 37 42
Lengte van de onderarm (cm) 20 25 30 35 40
10 cm boven de knieschijf (cm) 37 41 45 49 53
10 cm onder de knieschijf (cm) 30 34 38 42 46

Hoe te meten?*

1- Borstomtrek : Horizontaal meten bij de grootste omtrek, onder de oksels en ter hoogte van de schouderbladen.
2- Taille omtrek : Op de fijnste plaats meten, in de holte van de taille.

3- Heupomtrek : Op de breedste plaats meten, onder de taille.

4- Mouwlengte : Meten van kraag tot pols, over de schouder.

5- Tussenbeen lengte : Meten van kruis tot binnenzijde enkel.

Omtrek biceps : Span biceps op, meet in het midden



