
BOVENLICHAAM (jassen, t-shirts…) 48 50 52 54 56 58 60

S M L XL XL XXL XXL

Borstomtrek (cm) 96 100 104 108 112 116 120

Taille omtrek (cm) 76 80 84 88 92 96 100

Mouwlengte (cm) 62 62 62 64 64 64 64

ONDERLICHAAM (broeken, shorts …) 38 40 42 44 46 48 50 52 54

S M L XL XL XXL XXL XXXL XXXL

Taille omtrek (cm) 76 80 84 88 92 96 100 104 108

Heupomtrek (cm) 91 95 99 103 107 111 115 119 123

Tussenbeen lengte (cm) 79 80 80,5 81 81,5 82 83 83 84
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Om te weten hoe de maten te 
nemen, zie tabel onderaan de 

pagina.*



BOVENLICHAAM (jassen, t-shirts…) 36 38 40 42 44 46 48

S M M L XL XL XXL

Borstomtrek (cm) 84 88 92 96 100 104 108

Taille omtrek (cm) 62 66 70 74 78 82 86

Mouwlengte (cm) 59 59 59 60 60 60 60

ONDERLICHAAM (broeken, shorts …) 34 36 38 40 42 44 46

XS S M M L XL XL

Taille omtrek (cm) 58 62 66 70 74 78 82

Heupomtrek (cm) 84 88 92 96 100 104 108

Tussenbeen lengte (cm) 72 72,5 73 73,5 74 74,5 75

Hoe te meten?*

1- Borstomtrek : Horizontaal meten bij de grootste omtrek, onder de oksels en ter hoogte van de schouderbladen.

2- Taille omtrek : Op de fijnste plaats meten, in de holte van de taille.

3- Heupomtrek : Op de breedste plaats meten, onder de taille.

4- Mouwlengte : Meten van kraag tot pols, over de schouder.

5- Tussenbeen lengte : Meten van kruis tot binnenzijde enkel.
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