SPORTFUL

HOMBRE
Contorno de pecho (cm) 88 92 96 100 105 110 115
Contorno de cintura (cm) 76 80 84 88 93 98 103
Contorno de cadera (cm) 90 94 98 102 107 112 117
Longitud entrepiernas (cm) 80 81 82 83 84,5 86 87,5
MUIJER

Contorno de pecho (cm) 79 84 89 94 99 104

Contorno de cintura (cm) 63 68 73 78 83 88

Contorno de cadera (cm) 87 92 97 102 107 112

Longitud entrepiernas (cm) 75 76 77 78 79 80

MINOS
Estatura (cm) | 116 | 128 | 140 | 152 | 164

Come medirse ? *

1 - Contorno de pecho: medir alrededor de la parte mas completa del pecho debajo de las axilas
y a la altura de los omdplatos
2 - Contorno de cintura: medir en la parte mas estrecha de la cintura

3 - Contorno de cadera: Midete por la parte mas ancha de las caderas abajo de la cintura
5 - Longitud entrepiernas: Medir desde lo alto de la pierna interior hasta el maléolo interno.



