
SOPRA E SOTTO S M L XL 2XL 3XL 4XL 5XL

Corpotura (cm) 172-174 174-176 176-178 178-180 180-182 182-184 184-186 186-188

Circonferenza petto (cm) 92 96 100 104 108 112 116 120

Circonferenza girovita (cm) 82 86 90 94 98 102 106 110

Circonferenza fianchi (cm) 96 100 104 108 112 116 120 124

SOPRA E SOTTO XXS XS S M L XL 2XL 3XL 4XL 5XL

Corpotura (cm) 163-165 165-167 167-169 169-171 170-171 171-172 172-173 173-174 174-175 175-176

Circonferenza petto (cm) 80 84 88 92 96 102 108 114 120 126

Circonferenza girovita (cm) 68 72 76 80 84 90 96 102 108 114

Circonferenza fianchi (cm) 94 98 102 106 110 116 122 128 134 140

Come faccio a trovare la taglia giusta? *

1 - Circonferenza petto : misurare orizzontalmente sulla parte più ampia del petto, sotto le ascelle e all'altezza delle scapole.

2 - Circonferenza girovita : misurare nel cavo della vita, dove sta la più fine.

3 - Circonferenza fianchi : misurare sulla parte più ampia, sotto la vita.

4 - Lunghezza manica : misurare dalla scollatura al polso, seguendo la spalla.

5 - Lunghezza cavallo : misurare dalla cima della gamba interna al malleolo interno.
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Per sapere come prendere le tue 
misure, utilizza la tabella alla fine 

della pagina. *


