SALEWA

HOMME

HAUTS (vestes, tshirts..) XS s M L XL XXL 3L 4XL  5XL
Stature (cm) 170-173 | 173-176 | 176-179 | 179-182 | 182-185 | 185-188 | 189-192 | 193-196 | 197-200
Tour de cou (cm) 39 40 41 42 43 44 45 46 47
Largeur d'épaules (cm) 42,5 44 45,5 47 48,5 50 52 54 56
Tour de poitrine (cm) 88-91 92 -95 96 - 99 100-103 | 104-107 | 108-111 | 112-115 | 118-121 | 124-127
Tour de taille (cm) 76 -79 80 - 83 84 - 87 88-91 92-95 96 - 99 101-104 | 106-109 | 111-114
Tour de hanche (cm) 92-95 96 - 99 100-103 | 104-107 | 108-111 | 112-115 | 117-120 | 122-125 | 127-130
Longueur de bras (cm) 79 81 83 85 87 89 92 95 98

BAS (pantalons, shorts) ~ Xs s M L XL XXL 3L 4XL  5XL
Tour de taille (cm) 76 -79 80 - 83 84 - 87 88-91 92-95 96 - 99 101-104 | 106-109 | 111-114
Tour de hanche (cm) 92-95 96 - 99 100-103 | 104-107 | 108-111 | 112-115 | 117-120 | 122-125

Longueur jambe (cm) 101-104 | 103-106 | 105-108 107-110 | 109-112 | 111-114 | 113-116 | 115-118

Pour savoir comment prendre vos
mesures, se référer au tableau en
bas de page.*



FEMME

Stature (cm) 160-163 162 - 165 164 - 167 168-171 170-173 172 -175 174 -177 176 -179
Tour de cou (cm) 34 35 36 37 38 39 40 41
Largeur d'épaules (cm) 36 37 38 39 40 41 42 43
Tour de poitrine (cm) 82 -85 86 - 89 90-93 94 - 97 98 - 101 102-105 | 106 -109 110-113
Tour de taille (cm) 58 -61 62 - 65 66 - 69 70-73 74 -77 78 -81 82-85 86 - 89
Tour de hanche (cm) 86 - 89 90-93 94 -97 98 - 101 102-105 | 106-109 | 110-113 114 - 117
Longueur de bras (cm) 73,5 75 77,5 79 80,5 83 84,5 86
Tour de taille (cm) 58 -61 62 - 65 66 - 69 70-73 74 -77 78 - 81 82 -85 86 - 89
Tour de hanche (cm) 86 - 89 90-93 94 - 97 98 -101 102-105 | 106-109 | 110-113 114 -117
Longueur de jambe (cm) 101-104 | 102-105 | 103-106 | 104-107 | 105-108 | 106-109 | 107-110 108 - 111
JUNIOR
HAUTS (vestes, tshirts..) 92 104 116 128 140 152 164 176
Age 2-3 ans 3-4 ans 5-6 ans 6-7 ans 8-9 ans 10-11ans | 12-14ans | 14-16 ans
Stature (cm) 86 -98 98 -110 110-122 | 122-134 | 134-146 | 146-158 | 159-169 170-180
Tou de téte (cm) 48 - 50 49 -51 50-52 51-53 52-54 53-55 54 -56 55-57
Tour de poitrine (cm) 50-55 53-58 56-61 59-64 64 - 69 69-74 75-80 81-86
Tour de taille (cm) 50-54 52 -56 54 -58 56 - 60 59-62 62 - 65 66 - 69 70-73
Tour de hanche (cm) 53-57 58 -62 63-67 68-72 73-77 78 -82 83-87 88-92
Longueur de bras (cm) 40 - 45 46 - 51 52 -57 58 -63 64 - 69 70-75 64 -79 78 - 83

Tour de taille (cm)
Tour de hanche (cm)
Longueur de jambe (cm)

50 -54
53-57
49 - 57

52-56
58 - 62
58 - 66

54 - 58
63 -67
67-75

56 - 60
68-72
76 - 82

59-62
73-77
83 -89

62 - 65
78 - 82
90 - 96

66 - 69
83 -87
97 -103

70-73
88-92
104 - 110

Pour savoir comment prendre vos
mesures, se référer au tableau en
bas de page.*




MIXTE

Taille
Tour de main (cm)

8
20,5-21,5

8,5
21,5-22,5

9
22,5-23,5

9,5
23,5-24,5

10,5
25-26

11,5
27 - 28

Tour de téte (cm)

56

60

FEMME

Taille
Tour de main (cm)

6
15,5-16,5

6,5
16,5-17,5

7
17,5-18,5

7,5
18,5-19,5

8
19,5 - 20,5

Tour de téte (cm)

56

| 58

60

Gants XS S M L XL XXL 3XL
Taille 7,5 8 8,5 9 9,5 10,5 11,5
Tour de main (cm) 18-19,5 19,5-21 21-22,5 |22,5-23,5|23,5-24,5 25-26 27 -28
Tour de téte (cm) 58

HOMME

Pour savoir comment prendre vos

mesures, se référer au tableau en
bas de page.*



JUNIOR

Stature (cm) | 92-104 | 110-122 | 128-140 | 146-158
Bonmets s M L
Stature (cm) | 92-104 | 110-122 | 128-140

Comment se mesurer ? *

1 - Tour de téte : Mesurer au-dessus de vos oreilles, et de vos sourcils. Du front a l'arriere de la téte.

2 - Tour de poitrine : Mesurer horizontalement a |'endroit le plus fort de la poitrine sous les aisselles et a hauteur des omoplates.
3 - Tour de taille : Mesurer au creux de la taille, la ou elle est la plus fine.

4 - Tour de hanche : Mesurer I'endroit le plus large en dessous de la taille.

5 - Longueur de manche : Mesurer de I'encolure jusqu'au poignet en longeant I'épaule.

6 - Tour de main : Mesurer le tour de la main dont vous vous servez le plus, sans prendre le pouce, fermer la main et relever la mesure.
7 - Tour de cuisse : Position debout, mesurer a I'endroit le plus fort, en haut de la cuisse.

8 - Tour de mollet : Position debout, mesurer la partie la plus forte du muscle.

9 - Tour de cheville : Position debout, mesurer au plus petit.

10 - Longueur entrejambe : Mesurer du haut de la jambe intérieur a la malléole interne.

Stature : Sans chaussure, votre taille de la téte au pied.
Tour de cou : Mesurer la circonférence horizontale du cou juste au dessus de la pomme d'Adam.

Les différentes coupes :

Coupe athlétique : Coupe sportive et ergonomique pour une liberté de mouvement propre aux activités requises.
Coupe regular : Coupe normale, confortable, [égerement ergonomique pour une liberté de mouvement.

Couple slim : Plus proche du corps que la coupe regular.

Coupe relax : Taillant plus lache que la coupe regular.

Coupe armure : Compatible ave I'utilisation de sous-vétements techniques.



