OXSITIS

MAN

Borstomtrek (cm)
Gesalte (cm)

80-85

<175

95
<165

90
> 175

> 165

100
<185

<180

100
> 185

105
> 180

110-115

Taille omtrek (cm) 66-72 | 7377 | 78-82 | 8388 | >89

VROUW
Borstomtrek (cm) 75 80 85 80 85 90-100
Gesalte (cm) - <175 <165 >175 > 165 -

Taille omtrek (cm)

66-72

73-77

78-82

83-88 |

> 89

Hoe te meten?*

1- Borstomtrek : Horizontaal meten bij de grootste omtrek, onder de oksels en ter hoogte van de schouderbladen.
2- Taille omtrek : Op de fijnste plaats meten, in de holte van de taille.
3- Heupomtrek : Op de breedste plaats meten, onder de taille.

4- Mouwlengte : Meten van kraag tot pols, over de schouder.
5- Tussenbeen lengte : Meten van kruis tot binnenzijde enkel.




