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Un mot de la Directrice

Chers étudiants internationaux,
Bienvenue & emlyon business school !

Je vous félicite d'avoir rejoint emlyon business
school dans le cadre de vos études a I'étranger.
Triplement accréditée, emlyon est une institution
de haut-rang!

La Faculté et les équipes administratives sont plei-
nement engagées pour vous offrir une expérience
pédagogique de qualité mais aussi une expérience
de vie riche et stimulante.

Ce livret d'accueil sera votre guide pour les mois &
venir afin de faciliter votre intégration et de vous
aider & compléter les formalités requises. De plus, le
Student Services Center sera Ia pour vous aider tout
au long de votre séjour.

Je suis convaincue que votre expérience avec nous
sera enrichissante et épanouissante.

Je vous remercie pour votre confiance et vous sou-
haite le meilleur dans vos études et pendant votre
séjour!

Prof. Isabelle Huault
Doyenne et Directrice générale

Campus de Paris
Présentation du campus

Etudier sur un campus emlyon business school est une expérience riche et unique.

Tous les campus ont de nombreux outils innovants pour apprendre, échanger et créer. Le campus
de Paris se trouve au coeur de la capitale, & coté de la gare ferroviaire “Paris gare de Lyon”. Vous
trouverez une visite virtuelle du campus de Paris en suivant ce lien.



https://em-lyon.com/decouvrir-emlyon-business-school/campus-environnement-apprentissage/nos-campus/campus-paris

Accés au Campus

L'adresse du campus : 15 boulevard Diderot, 75012, Paris

Grdce A sa position idéale, a coté de gare de Lyon, le campus de Paris est facilement accessible en

transports en communs.
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Vous pouvez vous rendre & la gare de Lyon grdce d la ligne 1 et 14 du métro ou grdce au RER A et au

RER D.

La station de métro « Quai de la Rapée » sur la ligne 5 ainsi que la Gare d’Austerlitz sur la ligne 5, 10 et

le RER C sont accessibles d pied depuis le campus.

De nombreux abribus et stations de Vélib' sont & proximité du campus. Visitez IDF mobilités pour

préparer vos trajets.

Pour plus d’informations sur les transports en commun a Paris et en France, veuillez vous référer a la

section « Transport » de ce guide.

Plan du campus

o Pour vous orienter sur le campus de Paris, n'hésitez pas a utiliser Maps People. Disponible
vy dansvos services Makersboard.


https://www.iledefrance-mobilites.fr/en

Votre partenaire pour vous installer en France

Afin de faciliter votre arrivée en France, nous avons créé un partenariat avec la plateforme LivinFrance.

Celle-ci vous aidera pour toutes les formalités d effectuer avant et pendant votre séjour en France,
parmilesquelles :

Créer gratuitement votre compte sur livin-france.com/EMlyon

Logement
C)\ livinfrance
Demande de Visa La plateforme
gratuite pour
Vie étudiante éetud ia nts
h internationaux
Demande de CAF

Je m’inscris

Responsabilité civile
Compte en banque

Assurance maladie

o)

livinfrance



https://livin-france.com/EMlyon/register
https://livin-france.com/EMlyon/register
https://livin-france.com/EMlyon/register

S’installer en France

Formalités pour entrer en France

=  Citoyen d’un pays de I'Union Européenne, de I'EEE ou de la Suisse? Vous n‘avez pas besoin de

visa.
Votre visa couvre toute
\ la durée de votre séjour.

Tout est bon, bienvenue

\ en France ! )

Validation du visa
— —

. L. Qui ouvre droit a la
Demande de visa Arrivée en France . . [ \
conversion en Titre de )
séjour a I'expiration du
\ VISA ) Votre visa ne couvre
pas toute la durée.

Vous devrez le convertir
en Titre de séjour 4 mois

Qvont son expirotiory
3 mois avant l'arrivée Dans les 3 mois aprés I'arrivée

G : : ' >

La demande du visa
Avez-vous besoin d’'un visa étudiant pour votre séjour en France ? Vous pouvez vérifier ici.

Veuillez vérifier sur ce site si vous étes concerné par la procédure pré-consulaire “Etudes en France”.
Plus d’informations sur cette procédure sont disponibles sur votre makersboard, dans la section
« Before arriving in France ».

Si vous n'étes pas concerné par la procédure “Etudes en France” vous aurez besoin de faire une de-
mande directement auprés du consulat frangais. Vérifiez sur le site france-visas comment faire votre
demande en fonction de votre pays de résidence.

Veuillez noter qu'il vous faut d’abord étre accepté d emlyon business school et intégré administrati-
vement (voir section IAEL) afin de faire une demande de visa. Celle-ci doit se faire au moins 3 mois
avant votre arrivée en France.

La validation du visa a son arrivée en France
Si vous avez un visa de long séjour de type D, vous devez le faire valider sur la plateforme ANEF. Con-
nectez-vous et suivez les instructions.

La validation est obligatoire et doit étre faite dans les trois mois aprés votre arrivée en France.

Ala recherche d’informations sur le renouvellement de titre de séjour ou
sur les titres post-diplomants ?

Rendez-vous sur Makersboard section « The Student residence permit».

Pour toute question:

internationaloffice@em-lyon.com Plateforme gratuite Livin'’France



https://france-visas.gouv.fr/en/web/france-visas/visa-wizard#/
https://pastel.diplomatie.gouv.fr/etudesenfrance/dyn/public/authentification/login.html?codeLangue=EN
https://makersboard.me/before-arriving-in-france
https://france-visas.gouv.fr/en/web/france-visas/online-application
https://france-visas.gouv.fr/en/web/france-visas/online-application
https://france-visas.gouv.fr/en/web/france-visas/online-application
https://france-visas.gouv.fr/en/web/france-visas/online-application
https://administration-etrangers-en-france.interieur.gouv.fr/particuliers/#/
https://makersboard.me/etu-the-student-residence-permit
https://livin-france.com/EMlyon/register

S’installer en France

Colt de la vie
Budget mensuel: autour de 1600-1800¢* roep
e Loyer: 1000€ (PGriS) financement
 Charges (électricité, gaz, internet, eau...): environ 130€ 02202
e Transports (navigo): 86,40¢
e Nourriture : 250€
« Divers (assurances, achats divers...) : 100€
e Téléphone portable : 10€ & 15€
e Loisirs:150€
) . . ) . Vous trouverez toutes les aides
*Il ne s‘agit que d'une estimation, celle-ci est susceptible auxquelles vous pourriez étre éli-

d'évoluer selon votre mode de vie. gible dans le guide et la page
Makersboard dédiée.

Préts

Vous ne pouvez obtenir un prét bancaire auprés des partenaires financiers emlyon business school
que si vous disposez d'un garant résident fiscal en France. Sinon, nous vous conseillons d'obtenir un
prét dans votre pays d'origine avant votre arrivée en France ou via Prodigy Finance si votre pro-
gramme est éligible.

Prodigy Finance propose des préts a taux préférentiels aux étudiants internationaux de troisieme
cycle fréquentant les meilleures universités. Tous les étudiants emlyon business school MSc sont éli-
gibles.

Se loger a Paris \

Student Nous vous avons élaboré un guide du logement détaillé. Vous y dé-
Seconnodationt couvrirez nos partenaires, les aides et nos recommandations pour
trouver le logement idéal lors de votre séjour.

Everything you need to know !

Téléchargez le guide ici ou rendez-vous sur votre makersboard rubrique
« Housing ».

em

- lyon
business
school

A mettre dans sa valise

Documents & emporter :

 Passeport (ou carte d’identité pour les citoyens de I'Union européenne)

o L'original de votre acte de naissance (dans votre langue maternelle). Il vous faudra le faire tra-
duire en France par un traducteur certifié.

o Carte européenne d’assurance maladie (seulement pour les citoyens de I'Union européenne) va-
lable au moins pour I'année académique compléte (du ler Septembre au 31 Aodt).

e Photos d’identité de type passeport

 Dossier médical (historique de vaccinations, suivi particulier)

e Coordonnées des personnes a contacter en cas d'urgence.

.:‘(7':. Pensez d numériser vos documents, d les charger sur le cloud ou d vous les envoyer par e-
/" mail pour y accéder d tout moment.

Pensez également & emporter :

e Del'argent liquide pour votre arrivée en France

 Un adaptateur secteur : en France, on utilise des prises de type E en 230V [ 50Hz.

o Des vétements qui correspondent au climat Parisien : les étés sont chauds avec des températures
moyennes autour des 30°C. Le reste de I'année est froid avec des températures oscillantes entre 0
et 10°C. Le ciel est régulierement couvert avec fréquemment de la pluie.


https://www.cours-appel.justice.fr/paris/experts-judiciaires
https://prodigyfinance.com/get-a-loan/emlyon-business-school/loan
https://cdm.makersboard.me/api/v1/sharepoint/download?path=/sites/Makersboard-fichiersinstitutionnels/Documents%20partages/General/Contenu%20makersboard%20bourses/Guide%20Aides%20au%20financement.pdf
https://makersboard.me/aides-au-financement
https://cdm.makersboard.me/api/v1/sharepoint/download?path=/sites/Makersboard-fichiersinstitutionnels/Documents%20partages/General/Contenus%20Makersboard%20Etudiant%20internationaux/3.%20Housing%20in%20France/Student%20Accommodation%20Guide.pdf
https://makersboard.me/etu-housing-in-france

S’installer en France

Transports

Transports nationaux

Train Covoiturage et car intercités

SNGF] 69 BJaBlaCar

La SNCF est I'opérateur du réseau ferroviaire na- BlaBlaCar permet de faire du covoiturage ou de
tional. Visitez le site SNCF Connect pour réserver voyager en bus intercités d prix attractif.
un train vers la destination de votre choix.

Vous pouvez également y souscrire des abonne-

ments qui réduiront le colt de vos voyages. Nous  Flixbus propose également des voyages interci-
vous recommandons la Carte Avantage Jeune ou  tés en bus a tarif compétitif.

MAX JEUNE pour les plus grands voyageurs.

Rejoindre le centre de Paris depuis I'aéroport ; '

Depuis Paris Charles-de-Gaulle, prendre le RER B ou le RoissyBus.

Depuis Paris Orly, prendre le Orlyval ou le OrlyBus pour rejoindre le RER B. A partir de juin 2024, vous
pouvez prendre la ligne 14 qui rejoint directement le centre.

Rendez-vous sur parisaeroport.fr pour plus d’informations et sur IDF mobilités pour préparer vos iti-
néraires.

Transports a Paris

RATP

La RATP est I'opérateur du réseau parisien de transports en communs. Le réseau est dense avec de
nombreuses lignes de métro, bus, tram et le RER qui dessert la région lle-de-France. Le pass Navigo
vous permet de voyager en illimité sur le réseau. Un abonnement mensuel vous coutera 86,40€. Pour
les étudiants moins de 26 ans, vous pouvez payer & I'année avec le dispositif ImagineR et obtenir 50%
sur votre abonnement.

Visitez le site lle-de-France mobilités pour découvrir le réseau et préparer vos trajets.

LI

50% de vos frais de transport a votre employeur pendant vos périodes de stage et d’alter-
hance en France.

‘('7%_ Le saviez-vous ? Pour tout abonnement, vous pouvez demander un remboursement d’au moins

velib’
Vous trouverez de nombreux vélos en libre-service et des pistes aménagées d Paris. Toutes les infor-
mations sur l'offre et les abonnements Vélib’ sont disponibles sur leur site.

ALY

:O: Pour planifier votre trajet, nous vous recommandons I'application Citymapper. Elle ras-
"/ sembile tous les moyens de transport des grandes villes européennes.


https://www.iledefrance-mobilites.fr/
https://www.velib-metropole.fr/
https://www.parisaeroport.fr/passagers/acces
https://www.iledefrance-mobilites.fr/
https://www.sncf-connect.com/
https://www.sncf-connect.com/app/catalogue/description/carte-avantage-jeune
https://www.maxjeune-tgvinoui.sncf/sncf-connect/
https://www.blablacar.fr/
https://www.flixbus.fr/
https://citymapper.com/

S’installer en France

Banques

Il existe de nombreuses banques en France, qu’elles soient traditionnelles (avec agences) ou 100% en
ligne.
Pour créer un compte bancaire en France, vous devez généralement fournir les documents suivants :

- Justificatif d’identité (passeport ou carte d'identité)

- Certificat de scolarité

« Justificatif de domicile

Les banques n’ont pas le droit de refuser I'ouverture d’'un compte. En cas de refus, vous pouvez sdaisir
la Banque de France. Toutes les informations sur service-public.fr

emlyon business school compte plusieurs banques partenaires. Vous pouvez vérifier les offres ac-
tuelles dans la section « droits de scolarité » de la plateforme IAEL.

Opérateurs téléphoniques

ORANGE et sa gamme & bas prix SOSH BOUYGUES TELECOM et sa gamme a bas prix B&YOU
m Y
orange”
et sa gamme & bas prix RED by SFR FREE: avec ses offres trés compétitives

SFR free

oy s Utilisez les bornes free pour gagner du temps

S'équiper a moindre cout

Si vous avez besoin de vaisselles et d’équipements pour vous ins-
taller dans votre nouveau logement sans pour autant acheter du
neuf, nous vous conseillons les magasins et les applications soli-
daires.

o Emmaus est une association qui collecte et met en vente & bas prix des vétements et des pro-
duits du quotidien.

° Geev, Donnons.org et toutdonner.org sont des plateformes de dons d’'objets entre particuliers.

° Leboncoin, plateforme de vente d’occasion, peut également vous aider & trouver ce dont vous
avez besoin.

. Vous pouvez consulter 'annuaire des aides d destination des étudiants sur le site de la Maison
étudiante de la ville de Paris.


https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F2417
https://iael.em-lyon.com/IAEL/
https://boutique.orange.fr/mobile
https://shop.sosh.fr/
https://www.bouyguestelecom.fr/
https://www.bouyguestelecom.fr/forfaits-mobiles/sans-engagement
https://www.sfr.fr/offre-mobile
https://www.red-by-sfr.fr/forfaits-mobiles/
http://mobile.free.fr/
https://www.free.fr/boutiques/
https://www.emmaus-paris.fr/acheter-solidaire/
https://www.geev.com/fr
https://donnons.org/
https://www.toutdonner.com/
https://www.leboncoin.fr/
https://maison-etudiante.paris/toutes-les-aides-sociales/
https://maison-etudiante.paris/toutes-les-aides-sociales/

Se soigner et s’assurer

Le systéme de Sécurité sociale

Pour tout séjour de plus de 90 jours en France, il est obligatoire de s’inscrire & la Sécurité sociale. Cette
couverture gratuite couvre une partie de vos dépenses de santé.

ia \}, 'Assurance
Maladie

~— . "
Agir ensemble, protéger chacun

Pour vous inscrire d la Sécurité social, rendez-vous sur Ameli.

Attention ! Cela prend plusieurs semaines pour finaliser l'inscription. Assurez-vous d'étre cou-
vert par une assurance internationale les 90 premiers jours. (voir section en bas de page)

Citoyen d'un pays de I'Union européenne, de I'EEE ou de la Suisse ? Demandez une Carte Européenne
d’Assurance Maladie (CEAM) & l'organisme de votre pays ; celui-ci couvrira vos frais de santé pen-
dant votre séjour.

La carte vitale

Une fois enregistré & la Sécurité sociale, un identifiant individuel a 13 chiffres vous
sera attribué et vous pourrez commander votre carte vitale. Cette carte gratuite sera
a présenter d chaque visite médicale pour étre remboursé de vos frais de santé.

Trouver et déclarer un médecin traitant

Un médecin traitant connait vos antécédents médicaux et vous oriente vers le bon spécialiste pour
tous vos soins médicaux. Il est possible de déclarer a la Sécurité sociale un médecin traitant sur votre
compte Ameli.

D tO[ E La plateforme Doctolib permet de prendre rendez-vous directement avec le généraliste
oC ou le spécialiste de votre choix. Vous pouvez y filtrer votre recherche pour des consulta-
tions en langues étrangéres.

Vous pouvez également utiliser I'application Qare pour trouver vos consultations en ligne.

Complémentaire santé Responsabilité civile

La complémentaire santé (ou « mutuelle ») est
une assurance santé additionnelle privée qui
permet de prendre en charge la partie non rem-
boursée par la Sécurité sociale. Nous vous re-
commandons de comparer les offres avant d'en
choisir une.

Heyme est notre partenaire mutuelle étudiante.

Vous pouvez obtenir une réduction de 10% avec
le code EMLYON-10

+I=VYM-=

Assurance internationale

Il s‘agit d’'une assurance obligatoire qui vous
couvre en cas de dommage ou d’accident cau-
sé a un tiers (bien ou personne) au cours de
votre vie scolaire ou privée.

Cette garantie est peut-étre déja incluse dans
certains de vos contrats d’assurance : assurance

logement, contrat bancaire, etc.

Si aucun de vos contrats ne couvre la responsa-
bilité civile, emlyon business school vous en pro-
pose une lors de votre intégration administrative
IAEL avec notre partenaire mutuelle Saint-
Christophe.

Pour les séjours inférieurs a 90 jours ou si vous nécessitez un suivi médical régulier, nous vous recom-
mandons de souscrire une assurance internationale.

emlyon business school fournit une assurance internationale pour les étudiants internationaux arri-
vant en France pour un séjour de 6 mois minimum.

Attention ! Si vous étudiez moins de 6 mois a emlyon, vous n’étes pas couvert et devez souscrire
votre propre assurance.

Vous trouverez plus d’informations sur le systéme de soin en France et sur les assurances sur
Makersboard.
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https://etudiant-etranger.ameli.fr/#/
https://heyme.care/fr
https://www.ameli.fr/assure/droits-demarches/principes/choisir-et-declarer-votre-medecin-traitant
https://www.doctolib.fr/
https://www.qare.fr/
https://makersboard.me/etu-health-in-france

Se soigner et s’assurer

Pole Santé & Bien-étre

Le pole Santé & Bien—-étre par APICIL, a pour mission d’assurer gratuitement la prévention, la pro-
motion de la santé et le soin (por le biais de consultations) des étudiantes et étudiants, dansle
respect de la confidentialité.

01. 02. 03. 04. 05.

Un service Des ateliers Un dispositif
handicap & conférences de lutte contre
& inclusion les

discrimination
s
et les VSS

Un service Une équipe
d'accompagne médico-sociale
ment

psychologique

etd'écoute

Vous accueillir Vious proposer des

quels que soient soins, vous conseiller,

vos questions et vos OU Yous orienter vers
doutes. le bon thérapeute

Vious accompagner Sensibiliser aux
dans la prise en COMpOrtements a Libérer la parole,
charge de votre risque et aux bonnes échanger, recueillir
handicap et lutter pratiques
contre les
discriminations

votre témoignage

Depuis le campus de Paris, vous pouvez prendre rendez-vous pour des consultations a distance
avec une psychologue, un médecin de prévention et un référent handicap. Une infirmiére est
présente 2 jours par semaine au ler étage du campus de Paris.

Un service d’accompagnement psychologique et d'écoute
Psychologue - Merryl Martinez - du lundi au vendredi & distance

https://calendly.com/martinez-merryl /[ psychologue@em-lyon.com
047218 46 26

Deux lignes d'écoute sont mises a votre disposition gratuitement :
eHotline psychologique confidentielle et gratuite disponible 24h/24 et 7 jours/7 - en
frangais et anglais : 0184 78 27 07
sLigne d’écoute nocturne confidentielle et anonyme (étudiants bénévoles) de 20h30
& 2h30, 7/7 : 0188 3212 32 Chat : nightline-Paris.fr

Une équipe médico-sociale

Infirmiére - Margaux Alidiéres - les lundi et jeudi de 8h30 ¢ 16h30 sur le campus de Paris
alidieres@em-lyon.com

0153 34 2367

Médecin de prévention - Thierry Bussiére — jeudi de 9h & 12h30 & distance
infirmerie@em-lyon.com

Un service handicap et inclusion
Référent - Maxence Rogue — du lundi au vendredi & distance

https://calendly.com/rogue-maxence [/ handicap@em-lyon.com
047218 46 37

Un dispositif de lutte contre les discriminations et les VSS

L'école a mis en place un dispositif de lutte contre les discriminations et les Violences Sexistes et
Sexuelles (VSS) gréce & la création d’un protocole et d'une plateforme de signalement en ligne :
speakup.emlyon.com.

Service-Public.fr ‘ .
URGENCE Qui appeler ?

Numeéros d’'urgence
Ligne info suicide : 3114 (pour les personnes en diffi- SAMU  SECOURS pOMPIERS  SHS ENMER EUROPE

culté ou les accompagnants [ proches [ équipes en- ‘ ‘ @ ‘ . @
cadrantes... pour obtenir des conseils sur la conduite
@ teni) 5 17 “18 ‘114 1196 ‘112

Urgence Signaler Situation  Accessible par  Sauvetage - Urgence
médicale  uneinfraction de péril ou application en mer médicale
accident ou SMS < Infraction
= Péril



https://calendly.com/martinez-merryl
mailto:psychologue@em-lyon.com
https://www.nightline.fr/paris
mailto:infirmerie@em-lyon.com
mailto:infirmerie@em-lyon.com
https://calendly.com/rogue-maxence
mailto:handicap@em-lyon.com
https://speakup.emlyon.com/entreprises

S’inscrire et accéder au campus

Intégration Administrative (IAEL)
Vous devez vous inscrire d emlyon business school en allant sur la plateforme IAEL.

Finaliser cette étape est trés important pour générer un certificat de scolarité et recevoir votre carte
étudiante pour passer les portiques de sécurité.

s,

QS N'oubliez pas de cliquer sur le bouton « valider votre dossier » en bas ¢ droite de I'écran !

Carte étudiante

Une fois votre dossier IAEL complet, vous recevrez votre carte étudiante. Cette carte ISIC est reconnue
dans plus de 100 pays et offre de nombreux avantages et services.

Attention ! Ayez toujours votre carte étudiante sur vous, elle est indispensable pour passer les
portiques du campus.

Cette carte peut étre créditée pour les restaurants CROUS et les impressions. Toutes les
informations sur comment recharger votre carte sont disponibles sur Makersboard ru-
brique « Ma carte étudiante »

La bibliothéque

Situé au 2¢ étage du campus, vous Yy trouverez de
nombreux ouvrages empruntables, des espaces
de travail individuels et collectifs, ainsi que des
professionnels de linformation pour vous guider
dans vos recherches.

Le site de la bibliothéque permet d'accéder a de
nombreuses ressources en ligne comme la presse,’
des bases de données scientifiques et des outils \
d’autoformation.

Plus d’informations sur votre Makersboard rubrique Bibliothéque.

Le Makers’ lab
Le makers'lab de emlyon business school est un atelier de prototypage unique accessible & tous les
membres emlyon. Vous pouvez y prototyper vos idées en un temps record gréce aux ressources dis-
ponibles (machines, matériaux, composants électroniques, logiciels, etc) ainsi qu'd une équipe de
facilitateurs.

Plus d’informations sur le Makers’lab sur votre Makersboard.

WIFI et support IT
Un réseau wifi gratuit est disponible sur les campus. Choisissez le réseau EMLEDUC et connectez-vous
avec vos identifiants emlyon business school.

{.} Pour tout probléme informatique, le Help Desk est Ia pour vous aider :
ab | Via la plateforme Support (sur Makersboard)

. En présentiel sur campus via le Help Desk

. Via la hotline (+33 4 7218 46 28)
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https://iael.em-lyon.com/IAEL/
https://library.em-lyon.com/
https://makersboard.me/bibliotheque
https://makersboard.me/makers-lab
Support.em-lyon.com
https://isic.fr/
https://makersboard.me/ma-carte-etudiante

S’inscrire et accéder au campus

Restauration

La cafétéria:
—— Située au rez-de-chaussée dans I'« Espace 48.2 », la cafétéria propose des repas et une
'Q/ variété de snacks que vous pouvez payer par carte, en liquide ou avec votre carte étu-
diante emlyon business school.

Les frigos connectés :
Situés au rez-de-chaussée dans I'« Espace 48.2 », ils fournissent des plats frais toute la
journée. 5 recettes différentes sont proposées chaque semaine. Les bocaux utilisés sont
constitués & 90% de verre et collectés aprés usage pour étre nettoyés et réutilisés.

Café et fontaines deau:
Pensez & apporter votre propre gourde et gobelet dans une logique de réduction des dé-
chets. Les gobelets en carton ne sont plus disponibles aux machines.

Plus d’'informations concernant I’offre de restauration sur votre Makersboard.

Seécurité surle campus

Numeéro de téléphone direct: 0478 337775

=k Facility Management » (liste Outlook : sécurité—accueil—ménage et technique) :
o security-par@em-lyon.com

Un défibrillateur se trouve au rez-de-chaussée cété rue de Bercy.

Pour connaitre les bonnes pratiques pour votre sécurité et celle des autres, merci de consulter
le guide et la page Makersboard dédiée.



https://makersboard.me/me-restaurer
mailto:security-par@em-lyon.com
https://cdm.makersboard.me/api/v1/sharepoint/download?path=/sites/Makersboard-fichiersinstitutionnels/Documents%20partages/Mosaique%20appli/02%20S%C3%A9curit%C3%A9%20sur%20les%20campus/Ma%20S%C3%A9curit%C3%A9%20-%20Campus%20France.pdf
https://makersboard.me/securite-emlyon-business-school

Vivre da Paris

Capitale de la France, Paris dispose d'une offre culturelle importante (musées, festivals, théatres,
monuments, parcs, etc.) et est mondialement réputée pour sa gastronomie et sa scéne artistique.

Tourisme

Pour découvrir Paris et ses nombreux monuments, nous vous recommandons de visiter le site de |'office
de tourisme. Vous pouvez également visiter le site visitparisregion.com pour découvrir Paris et sa
région.

Culture
Envie de découvrir les nombreuses facettes de la vie parisienne ?

Pour vous tenir informés des concerts, des sorties et des spots tendances du moment::
1. Sortir d Paris.com

2. TimeOut

La ville de Paris propose des bons plans pour les jeunes de moins de 30 ans grdce & son dispositif
« Kiosque Jeunes ».

De nombreux musées et lieux culturels parisiens sont accessibles gratuitement pour les jeunes. Visiter
ce lien pour tous les découvrir.

Welcome Desk

Pour toute demande liée & votre séjour en France. Vous pouvez vous rapprocher du Welcome Desk de
Paris. lls vous accompagneront dans vos démarches Visa [ titre de séjour, logement, santé et emploi...

CITE
INTERNATIONALE
UNIVERSITAIRE

DE PARIS

LI

‘('7'; Le saviez-vous ? Avec Buddy System vous pouvez trouver un étudiant francais pour vous
\/* parrainer.
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https://parisjetaime.com/
https://parisjetaime.com/
https://parisjetaime.com/
https://www.visitparisregion.com/fr
https://www.sortiraparis.com/
https://www.timeout.fr/paris
https://www.paris.fr/pages/le-kiosque-jeunes-20820
https://www.paris.fr/pages/le-kiosque-jeunes-20820
https://culturezvous.com/bons-plans-culture-a-paris-gratuit-ou-a-petit-prix/
https://access.ciup.fr/welcome-desk-paris/
https://access.ciup.fr/welcome-desk-paris/
https://buddysystem.eu/fr/

Vivre d Paris

Bars et cuisine du monde

Voici 2 sites utiles :

Les achats dlimentaires

Vous voulez sortir et découvrir des spécialités culinaires du monde entier ? A Paris,
vous trouverez toutes sortes de bars et de restaurants. Vous pouvez également choi-
sir de profiter de la cuisine francaise en mangeant dans un bistrot parisien.

1. TheFork : un site pour trouver et réserver votre prochaine table.
2. Guide Michelin : le guide gastronomique de référence.

Epiceries exotiques
Paris est une ville cosmopolitique ou vous trouve-
rez un grand choix d'épiceries exotiques et de
restaurants spécialisés pour y déguster des sa-
veurs du monde entier.

Que vous vouliez faire voyager vos papilles ou
simplement retrouver les saveurs de votre pays
d'origine, vous trouverez plus d’'information ici.

Epiceries solidaires
Les épiceries solidaires vendent des produits &
prix réduit par rapport aux épiceries ordinaires ou
aux supermarchés. Cependant, elles sont réser-
vées aux personnes dans le besoin. Vous devez
donc remplir certaines conditions pour pouvoir y
accéder.

Parmi les épiceries solidaires pour étudiants &
Paris, nous vous recommandons :
o AGORAE.

La ville de Paris a répertorié les aides alimentaires
sur son site.

Paris et ses marchés
Si vous souhaitez manger frais et local & des prix
raisonnables, partez & la découverte des mar-
chés parisiens. Primeurs, artisans ou bouqui-
nistes ; vous y dégoterez forcément quelque
chose d'intéressant. C'est aussi un bon moyen de
découvrir la ville et ses habitants.

Rendez-vous sur le site de la ville pour y découvrir
tous les marchés de Paris.

L

i Y

Applications anti-gaspillage
Chaque année, 10 millions de tonnes de nourri-
ture sont perdues ou gaspillées en France, col-
tant aux Frangais 16 milliards d'euros par an.

Lutter contre le gaspillage alimentaire est donc
un enjeu majeur et nous pouvons tous faire la dif-
férence dans notre fagon de faire nos courses et
de nous nourrir.

Voici une liste d'applications anti-gaspillage :
. Too Good to Go
. Phenix
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https://parisjetaime.com/article/cuisine-du-monde-paris-a724
https://www.paris.fr/pages/les-marches-parisiens-2428
https://www.toogoodtogo.com/fr/user
https://www.wearephenix.com/application-anti-gaspi/
https://www.thefork.fr/
https://guide.michelin.com/fr/fr/restaurants
https://agorae.ageparis.org/
https://www.paris.fr/pages/distribution-de-repas-123#arrondissement-14-l6427

Vos principaux contacts

Student Services Center

International Student Support
Immigration, assurance, santé et vie en France
e internationaloffice75@em-lyon.com

Housing
e Housing-lyon@em-lyon.com

o Student Support
r=IE_ Intégration administrative, carte étudiante, di-
=" =| plomes

e Campus Paris: iael75@em-lyon.com

Attestations, relevés de notes
certificateonline@em-lyon.com

Financial Support
< Bourses de mobilité (Erasmus +, OFAJ, Bourse de la
Région Auvergne Rhéne, Bourse EIFFEL):
o8

e scholarships@em-lyon.com

Bourses sur critéres sociaux (CROUS, Fonds d'ur-
gence, Fondation emlyon):
e scholarships@em-lyon.com

2 Echanges académiques

':P ']__} Echanges académiques entrants
e BBA:incoming.globalbba@em-lyon.com

Echanges académiques sortants
e BBA:incoming.globalbba@em-lyon.com

Mobilité intercampus
e intercampusbba@em-lyon.com

Mobilité Shanghai
e guo@em-lyon.com

m Support Informatique
Help Desk
D e https://supportem-lyon.com/

[d o ~
e Pole santé et bien-étre
_] e Infirmiére: infirmerie@em-lyon.com
@ ® Psychologue: psychologue@em-lyon.com
e Handicap: handicap@em-lyon.com
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