Giver en have flyldt med spzendende liv
Blahat (Knautia arvensis) er en flerérig, hjiemmeherende staude i kartebollefamilien.
Fra juni til august — ofte lzengere — blomstrer den med bla til lilla blomster samlet i runde, endestillede hoveder.

Planten bliver 20—80 cm hej og trives pad mager, sandet eller leret jord i sol til halvskygge. Den kan bruge sin ferste seeson pa at
etablere rodnet og bladroset, mens blomstring og fuld hejde typisk felger senere.

Bla lilla blomster er fyldes med summende liv

Blahat er en af de absolut vigtigste planter i den vilde, insektvenlige have. Den giver bade farve og struktur, men dens sterste styrke er den
enorme betydning for sommerfugle og bier. | naturen vokser den pa overdrev, vejkanter og terre enge — steder med relativt lav neering, hvor
konkurrencen fra kraftige planter er mindre.

Som staude udvikler blahat sig gradvist. Ferst nar redderne er pa plads, kommer de mange blomstersteengler, som kan fortseette langt hen pa
sommeren. Den kan selvsa og skabe sma bestande, uden at den tager overhand.

Blahat er kendt som veertsplante for en lang raekke specialister. Natsommerfugle som Blahat-Langhornsmel, Blahatvikler og Blahathalvmel er
direkte knyttet til den. Samtidig beseges blomsterne flittigt af farverige arter som Seksplettet Kellesvaermer og Gren Kellesvaermer. Blandt
bierne finder man blandt andet Blahatjordbi og Pragtbuksebi, som er afheengige af pollen fra netop denne type blomster. Ogsa dagsommer-
fugle som Galathea ses ofte pa jagt efter nektar.

Med mange tilknyttede arter er Blahat en sand negleplante. Selv fa planter kan markant ege maengden af liv i haven og skabe et lille hotspot
for biodiversitet.

Fakta:

Livsvarighed: Flerarig

Blomsterfarve: Bla/lilla

Blomstringsperiode: Juni — august (ofte laengere)
Hoejde: 20 — 80 cm

Jordbundsforhold: Mager leret eller sandet jord
Lys/skygge: Sol — halvskygge

Understotter 72 ater— Kilde: Plant Parasites of Europe
Herkomst: Hjemmeherende (naturlig) i Danmark
Redliste placering: LC (Livskraftig)

Insekthaver er en del af; fru Pedersens Insektblomster, og kan kontaktes pa telefon 6081 7681 eller info@insekthaver.dk
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Oprindelige, ikke foraedlede fro

Definition og anvendelse af oprindelige fro (ikke-forsedlede):

Oprindelige fre er ikke-foreedlede fre, der stammer fra vildtvoksende planter med naturligt forekommende DNA. Freene er genetisk identiske
med de planter, der fandtes i Danmark fer den systematiske foraedling af sorter begyndte. De anvendes primeert i freblandinger og til tilplant-
ning af arealer, hvor formalet er at fremme biodiversitet og understette hjemmeherende arter.

Styrker genetisk mangfoldighed

Oprindelige fre sikrer bevarelse af genetisk mangfoldighed, naturlig tilpasning til lokale forhold og er med til at sikre ekosystemet. Planterne
spiller en central rolle som fede- og levested for vigtige insekter, blandt andet vilde bestevere som bier, sommerfugle og svirrefluer.

Foraedlede sorter har ofte mistet disse egenskaber. ZAndret blomsterform, manglende duftstoffer eller lavere pollenindhold kan gere dem ueg-
nede for insekter. Oprindelige fre bevarer de egenskaber, som mange insekter er evolutioneert afhaengige af.

Fordele ved anvendelse af oprindelige fre:

+ Understetter flere insekter

« Bevarer naturlig genetisk variation

* Hej veerdi i ekosystemet for fugle, sma gnavere, insekter og planter
» Vokser naturligt under lokale klimaforhold

« Velegnet til naturgenopretning (det gar hurtigere med denne handsraekning)

Hvorfor froenes oprindelse er vigtig

Freenes oprindelse er helt central for at opretholde den naturlige biodiversitet og for at skabe velfungerende levesteder for planter, insekter
og andre organismer. Nar vi arbejder med vilde og hjemmeherende arter, er det ikke blot nok, at arten forekommer i Danmark — det er lige sa
vigtigt, at freene kommer fra vores egen biogeografiske region. Planter udvikler sig over tid i samspil med klima, jordbund og lokale bestevere,
og derfor er lokalt tilpassede fre bedst egnet til at understette den naturlige ekologi.

Fre fra Danmarks biogeografiske regioner

Alle fre, der szelges pa hjemmesiden, stammer fra Danmarks biogeografiske regioner. Det vil sige, at de kommer fra Danmark, Nordtyskland
eller det nordlige Holland — omrader med tilsvarende klima og naturforhold. Det sikrer, at freene kan trives herhjemme og bidrage aktivt til
den lokale biodiversitet. Alle enkeltarter, der seelges separat, er hjemmeherende i Danmark og har deres naturlige udbredelse her. | enkelte
freblandinger indgér arter, som ikke er hjemmeherende i Danmark, men som alle er hjemmeherende i de danske biogeografiske regioner og
dermed tilpasset vores ekosystemer og som desuden allerede lever forvildet her.

At freenes oprindelse er fra disse regioner betyder
ogs3a, at vi understetter bestande, der er genetisk
tilpasset vores natur — og ikke introducerer fremme-
de gener, som kan forringe lokale planters tilpas-
ningsevne. Freenes oprindelse er derfor ikke blot et
spergsmal om artsnavn, men om en dybere ekologisk
ansvarlighed.

E.N.S.P.A- og VWW-certificering som
garant for kvalitet og ansvarlighed

Alle fre, vi seelger, kommer fra producenter, der er
certificeret under E.N.S.P.A — European Native Seed
Producers Association eller VWW — Association of
German native seed and plant producers. Det bety-
der, at hele produktionskaeden lever op til skrappe
krav om dokumentation, gennemsigtighed og bzere-
dygtighed. Dette er endnu en garanti for, at freenes
oprindelse er troveerdig og veldokumenteret.
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Vejledning til klargering, nar der skal sas vilde danske planter

Ved etablering et areal med vilde og hjemmeherende blomster og urter er forberedelsen af jorden afgerende for succes. Her handler det ikke
om at gede, men om at fjerne graes og andre planter, s& de nye fre far plads til at spire. Nedenfor beskrives, hvordan du bedst klarger jorden,
samt saerlige forhold ved skraninger, lerjord, sandet jord og fugtig jord.

Generel klargering af jord:

Nar man vil etablere vilde og hjemmeherende blomster og urter, er det afgerende, at jorden er korrekt forberedt. Disse planter ofte trives
bedst pa neeringsfattig jord og kreever ikke tilfersel af gedning. Det er vigtigt, at konkurrerende vegetation — iszer graes — fjernes grundigt fer
saningen, dette geres for at give freene en god start.

Det ferste skridt er at fjerne eksisterende plantedaekke. Hvis arealet er deekket af graes eller anden teet vegetation, ber man begynde med en
grundig fjernelse af denne. Det kan ske ved, at man graver eller skraber graesterven af. Det er vigtigt at fa redderne med, sé graes og anden
uensket vegetation ikke spirer igen.

Vegetation der fjernes kan fx veere: grees, kvikgrees, marktidsler. meelkebotter, skvalderkal, breendenaelder. Grunden til at disse planter fjernes
er at de er sa steerke, at de nemt kan overtage arealet og dermed tager pladsen fra de sdede fre.

Jorden kan herefter jeevnes og lesnes i overfladen. Et godt sabed til forvildede og hjemmeherende fre er fast i bunden og let krummet i over-
fladen. En let tromling kan anvendes bade fer og efter saning for at sikre god jordkontakt med freene. Man kan ogsa ga henover arealet med
sma, teette skridt.

Sarlige forhold for forskellige jordtyper og terraen
Skraninger

P& skraninger er det ekstra vigtigt at minimere jordbearbejdning, da der er risiko for erosion. | stedet for at fraese dybt, anbefales det at sla
vegetationen ned og fjerne det afklippede materiale. Herefter kan du rive let i overfladen og sa freene direkte. En let tromling hjeselper med
jordkontakt, men undga tunge maskiner, som kan skade strukturen pa skraninger.

Lerjord

Lerjord kraever szerlig opmaerksomhed, da den let bliver kompakt. Undgé at bearbejde jorden, nar den er vad, da det kan fere til klumper og
darlig struktur. Det bedste tidspunkt at forberede lerjord pa er i terre perioder, hvor jorden er smuldrende. Riv eller harv overfladen let for at
skabe en fin, jeevn sdbund. Overvej at iblande sand, hvis overfladen er meget teet.

Sandet jord

Sandet jord er ofte veldreenet og let at bearbejde, hvilket ger forberedelsen nem. Til gengeeld terrer den hurtigt ud og kan have sveert ved at
holde pa fre og neering. Det er vigtigt at undga for dyb bearbejdning, da det kan forstyrre jordens struktur. Riv overfladen let og troml gerne
efter saning for at sikre god jordkontakt. Overvej at s i fugtige perioder for at stotte spiringen.

Vad eller fugtig jord

Pa fugtig jord ber man vaere opmeerksom pa dreening og tidsrum for saning. Det er vigtigt ikke at bearbejde jorden, nar den er vandmazettet,
da det skader strukturen og skaber iltfattige forhold for freene. Vent pa en ter periode og fjern overfladisk vegetation. Veelg plantearter, der
naturligt trives i vade forhold, og serg for, at freene far god kontakt med jorden uden at blive daekket for dybt.
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Vejledning til saning af vilde danske planter

Tre vigtige elementer, der er helt afgerende for at fa de enkelte fre til at spirer
Kontakt med jorden, freene skal have jordkontakt for at kunne spire
Vand, freene og spirene ma ikke udterre under den tidlige spiringsproces

Varme, spiringsprocessen aktiveres af varme, hvor meget er forskellig fra den ene type fre til den anden

Tidspunktet for saning

Tidspunktet for sdning af vilde danske planter er vigtigt. Det bedste resultat opnés oftest ved at s& i sensommer/efterar fra slut af august til slut
oktober, men de kan ogsa sas i det tidlige forar fra midt i marts til slut maj, nar jorden er fugtig, og temperaturen ikke er for hej. Freene spre-
des jeevnt ud over arealet — enten med handkraft eller med en sdmaskine — og tromles (eller gdes pa med sma teette skridt) derefter let for at
sikre god kontakt med jorden, uden at de daekkes for dybt.

Ved korrekt klargering af jorden eges chancen for en succesfuld etablering af et vildt bed, som bade er smukt og gavnligt for biodiversiteten.

Saning i sensommeren/efteraret

De modne fre falder naturligt i sensommeren. Den varme fugtige jord er ideel til spiring af fre. Derfor er det bedste tidspunkt til at sa vilde
planter i sensommeren og i efterdret (fra slut august til slut oktober). Jorden er for det meste naturligt vad i denne periode, derfor vil det ikke
veere nedvendigt at vande.

Hvis der sas om foraret

Der kan ogsa sas om foraret, dette tilgodeser mest de etérige fre, der kan starte med at spire fra midt i marts til midt i maj. Men hverken de
to- eller flerérige planter vil kunne nydes ferste ar. Hvis der sas tidligt om foraret, kan man undgéa de negative virkninger af en ter sommer.
Dybt rodfeestede freplanter er mere modstandsdygtige over for terke.

Hvis der sas efter midsommer.

Saning i perioden fra midsommer og resten af sommeren, vil ikke give det store udbytte, da der er stor chance for, at mange planter ikke
blomstrer derefter.

| denne periode kan der veere behov for vanding.

Sataethed

Der star pa posen hvor stort et omrade du kan sa freen pa. Forseg at overholde dette, da det kan betyde meget for resultatet at der hverken
sas for fa eller for mange fre pa arealet.

Husk det kan tage op til 3 ar for din blomster nar deres fulde potentiale!



Giver en have flyldt med spzendende liv

Vejledning til vedligeholdelse af de tilsaede arealer

Hvorfor vedligeholdelse er afgerende for blomsterne

Nar et bed med vilde blomster er etableret, er vedligeholdelsen neglen til, at omradet forbliver flot og ikke bliver overtaget af dominerende
graesser eller naeringskraevende planter. Vedligeholdelsen har til formal at fjerne nzering, give lys til de spirende planter og understotte det
varierede dyreliv, som blomsterne tiltraekker.

Hvornar og hvordan arealet skal slas

Forarsslaning

Den vigtigste del af vedligeholdelsen er slaning. Et areal med vilde danske blomster skal slas i bund én til to gange om aret. Det er afgerende,
at arealet slas senest ved forarsjeevndegn (omkring 20. marts). En tidlig sléning fjerner dedt plantemateriale og giver lys og plads til nye spirer
i foraret. Det anbefales at lade afklippet ligge et par dage, sa insekternes seg og larver kan na at drysse ned pa jorden, inden afklippet fjernes.

Sensommerslaning

En anden slaning kan foretages i sensommeren, efter hovedblomstringen, nar freene er modnet og faldet til jorden. Det er vigtigt, at det af-
sldede materiale fjernes fra arealet for at reducere neeringstilferslen til jorden. For meget nzering favoriserer kraftigtvoksende arter og sveekker
vilde blomsters konkurrenceevne.

Hvad man ber undga i plejen af vilde planter

Det anbefales ikke at gede arealer med vilde og hjemmeherende blomster, da det fremmer uensket vaekst. Heller ikke plejning eller anden
kraftig jordbearbejdning ber finde sted, medmindre arealet skal genetableres.

Med korrekt vedligeholdelse vil blomsterengen udvikle sig smukt over tid og blive et veerdifuldt levested for en lang raekke plante- og dyrear-
ter.

Pa sterre arealer med vilde blomster

_

Slaning af stier og adgangsarealer

Ved sterre arealer kan det vaere en fordel at etablere stier, som
slas jeevnligt, dog gerne forskellige steder, for at give adgang
og variation. Disse stier kan samtidig fungere som veerdifulde
levesteder for bestevere og

andre sméadyr, da vegetationen her holdes lav og varm. Der-
udover kan stierne give alle der har interresse et kig pa det
speendende liv som

blandingen treekker til.

Mosaikslaning og pleje i lebet af aret

Mosaikslaning er en anbefalet metode, hvor man slar dele af
arealet ad gangen og efterlader andre dele usldede. Dette giver
ly og fede til insekter, fugle og andre dyr hele aret og sikrer, at
dele af vegetationen far lov at blomstre og seette fre hvert ar.



Insekthaver
- Registreret leverandor til Vild Med Vilje

Insekthaver er stolte af at veere registreret leverander til Vild Med Vilje. Det betyder, at vores fre
og freblandinger er godkendt som egnede til brug i projekter, der arbejder efter principperne
og veerdierne i Vild Med Vilje-bevaegelsen. Som registreret leverander lever vi op til de krav,
der sikrer, at de fre, vi seelger, reelt bidrager til mere naturlig dynamik, mere biodiversitet og
forbedrede levevilkar for insekter og andre dyr.

Vores sortiment af fre og freblandinger er udviklet med fokus pa hjemmeherende og insektven-
lige arter, variation i blomstringstid, hej veerdi for ekosystemerne og arter, som understetter
alle insekter gennem hele seesonen. Det ger dem seerligt velegnede i projekter, hvor malet er

at skabe levende, mangfoldige naturomrader — bade i byer, i erhvervsomrader og i private eller
kommunale anleeg.

Vild Med Vilje - en hevaegelse og en forening for mere vild natur

Vild Med Vilje er en staerk landsdzekkende bevaegelse og forening (NGO), der arbejder for at
bringe mere vild natur tilbage i hverdagen dér, hvor mennesker bor, arbejder og feerdes. Bevae-
gelsen bygger pa tanken om, at bade sma og store omrader kan gere en forskel for biodiversi-
teten, hvis de far lov at udvikle sig pa naturens preemisser. Det kan veere alt fra en blomstrende
rabat, en vild baghave, en kommunal gren stribe eller et sterre erhvervsomrade.

Organisationen fremmer vidensdeling, feellesskab og handling. Formalet er at inspirere og stette
borgere, virksomheder og organisationer i at forvalte naturen mere skdnsomt og dermed give
plads til flere arter og flere naturlige processer og levesteder. Et vigtigt element i beveegelsen
er, at indsatsen for vildere natur skal veere bade meningsfuld, troveerdig og konkret.

Registreret varemaerke - og klare retningslinjer for brug

Det er vigtigt at veere opmaerksom p3, at Vild Med Vilje er et registreret varemaerke. Det
betyder, at navnet og konceptet ikke ma benyttes i markedsfering, branding, salgsmateriale,
emballage eller anden form for erhvervsmeessig, kommunal eller foreningsmaessig kommunika-
tion, medmindre der foreligger skriftligt samtykke fra Foreningen Vild Med Vilje.

Denne beskyttelse af navnet er med til at sikre, at projekter, som bruger Vild Med Vilje-navnet,
lever op til beveegelsens standarder og veerdier. Samtidig sikrer det, at begrebet “Vild Med
Vilje" ikke udvandes, men fortsat star som et kvalitetsstempel for seriest og dokumenteret
biodiversitetsarbejde.

Foreningen er dog meget aben for samarbejder og hjaelper gerne virksomheder, organisatio-
ner og kommuner, der ensker at blive en del af bevaegelsen eller som ensker at kunne anvende
navnet i forbindelse med projekter.

Et skridt taettere pa et officielt Vild Med Vilje-projekt

Ved at vaelge fro fra Insekthaver har man allerede naet den ferste forudseetning for at kunne
etablere et officielt Vild Med Vilje-projekt. Freene lever op til de kvalitetskrav, der skal til for at
understette vildere natur, og de er udvalgt i overensstemmelse med principperne for Vild Med
Vilje.

Der er dog endnu en forudsaetning, som skal vaere opfyldt, fer et projekt officielt kan kaldes et

rigtigt Vild Med Vilje-projekt i kommerciel, kommunal eller foreningsmaessig sammenhaeng:

Slutbrugeren — det vil sige kunden, organisationen eller virksomheden — skal vaere godkendt
som Vild Med Vilje-partner.

Som partner far man adgang til at anvende navnet i sin kommunikation (i henhold til aftalen)
samt vejledning og materiale fra Foreningen Vild Med Vilje. Partnerskabet sikrer, at projekterne
udferes korrekt og i trdd med bevagelsens vision for vildere natur.

Vild Med Vilje-partner?

Hvis | ensker at starte et projekt og anvende Vild Med Vilje-navnet officielt, kan | leese mere om
partnerskab her:

www.vildmedvilje.dk/partner
Telefon: 60 77 47 26

Foreningen star klar til at guide og indga aftaler med béade virksomheder, foreninger, kommuner
og private initiativer, der vil veere en del af beveegelsen.



