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LE BRIDGE ENTRE À L'ASSEMBLÉE NATIONALE : À LA RENCONTRE
DES ACTEURS DU CHANGEMENT

Dans le prolongement de la Semaine nationale des mathématiques, la Fédération Française de Bridge organise, le 10
avril 2025, une journée inédite à l’Assemblée nationale pour faire découvrir les vertus éducatives, sociales et sportives
du bridge.

UN ÉVÈNEMENT PÉDAGOGIQUE ET CITOYEN

Le 10 avril prochain, la Fédération Française de Bridge (FFB) sera accueillie à l’Assemblée nationale pour une journée de
démonstration, d’échange et de sensibilisation autour du bridge. Cette initiative s’inscrit dans le cadre de la Semaine nationale des
mathématiques et ambitionne de faire reconnaître le bridge comme un levier éducatif et social à forte valeur ajoutée.

Loin de son image traditionnelle, ce sport de l’esprit est aujourd’hui utilisé pour ses multiples vertus pédagogiques, reconnues
depuis 2012 par un partenariat entre la Fédération Française de Bridge (FFB) et le ministère de l’Éducation nationale.
Loisir créateur de lien social, recommandé par les médecins pour lutter contre l’isolement, il est une passion pour 1,5 million de
Français. 

Activité cognitive par excellence, le bridge développe les compétences logiques, favorise l’inclusion intergénérationnelle et
promeut l’égalité. Il s’inscrit également dans les réflexions nationales actuelles autour de la santé mentale, en écho à la
proposition de résolution n°2531 visant à en faire la grande cause nationale en 2025.

« Faire entrer le bridge à l’Assemblée nationale, c’est affirmer notre volonté de le positionner au
cœur des grands enjeux éducatifs et sociaux contemporains. Le bridge est un sport exigeant,
inclusif et porteur de sens, et il a toute sa place dans les débats d’aujourd’hui. »

— Franck RIEHM, Président de la Fédération Française de Bridge. 

AU PROGRAMME

Une journée guidée par quatre thématiques : l’inclusion, l’éducation, la performance et le modèle économique. 

Matinée – de 8h30 à 11h00 : initiation et rencontre entre générations
Une classe de CE1 de l’école du Parc des Princes et des collégiens du collège Claude Bernard participeront à une séance
d’initiation ludique. Les plus jeunes initieront les plus âgés à la logique du jeu, illustrant concrètement les bénéfices du bridge en
matière de pédagogie inversée et de coopération.

Après-midi – de 14h00 à 17h45 : Assises du Bridge – Salle Colbert
Les Assises du Bridge réuniront des personnalités politiques, experts de l’éducation, représentants du monde sportif et acteurs
associatifs autour de quatre grandes thématiques :

14h : discours d’ouverture de Franck RIEHM, Président de la Fédération Française de Bridge, et de Joséphine MISSOFFE,
députée de la 14e circonscription de Paris.

Tables rondes :
Inclusion (14h10) : programmes jeunes, handicap, prévention de la perte d’autonomie
Éducation (14h45) : bridge à l’école, programmes européens, ressources pédagogiques
Performance (15h30) : lien entre sports de l’esprit et haut niveau
Modèle économique (16h15) : ancrage territorial et dynamique fédérale

Programme complet

À PROPOS DE LA FÉDÉRATION FRANÇAISE DE BRIDGE :

10 minutes suffisent pour acquérir les bases du jeu avec la méthode d’initiation simplifiée, la partie commence tout de suite en
présentiel ou en ligne. Les joueurs sont immédiatement en situation et s’amusent rapidement. 1000 clubs organisent des tournois
pour tous les niveaux tous les jours, partout en France. Initiation offerte. Des écoles de bridge proposent des initiations (5
premières séances découverte gratuites) encadrées par des moniteurs agréés FFB. 100% inclusif, source de bien-être,
convivial, le bridge a plus d’un atout dans son jeu. Des émotions, du suspense, des sensations fortes et des montées
d’adrénaline, le bridge se vit et se partage sans modération, à tout âge. Dès 6 ans. Le bridge est présent dans les établissements
scolaires du CP à la terminale, il est utilisé pour renforcer les apprentissages, en particulier les mathématiques. La Fédération
Française de Bridge a signé une convention avec l’Education nationale depuis 2012.

La World Bridge fédération est reconnue par le Comité International Olympique. La FFB est présente sur tout le territoire pour
l’organisation, la formation, la promotion, le développement et la pratique du bridge. Première fédération européenne, deuxième
mondiale après les Etats-Unis, la FFB est une association loi 1901, agréée en tant qu’association nationale de Jeunesse et
d’Education populaire. Elle assure également la représentation du bridge français sur le plan international.
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